
のびすく長町南 12 月のイベントカレンダー    

◆印は予約制のイベントのため、お電話での申込みが必要です。お申込みはご本人様よりお願い致します。 
●印はふれあいひろばで行うため予約不要です。  
★印はオンラインでの実施のため、のびすく長町南のホームページよりお申込み下さい。 
会員カードをお持ちでない方は仮番号を発行しますのでお電話下さい。（申込締切はイベント２営業日前です） 

 ・「ぱくもぐる～む」（飲食可能なお部屋）の利用時間は 11：30～16：00 です。以下の日（※）は、時間が変更となりますのでご了承下さい。  

12/2  10:30～12:30  12/8 終日使用不可  12/12 12:00～16:00 12/15  12:00～16:00  12/19  10:30～13:00   12/22  10:30～12:30   

 

 
      イベントは予告なく変更になることがあります。いただいた個人情報は目的以外に使用いたしません。 

 
  
♪ 編集後記 ♪ 今年もたくさんの方に遊びに来ていただき、ありがとうございました。「子育ては毎日が記念日」。そんな日々を一緒に過ごすことができ、私たち

にとっても記念になる一年となりました。新しい年にまたお会いできることを楽しみにしています。どうぞよいお年を！（大晦日はこたつでアイスが恒例の S） 

日 月 火 水 木 金 土  
   

 

    

 

1     
 
 

2     ※ 

◆おもちゃ病院 

3 
 

4 
休館日 

5  6     
◆Xmas フォトブース 

セルフ撮影会 

7     

★のここと 

オンラインと～く 

8          ※ 
◆けやきサロン 
◆助産師サロン 

9  

10 
 

11 

休館日  

12             ※ 

◆グループ相談 

「乳幼児の歯について」 

13       

◆ヨガアーチ  

14  15     ※ 

◆ママのしゃべり 

タイむ 

16 
◆ぱぱ！ 
ハイタッチ！ 

17  18 休館日 

◆けやきっこ 

ひろば 

19               ※ 

◆お誕生会 

20   

★すくすく 

オンラインる～む     

21      

●クリスマスを 

楽しもう 

22    ※ 

◆助産師サロン 

23  

24 
 

25 

休館日 

26 

◆ピカのび ＆ 茶話会 

 

27 

★お片づけでスッキリ

（オンライン） 

28 29 

休館日 

30 

休館日 

31 
休館日 

 

2（土） 

◆おもちゃ病院 

14：30～15：30 

おもちゃ病院のドクターが 

壊れたおもちゃを診察してくれます 

講師：おもちゃ病院チャチャチャ  

対象：乳幼児親子 

定員：10組     申込：11/25～ 

6（水） 

◆Xmas フォトブースセルフ撮影会 

クリスマス飾りを背景に 

バンボに座ってセルフで撮影します 

講師：菅原さん 

定員：①10:00～10:15 ②10:15～10:30 

      ③10:30～10:45 ④10:45～11:00 各回３組（１人５分） 

対象：首座りが完了しているお子さんと保護者 受付：11/29～ 

7（木） 

★のこことオンラインと～く 

10：30～11：00 

のここスタッフと育児や自分のこ

とについてオンラインで個別に 

お話しませんか？   

定員：１名  ※申込受付中 

8（金） 

◆けやきサロン 

10：30～11：30 

他の子とちょっと違うかな⁈とスマホで検索して 

いるパパママ同士、おしゃべりしてみませんか？ 

協力：なのはな園・大野田たんぽぽホーム 

定員：4 組  申込：12/1～ 

8（金） 

◆せんだい助産師サロン 

14：00～15：00 

宮城県助産師会の助産師さんによる 

ふれあい遊びとママ同士の交流、育児相談 

対象：仙台市在住で初参加の R5.6/9～10/8 

生まれのお子さんとママ 

定員：6 組  申込：12/1～ 

12（火） 

◆グループ相談 

「乳幼児の歯について」 

10：30～11：30 

乳幼児の歯についてお話しましょう 

講師：在宅歯科衛生士 佐藤さん 

定員：５組     申込：12/5～ 

13（水） 

◆ヨガアーチ 

10：30～11：20 

ママの骨盤ケアとベビーとできるヨガポーズ 

講師：ヨガアーチ 笹川さん 

対象：ヨガイベント初参加の 

   0.3～0.7 歳のお子さんとママ   

定員：8 組   申込：12/6～ 

15（金） 

◆ママのしゃべりタイむ！  

～クリスマスのお花をつくろう～ 

10：30～11：30 

0 歳児のママが集まっておしゃべりしながら 

Xmas に向けてテーブルフラワーを作ります 

協力：鹿野地区民生委員児童委員さん 

対象：0 歳のお子さんとママ   

定員：６組     申込：12/8～ 

16（土） 

◆ぱぱ！ハイタッチ！ 

      10：15～11：00 

ふれあい遊びやリズム遊びを 

パパと楽しもう！ 

対象：1.4～2.0 歳のお子さんとパパ 

定員：6 組  申込：12/9～ 

18（月） 

◆けやきっこひろば 

10：00～14：00 

お子さんの発育発達が 

ちょっと気になる保護者と 

お子さんがひろばで遊べる日です 

※申込受付中 

19（火） 

◆お誕生会 

14：00～14：45 

15：00～15：45 

12月生まれのお子さんをお祝いします！ 

足型のお誕生日プレゼントもあります 

定員：各回６組   申込：12/12～ 

20（水） 

★すくすくオンラインる～む 

   10：30～11：00 

修正月齢がついているお子さんをお持ちの

ママ同士オンラインで情報交換しません

か？  

定員：３組  ※申込受付中 

21（木） 

●クリスマスを楽しもう！ 

10：30～11：00 

14：30～15：00 

パネルシアターやダンスなど、 

クリスマスの雰囲気を 

楽しもう！ 

※申込不要 

22（金） 

◆せんだい助産師サロン 

14：00～15：00 

宮城県助産師会の助産師さんによる 

ふれあい遊びとママ同士の交流、育児相談 

対象：仙台市在住で初参加の R5.6/23～ 

10/22 生まれのお子さんとママ   

定員： 6組   申込：12/15～ 

 26（火） 

◆ピカのび ＆ 茶話会 1 年間 

ありがとう！ 

16：00～17：00 

みんなでお掃除した後にお茶を

飲みながらお話しましょう 

定員：15組 

申込 12/19～ 

 27（水） 

★おかたづけでスッキリ♪ 

（オンライン） 

10：00～（約 2０分） 

お片づけで困っていることは 

ありませんか？ 

一緒に考えましょう  

定員：４組    ※申込受付中 


