
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

のびすくの開館状況（3 月） 

「ふあふあ通信」はのびすくの情報、子育てに役立つ内容を掲載。 

仙台市内の公共施設（児童館、市民センター、子育て支援センター、 

図書館など）を中心に約 360箇所で配布しています。 

 

のびすくは、新型コロナウイルス感染症の拡大防止のため、3 月も引き続き事業規模を縮小して開館

いたします。ご利用者のみなさまにはご不便をおかけいたしますが、ご理解とご協力をお願いいたしま

す。なお、令和 5 年 3 月 1 日（水）から、「ひろば」は事前予約なしで利用することができます。詳細

は以下の＜利用・予約について＞でご確認ください。 

令和 5 年 2 月 20 日号 

 

 

 

各のびすくには、相談員を配置しています。 

子育てに関する悩みごとや困りごとについての相談

をお受けします。 

例えば・・・ 
◎子育てに疲れて… 話を聞いてもらいたい。 
◎子育てのことを相談できる人がいない。 
◎妊娠中で産後が不安…。 
◎幼稚園や保育所の情報が知りたい。などなど 

お気軽にご相談ください！ 

                 

 

【利用・予約について】  

〇「一時預かり」のご利用は事前予約が必要です。来館前に電話
でご連絡をお願いします。 

〇当面の間、「ひろば」のご利用は仙台市内の方に限らせていただ 
きます。 

〇来館する方、同居のご家族などに発熱や咳など風邪の症状がみ
られる方は、ご利用いただくことができません。（来館時に体調
確認をさせていただきます。） 

〇マスクの着用（着用が難しいお子さまを除く）をお願いしま
す。また、咳エチケットやほかの利用者との距離が「３つの密」
にならないようにご注意ください。 

★ひろば 

・3 月 1 日(水)のご利用から事前予約不要です。直接ご来館ください。 

・午前・午後の入れ替え制です。1 日を通しての利用はできません。 

・１週間に２回までのご利用をお願いします。 

・混雑時にはご利用を制限させていただく場合があります。のびすくホームページ 

に混雑状況を掲載しますので、ご確認のうえご来館ください。 

 

★一時預かり 
・事前予約が必要です。 

・予約は申込日から 1 ヵ月先まで受付けています。 

● 

※新型コロナウイルス感染症の感染状況

等により、利用時間が変更になる場合

があります。ご利用前に仙台市ホーム

ページ、のびすくホームページのご確

認をお願いします。 

※のびすくの利用方法等詳しくは、仙台

市のホームページをご確認ください。 

 

3/6・13 「子育てイベント情報」 

3/20・27「子育てイベント情報」 
 

 のびすく仙台 のびすく宮城野 のびすく若林 のびすく長町南 のびすく泉中央 

ひろば 
9:30～12:00 

14:00～16:30 

9:00～12:00 

13:00～15:00 

 9:30～12:00 

13:30～16:00 

10:00～12:30 

13:30～16:00 

9:30～12:30 

13:30～16:30 

一時  

預かり 
9:30～16:30 

9:00～17:30 

（土曜 16:30 迄） 
9:00～16:30 9:30～16:30 9:30～16:30 

 

のびすく子育てコーディネーター 

（NoKoCo） 
〇各館の案内 
〇イベント 
〇ブログ（第2･4(金)更新） 
〇幼稚園・こども園・ 
保育園情報 

 

           

ラジオ FM放送 「のびすくネット仙台」 

仙台市ではコミュニティＦＭ“ラジオ３”と共催で、仙台の 

子育て支援情報番組「子育て支援情報局のびすくネット

仙台」を放送しています。 

 

【企画・編集】特定非営利活動法人せんだいファミリーサポート・ネットワーク  仙台市青葉区国分町 3-8-17 日東ハイツ 204 

 

のびすくＨＰ  

のびすく長町南 

のびすく泉中央 

 

 

3 月放送予定 

 

【3月の利用時間】 

◎毎週月曜 ＰＭ4：40～（約 7分） 

周波数：76.2ＭＨｚ(ラジオ３) 

放送エリア：仙台全域 ※西部の一部地域を除

く 

 

 

ほかにも、子育て
に役立つ情報があ
ります。是非ご利
用ください。 

 

           

【発行】仙台市子育てふれあいプラザ のびすく仙台 
仙台市青葉区中央 2-10-24 仙台市ガス局ショールーム 3 階 

ＴＥＬ：022-726-6181 FAX：022-214-5071 

利用対象／主に乳幼児とその家族 
開 館 時 間／9：30～17：00（一時預かり 16:30まで） 
休 館 日／月曜日、祝日の翌日および年末年始 
 

※会員カードは、４月以降は
使用できなくなります。 

３月で幼稚園・保育園を卒園されるお友だちは、のびすくも卒業になります。今までご利用いただきありがとうございました。   

乳幼児のきょうだいがいる場合は、受付でお名前を書いてご利用ください。 

【ご利用にあたっての注意事項】 

 


