
のびすく仙台通信 予約はお電話か受付へ

TEL:022-726-6181

（受付時間9:30～17:00）

 イベントの 

詳細はこちら 

＊編集後記＊七夕の短冊に《涼しい夏にしてください》とお願いしました。仙台は今のところ涼しい。願いって叶うんですね！
…叶えてもらってあれなんですが…もうちょっと夏らしくてもいいよーーー＼(^o^)／（Pay）
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ママの相談室
10:30～12:00

やさしいフラ
14:00～14:40

9月生まれの
ファースト
バースデー

10:30～11:00
対象:1歳児と保護者

★せんだい
助産師サロン

 10:00～11:00
対象:2～5ヵ月の乳児と

ママ

9/3～

申 

発達相談タイム
  10:00～12:00
おひとり30分程度

★「乳幼児の病気
とけが」のお話
 10:00～11:00

9/16～

★保育サービス
相談
14:00～16:00

8/26～申

おもちゃばこの
お話し会
  14:30～

★「乳幼児の病気とけが」     

のお話

9/29(火) 10:00～11:00

乳幼児期にみられる病気やけがに
ついて、専門家を交えてお話して
みませんか？

講師：村田 祐二さん（小児科医）
対象：乳幼児と保護者
定員：10組（こどもと一緒可）

★プレパパママ
講座

 10:00～11:30
対象:妊娠28週以降で
初めてパパママになる方

申 9/11～ 30

★乳幼児の事故防止と
救急蘇生教室
9/13(日) 10:00～11:30

月齢や年齢によって起きやすい事故や
病気を知って、事故の未然防止・応急
処置を学びませんか？

対象：乳幼児と保護者、プレパパママ
定員：10組（こどもと一緒可）
主催：青葉消防署 共催：のびすく仙台

★出前のびすく
にこにこひろば
10:30～12:00

場所:みやぎ生協愛子店

★パパと
   イエーイ！
スペシャル
10:00～10:45

 

★のびすく
ちびぱーく
10:30～11:30

西公園プレーパーク
であそぼう♪

★栄養士さんに
聞いてみよう
14:00～15:30

母乳なんでも
相談
14:00～15:00
おひとり15分程度

ママとキッズの
音楽あそび
 10:30～11:10

のびバブday
10:00～11:00
対象:０歳児親子

★乳幼児の
事故防止と
救急蘇生教室
10:00～11:30

★幼稚園サロン
10:00～11:00

★:要予約。電話・ひろばで受付。先着順。
マークなし:申込不要、直接会場へ。
＊イベント中の動画撮影とSNSへの投稿はご遠慮下さい。

＊申込時の個人情報は目的以外に利用いたしません。
＊イベントの場所は、こどもひろばです。参加者以外は
  こどもひろばを利用できないことがあります。

9/2～申

受付中 受付中

申 

申 8/21～申 

8/27～申 受付中申 

出前のびすく
withそらっぱ

10:00～15:00
 場所:宮城社会福祉センター
                      集会室

街のプレーパーク
10:30～12:30
場所:県庁1Fロビー

「幼稚園に入るには…
何をしたらいい？」

   先輩ママに聞いてみま
せんか。

★パパとイエーイ！
スペシャル

「リトミックwithえいご」
 9/5(土) 10:00～10:45

大人気のリトミックイベント♪
今回はパパといっしょにスペシャル
バージョンです。♩

対象：歩けるお子さんとパパ
定員：10組
持ち物：飲み物

 

出前のびすく
                     with そらっぱ
9/17(木)10:00～15:00

乳幼児親子のための小さなひろばを
開催します。親子で遊んだり、お
しゃべりしたり♪飲食もできます。
※予約不要。駐車場あり。

場所：宮城社会福祉センター 集会室

☆PICK☆UP☆

おはなしタイム
11:00～11:15

『外に出るのは大変』『おうちでリ
ラックスしながら相談したい』そん
な時はオンラインでも相談を承って
います。

*事前予約制です。お電話にてお問
合せください。

オンライン相談



仙台市子育てふれあいプラザ

のびすく仙台
【開館時間】 9：30～17：00（一時預かり 9：30～16：30）

【休館日】月曜日、祝日の翌日、年末年始

【場所】仙台市青葉区中央2-10-24仙台市ガス局ショールーム3階

【TEL】 022-726-6181 【FAX】 022-214-5071

【企画・編集】特定非営利活動法人せんだいファミリーサポート・ネットワーク

 仙台市青葉区上杉1丁目14-25 ロイヤルヒルズ上杉Ⅲ202

Instagram ホームページ のびすくネット
仙台

のびすく仙台通信 ふあふあ 2026年9月号

仙台市内の幼稚園とこども園（幼稚園部分）の入園募集要項の配布はほとんどの園で10月１日から、申

し込みは11月1日から始まります。どんな園が我が子に合っている？通いやすい？など、園選びは迷って

しまいますよね。入園までのスケジュールを確認したり、通える範囲にはどのような園があるのか、ま

ずは情報を集めてみましょう。

幼 稚 園

こども園

今月のテーマ

「幼稚園？保育園？こども園？」

①現在通っている（これから入園を考えている）のは？

→幼稚園・保育園・こども園、ほぼ同数でした。

②園選びで重視した（したい）こと

１位 近いから

２位 先生やスタッフの対応

３位 給食、園バス、保育料

集計：8/13時点 7月22日（水） 「トイレトレーニング」のお話

講師：高橋 恵子さん（保育士）

イベント
報告

＊先生からのアドバイス＊
夏はトイレトレーニングを始めるのに適しています。短パン
は着脱しやすく、また、おしっこの量や回数が寒い時期より
少ないためです。
個人差が大きいので、焦らず頑張り過ぎないことが大切。

＊トイレトレーニングのすすめかた＊
・おしっこの間隔をつかむ（1.5～2時間程あく頃が目安）
・オムツが濡れていない時にトイレに座る機会を作ってみる。
またはお風呂に入る前の裸になったタイミングも〇。

・トイレに座ったら歌を歌う間など、長くても５分以内程で切
り上げる。出た時に「出たね～」と声掛けすることで“お
しっこがでた”ことを徐々に認識できるようになる。

・出ないことがほとんどかもしれませんが「出なかったね～」
と声がけして終わりにして大丈夫。

おしえて
くださいな

入園までのスケジュール(例)情報を集めよう

～９月 情報収集、見学

10月 募集要項配布、入園説明会

11月 願書受付・面接

＊入園決定＊

１～２月 入園前説明会

２～３月 １日入園

４月 入園式

面接は願書提出時、

または後日行います。

地図上から園を探す

ことができます。

せんだいのびすくナビ

区内の各園の概要アンケート等
を自由に閲覧できます。
※のびすく仙台は全区分あり

仙台市ホームぺージ

入園までの流れや
幼稚園・こども園
の一覧等。

各のびすく

近所にはどんな
園がある？

園の一覧や
詳細が見たい

資料を手に取っ
て閲覧したい

未就園児教室
どう探そう？

のびすくホームぺージ

未就園児教室を行って
いる園の一覧（区毎）
を掲載しています。 □園の特色、雰囲気 □園行事 □園バスのコース

□サービス（預かり・延長等） □園庭の広さ

□給食(回数・自園調理ｏｒ委託給食) 

□教材費や暖房費等、無償化対象外の費用

□アクセス □駐車場の有無

園選びのチェックポイント

その他

・入れそうなところ
・ともだちが入っていたから
・９園見学し、園長先生の教育方

針に惹かれて（園長先生は１年
で違う園へ…）


	スライド 1
	スライド 2

