
仙台市子育てふれあいプラザ

のびすく仙台
【開館時間】9：30～17：00（一時預かり 9：30～16：30）

【休館日】月曜日、祝日の翌日、年末年始

【場所】仙台市青葉区中央2-10-24仙台市ガス局ショールーム3階

【TEL】 022-726-6181 【FAX】 022-214-5071

【企画・編集】特定非営利活動法人せんだいファミリーサポート・ネットワーク

 仙台市青葉区上杉1丁目14-25 ロイヤルヒルズ上杉Ⅲ202

Instagram ホームページ ラジオ3

【受入れ団体】
NPO法人 せんだいファミリー
サポート・ネットワーク

【企画団体】
NPO法人 杜の伝言板ゆるる
社会福祉法人仙台市社会福祉協議会

お知らせ

7/29～8/22、高校生と大学・
専門学生が夏のボランティア
にります。おもちゃを片付け
たり、子どもたちと一緒に遊
んだり、イベントのお手伝い
をします。

おしえてくださいな 七夕スペシャル

「みんなのねがいごと おしえてくださいな」

8月6日（木）～8日（土）は仙台七夕まつりが開催されます。
のびすく仙台でも七夕飾りを飾っていますよ。ひろばにきてく
れた皆さんに願いごとを書いてもらいました！

みんなの願い事がかないますように☆彡

い
っ
ぱ
い
食
べ
て

楽
し
く
遊
ん
で
毎
日

元
気
に
す
ご
せ
ま
す

よ
う
に

のびすく仙台通信 ふあふあ 2026年8月号

の び す く の 一 時 預 か り

【料金】

１時間６００円（以後３０分ごとに３００円）

※当日のキャンセルはキャンセル料が発生します。

※お迎えは予約時間内にお願いします。遅れた場合は料金が加算されます。

【申込方法】

希望日の1ヶ月前からご予約可能です。当日でも空きがあればご利用いただけます。

ご利用ののびすくに電話または直接窓口でお申し込みください。

各館ごとにのびすく会員登録と一時預かり会員登録（年度毎）が必要です。

※持ち物は館によって異なりますので、ホームぺージか電話でお問い合わせください。

のびすくでは、生後６か月から未就学児までを対象に一時預かりを行っています。預ける理由は問
いません。「初めてで不安…」「どんなことをして過ごしているの？」「泣いても大丈夫？」など、
気になることがあればお気軽にスタッフに聞いてくださいね。

7/15時点のみんなの短冊です。イラストなどを書いてくれた人も♡ありがとうございました☆

＊のびすく仙台の託児室＊



のびすく仙台通信 予約はお電話か受付へ

TEL:022-726-6181

（受付時間9:30～17:00）

 イベントの 

詳細はこちら 

＊編集後記＊仙台七夕まつり、今年は8/6～8/8まで★カラフルな笹かざりを楽しみにしています。見上げながら写真に撮ってみるものの、
どうも撮影のセンスがない…もっとすてきに撮りたいのに…ま、やっぱり実物を見るに限るな！！と毎年思うのです。（Pay）
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ママの相談室
10:30～12:00

★みんなで
わいわい親子食堂
10:30～13:00

場所:みやぎ生協桜ヶ丘店

やさしいフラ
14:00～14:40

8月生まれの
ファースト

バースデー
10:30～11:00

対象:1歳児と保護者

★せんだい
助産師サロン

10:00～11:00
対象:2～5ヵ月の乳児と

ママ

8/13～申 

発達相談タイム
10:00～12:00
おひとり30分程度

★「イヤイヤ期に
ついて」のお話
10:00～11:00

8/6～申 

★保育サービス
相談
14:00～16:00

8/19～申

7/23～

おもちゃばこの
お話し会
    14:30～

★「イヤイヤ期の子育て」     

のお話

8/21(金) 10:00～11:00

「いや！」「自分でやるー！」そん
なイヤイヤ期をうまく乗り切る工夫や
アドバイスをお話していただきます。

講師:高橋 恵子さん

（支倉保育所地域子育て支援センター）

対象：1歳以上のお子さんと保護者

定員：10組（こどもと一緒可）

申 

★プレパパ
   ママ講座
 10:00～11:30
対象:妊娠28週
以降で初めて
パパママになる方

申

8/7～

31
30

フープオブハート
のお話し会
14:30～

出前のびすく
    in錦ケ丘
10:00～15:00

場所:錦ケ丘
         ヒルサイドモール

★ みんなでわいわい親子食堂
    8/20(木)10:30～13:00

夏まつりを開催します。縁日メニューの

他に遊びのコーナーもあります。

小学生以上のきょうだい児も参加できます。

   場所：みやぎ生協桜ケ丘店 2階集会室

参加費：大人のみ300円

定員：20組

※時間内出入り自由です。

  

出前のびすくin錦ケ丘
8/27(木) 10:00～15:00

のびすく仙台が錦ケ丘に初進出★

乳幼児親子のための小さなひろばを開催

します！親子であそんだり、おしゃべり

をしたり♪

予約は不要です。駐車場あります。

場所：錦ケ丘ヒルサイドモール
2Fエスカレーター横

★:要予約。電話・ひろばで受付。先着順。
マークなし:申込不要、直接会場へ。
＊イベント中の動画撮影とSNSへの投稿はご遠慮下さい。
＊申込時の個人情報は目的以外に利用いたしません。
＊イベントの場所は、こどもひろばです。参加者以外は
  こどもひろばを利用できないことがあります。

*オンライン相談*
『外に出るのは大変』『おうちでリラックスしな
がら相談したい』そんな時はオンラインでも相談
を承っています。

*事前予約制です。お電話にてお問合せください。
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