
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

おもちゃばこの 
お話し会 

14:30～ 

＊編集後記＊ 

新緑がきれいな季節になりましたね♪遠くの山々を眺めて目の疲れを癒した
い…そんなお年頃です。 
ＧＷのご予定はお決まりですか？のびすく仙台では 5/5(火)「こどもの日ス

ペシャル」を開催します。ぜひあそびに来てくださいね～＼(^o^)／（pay） 
 

日 月 火 木 金 土 水 

発達相談タイム 

10:00～12:00 
おひとり 30 分程度 

 

*オンライン相談* 
『外に出るのは大変』『おうちでリラック
スしながら相談したい』そんな時はオン
ラインでも相談を承っています。 
*事前予約制です。お電話にてお問合せく
ださい。 

イベントの 

詳細はこちら 
 

★:要予約。電話・ひろばで受付。先着順。 
マークなし:申込不要、直接会場へ。 
＊イベント中の動画撮影とSNSへの投稿はご遠慮下さい。 
＊申込時の個人情報は目的以外に利用いたしません。 
＊イベントの場所は、こどもひろばです。参加者以外は 
こどもひろばを利用できないことがあります。 

のびすく仙台通信  

★プレパパママ
講座 
10:00～11:30 
対象:妊娠28週以降で 

初めてパパママになる方 

申 5/4～ 

5月生まれの 
ファースト 
バースデー 

10:30～11:00 
対象:1 歳児と保護者 

1 2 

3 4 5 

11 

9 7 

10 13 

21 22 23 

24 26 27 

12 

28 

 

25

 

16 

17 19 

 

14 15 

18 20 

8 6 

29 30 

やさしいフラ 
14:00～14:40 

★出前のびすく 
にこにこひろば 
10:30～12:00 

場所:みやぎ生協愛子店 

受付中

中 

予約はお電話か受付へ 

TEL:022-726-6181 

（受付時間 9:30～17:00） 

 

★「おそとあそび」
のお話 
10:00～11:00 

5/1～ 申

★せんだい 

助産師サロン 

10:00～11:00 
対象:2～5 ヵ月の乳児と

ママ 

5/13～ 申

ママの相談室 

10:30～12:00 

★「おそとあそび」のお話 
5/15（金）10:00～11:00 

  
赤ちゃんも楽しめるお外での過ご

し方やあそび方など、そとあそび

の魅力をお話します。 

講師:佐々木 啓子さん 

（西公園プレーパークの会プレーリーダー） 

対象:乳幼児と保護者 

定員:10 組（こどもと一緒可） 

 イベントの 

詳細はこちら 

★未就園児教室どう選ぶ？ 

5/22（金）10:00～11:00 

「なにをするの？」「どう選べば

いい？」幼稚園やこども園の未

就園児教室についてみんなで気

軽に話してみませんか。 

対象:未就園児のパパママ 

定員:10 組（こどもと一緒可） 

※未就園児教室…入園前の親子を対象と 

した園生活の体験活動等。 

PICK 
☆UP☆ 
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こどもの日 

スペシャル 

10:00～15:00 
 

変身コーナーやミニ

製作（11:00～）も

あるよ♪こどもの日

をたのしもう！ 

絵本のじかん 

11:00～11:20 

4/29～ 申 

★保育サービス 
相談 
14:00～16:00 

★栄養士さんに

聞いてみよう 

14:00～15:30 

受付中 

のびバブ day 
10:00～11:00 

対象:０歳児親子 

プレパパママ 

ママとキッズの

音楽あそび 

10:30～11:10 

★未就園児教室 

どう選ぶ？ 

10:00～11:00 

5/8～ 申

母乳なんでも
相談 
14:00～15:00 
おひとり 15 分程度 
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