
 

 

 

2025年５月号 

【企画・編集】特定非営利活動法人せんだいファミリーサポート・ネットワーク  仙台市青葉区国分町 3-8-17 日東ハイツ 204 

町 3-8-17 日東ハイツ 204 

 

今月のテーマ：使ってみませんか？     のびすくの一時預かり      

教えてくださいな 

「ゴールデンウイークの予定」 
 

 

仙台市子育てふれあいプラザ   

のびすく仙台  
〒980-0021仙台市青葉区中央2-10-24 

仙台市ガス局ショールーム3階 

ＴＥＬ：022-726-6181 FAX：022-214-5071 

【開 館 日】火曜日～日曜日9：30～17：00 

（一時預かり 9：30～16：30） 

【休 館 日】月曜日、祝日の翌日、年末年始 

【対   象】乳幼児の親子、プレパパママ 
 

 

のびすく HP 

 

ラジオ FM 放送「のびすくネット仙台」 

仙台市の子育て支援情報番組を 
放送しています。 

詳しくはコチラをご覧ください。 

☆ベスト３☆ 

１位 おじいちゃん,おばあちゃんち 

２位 ちょっとしたおでかけ 

３位 お家でゆっくり 

（発行：仙台市子育てふれあいプラザ のびすく仙台 令和 7 年 4月 20 日） 

のびすくは仙台市内に 5 館あります。 
 

のびすく宮城野 のびすく泉中央 のびすく若林 のびすく仙台 のびすく長町南 

※小学生以上のお子さんは乳幼児の弟妹と 

一緒の来館時のみ遊べます。 

※仙台市以外の方もご利用できます。 

 

託児室だより VOL.２ 

 

 

☆一時預かりのよくある質問☆ 
 

Q.お昼ごはんはどんなものを持たせるとよいですか？ 

A.普段お家で食べているもので大丈夫です。バナナやヨー

グルト、市販のおにぎりやパン、離乳食などを持ってく

るお子さんもいます。 
 
Q.子どもの服装は？ 

A.快適に過ごせるように温度設定をしています。室内では

薄着でも大丈夫です。靴下は脱いで遊びます。 
 
Q.泣きますよね？ 

A.慣れない環境のため泣くこともあります。 

託児室が安心できる場所だと思ってもらえるようにス

タッフが寄り添います。元気に「いってきます！」の声

がけをしてからおでかけくださいね♪ 

 

【ひろば】 
・無料 
・飲食スペース有 

 

・生後 6 ヶ月～就学前まで 
・事前予約制 
・1 時間 600 円 

※風邪症状があるときや投薬 

中はお預かりできません。 

元気になったら遊びに来てね。 

☆のびすく仙台 一時預かり理由ベスト５☆ 

 

＊その他＊ 

習い事,学習, 

趣味や用事など 

 

 

 ０～６歳までのお子さんが一緒に遊んでいます。 
 音楽に合わせて歌ったり踊ったりもします♪ 

☆のびすくの一時預かり☆ 

 

 

ミニカーやお人形、ブ

ロック、おままごとな

ど、好きな遊びを見つ

けて遊びます。 

 

☆のびすく仙台の託児室はこんなところ☆ 

 

 

日当たりの良いお部

屋でスタッフやお友

だちと過ごします。 

お昼寝スペースもあ

りますよ。 

のびすくでは理由を問わない一時預かりを行っています。 

少しだけ、お子さんと離れて自分の時間を過ごしませんか？ 

料金は 1 時間６００円。各のびすくで実施しています。 

詳しい利用方法はのびすくホームぺージをご確認ください。 

 

 

☆その他の予定☆ 

ピクニック,キャンプ,田植え,旅行,DIY など 

☆PICK UP☆ ※詳細は仙台市政だより４月号をご覧ください。 

5/4(祝) みどりの日無料開園日 in 野草園 

5/4(祝) 秋保大滝植物園まつり※入園無料 in秋保大滝植物園 

5/5(祝) おやこフェス青葉山ピクニック 2025 in 仙臺緑彩館 

5/5(祝) 中学生以下無料 in八木山動物公園フジサキの杜他 

 

 

 

１位 

リフレッシュ 

 

２位 

仕事 

３位 

病院 

４位 

美容院 

５位 

買い物 


