
9(水)〈赤ちゃんの栄養について〉 

～母乳のおはなし～ 

時 間：10：30～11：30 

対 象：0～1 歳児親子 

定 員：10 組 

申込み：6/25(水)～ 

講 師：助産師 佐藤 由美子氏 

協 力：宮城野地区 

民生委員児童委員協議会 

11(金)〈ホッとサロン〉 

「ベビーヨガ」 

時 間：10：30～：11：30 

対 象：生後 6 か月～1 歳 2 か月児親子 

定 員：10 組 

申込み：6/27(金)～ 

持ち物：バスタオル、水分 

講 師：琥珀 

    助産師 かな氏 

 

      

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

※「Webex Meetings」をダウンロードしてご参加ください。 

※のびすく会員登録がない方は、のびすくまでご連絡ください。 

☆がる子 TVオンライン！☆ 

「夏のおはなし会」 

日 時 ：7 月 18 日(金)11：00～11：20 

対 象 ：乳幼児親子   定 員：5 組（オンライン）   

申込み ：オンライン参加の方は 

ホームページより６/20(金)～ 

☆のこことオンラインと～く☆ 

「子育てのことなど気軽にお話しませんか♪」 

時 間 ：7 月 11 日(金)13：30～14：00   

定 員 ：１組（個別） 

申込み ：ホームページより 6/20(金)～ 

小学生
しょうがくせい

17(木)〈カンガルーひろば〉 

「運動遊び」 

～お子さんの発達について 

 悩んでいることを聞いてみよう！～ 

時 間：10：30～11：30 

対 象：1 歳８か月～３歳０か月児親子 

定 員：10 組    

申込み：7/3(火)～7/15(火) 

共 催：仙台市田子西たんぽぽホーム  

     仙台市なかよし学園          

仙台市あおぞらホーム 

 協 力：立華認定こども子育て支援センター 

 宮城野区家庭健康課 

① 8 日(火) ②15 日(火) 

〈せんだい助産師サロンロコポケ〉 

   ふれあいあそび・ママの交流・育児相談  

時 間：10：00～11：00 

対 象：生後 2～6 か月未満の乳児と母親 

（初参加の方） 

定 員：6 組 

申込み：①6/24(火)～ ②7/1(火)～ 

持ち物：母子手帳、バスタオル、飲み物 

講 師：宮城県助産師会助産師 

14(月)〈7 月生まれのお誕生会〉 

成長の記念に手形をとろう！ 

時 間：10：30～11：00 

対 象：7 月生まれの乳幼児親子 

(1 歳～就学前) 

申込み：6/30(月)～ 

☆すくすくオンラインる～む☆ 

「ようこそ宮城野へ♪」 

引っ越してきた方同士でお話してみませんか？  

時 間 ：7 月 25 日(金)13：30～14：00   

定 員 ：3 組 

申込み ：ホームページより６/20(金)～ 

Photo コーナー 

ちゅうこうせい

7(月
げつ

)〈おはなしボランティア〉  

「おひさまによるおはなし会
かい

♪」  

時
じ

 間
かん

：15：30～16：00  

場
ば

 所
しょ

：集会室
しゅうかいしつ

 

10(木)〈ぽけっと〉 

～おめん作りや金魚すくいをして

夏まつり気分を味わおう♪～ 

時 間：10：30～11：30 

対 象：乳幼児親子 

定 員：8 組 

申込み：6/26(木)～ 

5(土)〈プレパパ・ママ〉 

「沐浴体験・妊婦体験」 
時 間：10：00～11：30 

対 象：第一子妊娠中のママとパパ 

定 員：4 組 

申込み：6/21(土)～ 

講 師：助産師 根本 靖子氏 

 

7(月)〈保育サービス相談〉  

保育園の申込みや手続きについて 

         相談できます  
時 間：①10：00～10：30 

②10：40～11：10 

    ③11：20～11：50 

対 象：乳幼児親子   

定 員：各回 2 組   

申込み：6/23(月)～ 

協 力：宮城野区役所保育給付課 

    保育サービス相談員 

 

30(水
すい

)〈グランパ原 町
はらのまち

〉   

  「将棋
しょうぎ

教 室
きょうしつ

」  

地域
ち い き

の方
かた

に将棋
しょうぎ

を教
おし

えてもらいます  

時
じ

 間
かん

：15：30～16：20   

場
ば

 所
しょ

：集会室
しゅうかいしつ

     

協
きょう

力
りょく

：原町
はらのまち

地区
ち く

民生
みんせい

委員
い い ん

児童
じ ど う

委員協
いいんきょう

議会
ぎ か い

 

地域
ち い き

のみなさん 

14(月
げつ

)〈キッズマンカラ〉  

「マンカラで遊
あそ

んでみよう」  

～マンカラのルールを覚
おぼ

えて遊
あそ

んでみよう～  

時
じ

 間
かん

：15：30～16：20  

場
ば

 所
しょ

：集会
しゅうかい

室
しつ

 

定
てい

 員
いん

：10名
めい

程度
て い ど

 

申込はありません。直接児童館に来てくださ

い 

18(金
きん

)〈ラッコひろば×グランパとあそぼう〉      

「レクリエーションゲームで遊ぼう！」  

～伝言
でんごん

ゲームや風船
ふうせん

を使
つか

って遊
あそ

ぶよ～  

時
じ

 間
かん

：15：30～16：20 

場
ば

 所
しょ

：ゆうぎ室
しつ

 

協
きょう

力
りょく

：宮城
み や ぎ

野地
の ち

区
く

民生
みんせい

委員
い い ん

児童
じ ど う

委員
い い ん

協
きょう

議会
ぎ か い

 

    地域
ち い き

のみなさん 

 

打
う

ち合
あ

いの練習
れんしゅう

をしてから 

３対
たい

３のチーム戦
せん

を行
おこな

いました☆ 

最後
さ い ご

には、お父
とう

さん対
たい

小学生
しょうがくせい

で 

真剣
しんけん

勝負
しょうぶ

をしました！ 

 

好
す

きなシールを貼
は

って風車
かざぐるま

を作
つく

りました！ 

ふーっと吹
ふ

いて回
まわ

して楽
たの

しみました♪ 

26(土)〈パパたいむ〉 

「パパの交流会」 

～お散歩できる風船のおもちゃを作ろう～ 

時 間：10：30～11：15 

対 象：0～2 歳児とその父親 

定 員：6 組 

申込み：7/2(土)～ 

共 催：宮城野区役所家庭健康課 

 

5(土
ど

)〈ぷちラッコ〉 

「バドミントンをしよう！」 

時
じ

 間
かん

 ：13：30～14：30  

場
ば

 所
しょ

 ：遊戯室
ゆうぎしつ 

対
たい

  象
しょう

：小学
しょうがく

3～6年
ねん

生
せい

 

すい
がつかん

行事
ぎょうじ

12（土
ど

）＜あそび隊
たい

＞ 

「マンカラで遊
あそ

んでみよう」 

時
じ

 間
かん

：13：30～14：30  

場
ば

 所
しょ

：集会室
しゅうかいしつ

  

対
たい

 象
しょう

：小学
しょうがく

1～3年生
ねんせい

親子
お や こ

      

定
てい

 員
いん

：8組
くみ

程度
て い ど

 

<ぷらラッコ〉 
下記の時間は遊戯室を優先的に使用できます 

中高生の居場所としてスペースを開放します☆ 

卓球やバドミントンバスケットボールで遊べるよ！ 

月～金：17：00～18：00 

    土  ：16：00～17：00 

16(水)〈わくわくランド〉  

「水遊びをしよう」 

乳幼児親子が自由に参加でき遊べます 

時 間：10：30～11：00 

対 象：乳幼児親子（自由参加） 

場 所：原町児童館 館庭 

持ち物：着替え、タオル 

※天候により、中止の場合があります 

 水の中には入れません 

 タライに水をはって遊びます 

 

次回 8/27(水)は 

混合・ミルクの 

おはなしをします   

パパの参加も 

可能です♪ 
事前
じ ぜ ん

予約
よ や く

はありません 

日時
に ち じ

に合
あ

わせて、直接
ちょくせつ

お越
こ

しください 


