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おもちゃばこの 

お話し会 14:30～ 

ファースト 

バースデー 
10:30～11:00 

対象：5月生まれの 

１歳児と保護者 

のびすく仙台通信 

★プレパパママ
講座 
10:00～11:30  

＊編集後記＊緑の木々が綺麗な季節がやってきました。これから仙台青葉まつりや東北絆まつりなど、さまざまなイベントがたのしみ

ですね♪私はイベントの屋台も楽しみです♪モグモグ…(・´з`・) （Pay） 

 

 

イベントの 

詳細はこちら 

12 

日 月 火 木 金 土 水 

フープオブハート 

のお話し会14:30～ 

28 

 

14 15 

お申し込み先 
０２２-７２６-６１８１ 

 

★ママの相談室 
10:30～12:00 

18 

受付中 

24(金)★あおぞらのびすく 
10:30～11:30 

 

親子いっしょに錦町公園で外あそびをしませんか？

いつもの公園がワクワクドキドキに変わるかも！ 

場所：錦町公園内 

対象：乳幼児と保護者 

持ち物：水分、着替え 

※汚れてもいい服装でお越しください。 

※現地集合。雨天は中止です。(小雨決行) 

共催：西公園プレーパークの会 

20 25 

♪のこことオン 

ライントーク 
14:30～ 

相談員:のびすく子育てコー 

ディネーター（NoKoCo） 

受付中 

♪オンライン 

のびすく探検！ 
14:30～ 

 

★グループ相談 
「幼児食について」 
10:00～11:00 

申 5/8～ 

★せんだい 

助産師サロン 
10:00～11:00 

対象:2～5 ヵ月の乳児と

ママ 

29 

 

受付中 30 

5/5～ 

 

申  

対象:妊娠 28週以降で初めて 

パパママになる方 

23(木)★グループ相談 

「幼児食について」  
10:00～11:00 

 

離乳食が終わり、好き嫌いや食べムラなど、 

幼児食の悩みをみんなで話し合います。 

講師：佐藤 京子さん(管理栄養士) 

対象：乳幼児と保護者 

定員：10 組（子どもと一緒可） 

 

PICK UP 

やさしいフラ 
10:30～11:30 

イベントの場所は、こど

もひろばです。参加者以

外の方はこどもひろば

以外の場所は利用でき

ます。 

＊個人情報は目的以外に

利用いたしません。 

＊イベント中の動画撮

影と SNS への投稿は

ご遠慮下さい。 

受付中 

あ

31 

★：要予約。電話・ひろばで受付。 

先着順。 

♪：オンライン開催。のびすく HP 専用 

フォームから申込。 

マークなし：申込不要、直接会場へ。 

対象の記載がないものは、プレパパ・ママ

から乳幼児親子まで参加可。 

のびバブ day 
10:00～11:00 

対象:０歳児親子 
プレパパママ 

★栄養士さんに 

聞いてみよう 
14:00～15:30 

ママとキッズの

音楽あそび 
10:30～11:10 

★介護なんでも

相談 
10:30～12:00 

【共催】五橋地域包括 

支援センター 

 

絵本のじかん 
11:00～11:20 

5/10～ 申 

発達相談タイム 
10:00～12:00 

おはなしタイム 
14:30～14:50 

★あおぞらのびすく 
10:30～11:30 

5/3～ 申 

 
錦町公園で

外あそび♪ 

 

支援室にあそびに

おいでよ 
14:30～15:30 

こどもの日スペシャル 
お着替えコーナーやプラレール 

など、いつもと違うひろばにあそび

に来てくださいね。 

※予約は不要です。 

受付中 

★保育サービス 
相談 
14:00～16:00 

申 5/15～ 

16(木)支援室に 

あそびにおいでよ  
14:30～15:30 

 

支援室の先生たちが支援室の紹介、手遊びや 

ふれあい遊びなどお楽しみ会もあります。 
 

担当：国見ケ丘せんだんの杜保育園・ 

桜ケ丘保育所地域子育て支援センター 

対象：乳幼児と保護者・プレパパママ 


