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住所：仙台市青葉区中央 2-10-24 仙台市ガス局ショールーム 3 階 ＴＥＬ：022-726-6181 FAX：022-214-5071 

利用対象：主に乳幼児とその家族 開館時間：9:30～17:00（一時預かり16:30まで） 休館日：月曜日、祝日の翌日および年末年始 

のびすく仙台通信（発行：仙台市子育てふれあいプラザ のびすく仙台） 
 

 

 

★ひろばの利用について★ 
✓無料です 
✓事前予約は不要です 
✓居住地を問わず利用できます 
✓人数制限はありません 
✓飲食が可能です 
※混雑状況が気になる場合はお電話ください 

 

ひろば 
・乳幼児家庭みんなの交流の場です。遊び場、授乳室、子
育て情報コーナーなどがあります。スタッフが常駐して
いますので、子育てに関する悩みや心配なこと、困った
ことなどご相談ください。 

一時預かり 
・１時間 600円でお子さん（生後 6ヵ月～就学前まで）を
お預かりします。理由は問いません。育児の合間のリフ
レッシュにもご利用ください。 

その他 
・情報の提供（子育て・幼稚園・保育園・ママのお仕事・
イベント・観光等） 

・育児相談（対面・電話・オンライン） 
・イベントの開催 
 
 
 

《のびすくでご利用できるサービス》  

 

 

 

すべり台やボールプール、 
おままごと、絵本、ブロッ
ク、人形などいろいろなお 
もちゃであそべますよ。 
すきな遊びをみつけてね♪ 

《のびすく仙台の館内紹介♪》  

会員登録（無料）をしてお子さん
のカードを発行します。来館時に
受付に出してくださいね♪ 

ポカポカ日当たりの 
良い託児室でスタッフ
やお友だちと楽しく過
ごします♪ 

のびすくであそぼう 

 春ですね。新しい出会いの季節がやってきました。仙台に転勤などで越してきた方も多いのでは
ないでしょうか。初めての土地での子育ては不安があったり、情報収集に苦労したり…どうしよう
と思った時は是非のびすくへあそびに来てみませんか。 
のびすくは仙台市内に５館あります。「誰かとおしゃべりがしたいな」「ちょっとお散歩のついでに
寄ってみようかな」など、お気軽にお越しください。待っています♪ 

 

【企画・編集】特定非営利活動法人せんだいファミリーサポート・ネットワーク  仙台市青葉区国分町 3-8-17 日東ハイツ 204 

 

【若林区】  
問:022-282-1516 

【太白区】  
問:022-399-7705 

【泉区】  
問:022-772-7341 

【宮城野区】
問:022-352-9813 

のびすくは仙台市内に5館あります♪   
 

5館共通の 
ホームページは 
こちらから 

 


