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いつから絵本の読み聞かせを始めればいい

の？と聞かれることがあります。早すぎることも

遅すぎることもないので、読んであげたいなと思

ったらいつからでも始めてみましょう。 

ページをめくるのが楽しかったり絵をじーっ

と見たり、初めはおもちゃのように遊ぶかもしれ

ません。親子で一緒に絵を見ながら「わんわんだ

ね」「赤いお花きれいだね」などおしゃべりした

り、ふれあいを楽しんでみてください。 

絵本を読むママやパパの優しい声は、お子さん

にとってとても心地の良いものです。大きくなっ

てからも良い思い出として心に残るでしょう。ぜひ

お子さんと一緒に、絵本を楽しんでくださいね。 
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