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 ・予約不要です。直接ご来館ください。 

・開館から閉館まで終日ご利用いただけます。（９:００～１７:００） 

・館内で飲食ができます。（所定の場所でお願いします） 

・定員や付き添いの方の人数制限はありません。 

・仙台市内にお住まいの方に限らず、どなたでも利用できます。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

                                     

   

 

 

 

 

 
 
 

 

 

 

 

 

 

                                                

                                        

                                                                                                                                        

  

                                                       

                                                                                                                                                                                                 

 

                                                  

 

 

    
  
 

  

      

                        

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ひろば 9:00～17:00 

一時 

預かり 
9:00～16:30 

令和 5年 5月 20日号 

 

【発行】仙台市子育てふれあいプラザ若林 のびすく若林 

コ 

の 

め ﾐ 
のびすく若林 
 

【企画・編集】せんだいファミリーサポートネットワーク・冒険あそび場せんだいみやぎネットワークグループ 

【利用時間】  

 

 
 

 

 

のびすく若林の周りは自然が豊かで、四季折々いろんな景色が楽しめます。今の時期は木々の緑が

鮮やかになり、風にやさしく揺れて気持ちをほっとさせてくれます。木陰を散歩したり、色づいてく

る紫陽花やカタツムリを探しに行ってみたり、お子さんと一緒にこの時期ならではの自然を感じてみ

てくださいね。 

のびすくは一日を通して利用することができ食事も可能になりました。時間を気にせずお子さんを

遊ばせたり、お昼ご飯やおやつを持参して食べたり、皆さんにゆっくり過ごしていただいています。

予約や回数制限もないため、「行ってみようかな」と思ったらいつでも遊びに来てくださいね。お待ち

しております！ 

6月号 
 

〒984-0811仙台市若林区保春院前丁 3-1 若林区中央市民センター別棟等複合施設２Ｆ        

TEL：022（282）1516    開館時間：9:00～17:00（一時預かりは 9:00～16:30） 

FAX：022（282）1609   休 館 日：月曜日（祝日を除く）、祝日の翌日 

託児室だより 

 

そんな時はのびすく若林の一時預かりを使ってみませんか？ 

  

託児室内では好きなおもちゃで遊んだり、時にはお友だちと一緒に

楽しく過ごしています。ママやパパと離れて寂しくなってしまっても、

スタッフがお子さんの気持ちに寄り添います。しばらくすると落ち着い  

て笑顔になり、お迎えまで楽しく過ごす様子も見られます。 

 

「たまには 1人の時間をつくりたいな」 

「子どもと一緒に行けない用事を 

済ませたいな」 

                

 

 

 
 

 

 

～利用目的ランキング（R５.４月分）～ 
 
１位…仕事 ２位…買い物 ３位…病院 
その他、カフェで一息、勉強、などの理由があり

ました。 

※お申し込みは 1 カ月前からで

きますが、空きがあれば当日の

ご利用もできます！ 

 

イベント報告 

4月 16日（日） 
グループ相談「はじめての子育て」 

助産師を講師に迎え 4組 12名参加。 

実際に赤ちゃんの人形を使って「こんな感

じで大丈夫！」と抱っこの仕方や遊び方に

ついてお話していただきました。参加者た

ちはその言葉や実際に教えてもらえたこと

に安心した様子でした。 

時間ギリギリまで講師や参加者同士で睡

眠やミルク、離乳食についてなど質問

していました。講師からは、「大人が

食べているのを見せるといい」「昼と

夜の区別がついてくる頃だからお昼寝

しなくても夜寝てるなら大丈夫」など

とアドバイスがありました。 

託児室内の様子です♪ 

ひろば利用について 

 

「気になっていることを

きけてよかった」「わかり

やすく色々話が聞けて安心

した」などの声が聞かれま

した。 

 


