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10 13 16 

17 19 

 

20 21 22 23 

24 25 26 27 

★むすんでひらいて 

10:00～13:00 
発達が気になる子ども 

と親の遊びのひろば 

おもちゃばこの

お話し会 
14:30～ 

★9月生まれの 

お誕生会 
10:30～11:00 

のびすく仙台通信 

★せんだい 

助産師サロン 
10:00～11:00  

対象:２ヵ月～５ヵ月

の乳児とママ 
 

★プレパパママ
講座 
10:00～11:30  

9/2～ 

＊編集後記＊涼しい季節が待ち遠しいです。まだまだ暑さは続きそうですが…どんな夏休みをすごしましたか？のびすくに遊びに来て、

夏の思い出話を聞かせてくださいね。まっています(*^-^*) （Pay） 

★ママヨガ 

ストレッチ 
10:00～11:00 

対象:9ヵ月未満児とママ 
（初めて参加の方） 

9/7～ 

イベントの 

詳細はこちら 

12 

日 月 火 木 金 土 水 

申 

申 

フープオブハート 

のお話し会14:30～ 

受付中 

28 

 

 

対象:妊娠28週以降で初めて 

パパママになる方 

14 15 

受付中 

お申し込み先 
０２２-７２６-６１８１ 

 

★ママの相談室 
10:30～12:00 

18 

★ママの相談室 
10:30～12:00 

受付中 

29(金)★グループ相談 
「おそとあそびのヒント」 

10:00～11:00 
赤ちゃんも楽しめるお外での過ごし方や遊び

方など、そとあそびの魅力をお話しします。 

講師:佐々木啓子さん 

(西公園プレーパークの会 プレーリーダー) 

★のびバブ day 
10:00～11:00 

対象：０歳児親子 

   プレパパママ 

 29 

 

30 

 

★のびすく 

ちびぱーく 
10:30～11:30 

 

受付中 

イベントの場所は、こどもひろばで

す。参加者以外の方はこどもひろば

以外の場所は利用できます。 

＊個人情報は目的以外に利用いた

しません。イベント中の動画撮影

と SNSへの投稿はご遠慮下さい。 

 

★栄養士さんに 

聞いてみよう 
10:30～12:00 

★のびバブ day 
10:00～11:00 

対象：０歳児親子 

   プレパパママ 

 
★保育サービス 

相談 
14:00～16:00

ママとキッズの 

音楽あそび 
10:30～11:10 

★発達相談タイム 
10:00～12:00 

 

★：要予約。電話・ひろばで受付。 

♪：オンライン開催。のびすくHP専用フォームから申込。 

マークなし：申込不要、直接会場へ。 

対象の記載がないものは、プレパパ・ママから乳幼児親子 

まで参加可。先着順。 

 
 

PICK UP 

♪のこことオン

ライントーク 
14:30～ 

★乳幼児の 

事故防止と 

救急蘇生教室 
10:00～11:30 
 

受付終了 受付中 

受付中 

受付中 

★ちいさな音楽会 
～歌とギターの

ハーモニー～ 
10:00～12:00 

【共催】五橋地域包括 

支援センター 

 

9/6～ 申 

申 9/6～ 

受付中 

受付中 

受付中 

★演劇をみてみよう! 

「子育てあるある劇場」 

申 9/14～ 

★グループ相談 
「おそとあそびのヒント」 

10:00～11:00 
 

♪オンライン 

のびすく探検! 
14:30～14:50

 

9/13～ 申 受付中 9/13～ 申 

 
西公園で 

おそとあそび♪ 

★幼稚園サロン 
10:00～11:00 

受付中 

19(火)★むすんでひらいて 
おはなしサロン 

「言葉の育ちと大事にしたい関わり」  
10:30～11:30 

専門家を囲んでみんなでお話ししませんか？ 

講師:加藤加奈子さん（仙台市立町たんぽぽホーム） 

対象:発達が気になる乳幼児と保護者 

子育て中のあるあるな 
エピソードを俳優さん 

がお芝居にします。 

10:30～11:30  

10/5(木)令和５年子育てセミナー 

「笑顔で子育て～親と子どもの心の安心～」 
子どもの育ちや関わり方についてのお話しです。

日頃の困りごとなど話してみませんか？ 

講 師：加藤 和子氏 

（国土交通省東北地方整備局 外部カウンセラー） 

会 場：のびすく仙台 

申込先：仙台市こども若者相談支援センター 

    TEL:022-214-8602 

 

9/6～ 申 

受付中 

★パパとイエーイ！ 
10:00～10:40 

ふれあい遊びや絵本の

読み聞かせ、交流など 

対象:乳幼児とパパ 

  (ママも参加可) 

 

tel:022-214-8602

