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★むすんでひらいて 

10:00～13:00 
発達が気になる子ども 

と親の遊びのひろばです。 

おもちゃばこの

お話し会 

14:30～ 
担当：宮城学院女子大学 

サークル 

★7月生まれの 

お誕生会 
10:30～11:00 

対象:1,2,3歳児と保護者 

のびすく仙台通信 

★グループ相談 
「トイレトレーニング」 

10:00～11:00 
講師:渡部愛さん 
(支倉保育所地域子育て支援センター) 

対象：１歳 6 ヵ月以上の 

お子さんと保護者 

7/7～ 

★せんだい助産師

サロン 
10:00～11:00 

ふれあい遊び、助産師に 

よる育児相談、ママ同士 

の交流など 

対象:２ヵ月～５ヵ月の 

乳児とママ 

 

7/12～ 

受付中 

★プレパパ 
ママ講座 
10:00～ 
11:30  

7/9～ 

＊編集後記＊イベントカレンダーをリニューアルし、各種個別相談を別な表にまとめました。専門の相談員に１対１で相談できるので

お気軽にご利用くださいね♪のここ(のびすくスタッフ)への相談は開館時間内いつでも受付けております(*^^*)（ぺんぺん） 

★ママヨガストレッチ 
10:00～11:00 

対象:９ヵ月未満児とママ 

（初めて参加の方） 

★あおぞらのびすく 
10:30～11:30 

錦町公園でお外あそび♪ 

対象:乳幼児と保護者 

持ち物：水分、着替え 
 

【共催】西公園プレーパークの会 

6/29～ 7/1～ 

受付中 

イベントの 

詳細はこちら 

★のびバブ 
day 

10:00～11:00
対象:０歳児親子 

プレパパママ 

15 

水 

申 申 

申 申 

申 

7/7～ 申 

フープオブハート

のお話し会 
14:30～ 
担当:仙台幼児保育専門

学校サークル 

★のびバブ day 
10:00～11:00 

０歳児親子のための交流

の場です。 

対象:０歳児親子 

プレパパママ 

 

受付中 

♪オンライン 

のびすく探検！ 
14:30～14:50

オンラインで館内を覗い

てみませんか？ 

♪のここと 
オンライントーク 
14:30～ 定員:１名 

♪すくすく 

オンラインルーム 
14:30～ 

子育て中の「困った」「不

安」などみんなでおしゃ

べりしませんか？ 
定員:３名 

受付中 

受付中 

受付中 

31

」 

 

♪せんだい助産師

サロン(オンライン) 

10:00～11:00 
ふれあい遊び、助産師に 

よる育児相談、ママ同士 

の交流など 

対象:２ヵ月～５ヵ月の 

乳児とママ 

 

★のびトーク 
～くすり・介護・子育ての話～ 

10:00～11:00 
薬剤師や生活相談員と、 

自分や家族のことなど 

お話しませんか？ 
 

【共催】 

五橋地域包括支援センター 

受付中 

支援室にあそびに

おいでよ 

14:30～15:30 
子育て支援センターの先生

によるふれあい遊びなど 

 
対象：妊娠28週以降で 

初めてパパママになる方 

17 18 

ママとキッズの 

音楽あそび 
10:30～11:10 

担当:おんぷっパ♪ 

リトミックや歌遊びなど 

親子一緒にどうぞ。 

受付中 

★パパとイエーイ！ 
10:00～10:40 

ふれあい遊びや絵本の

読み聞かせ、交流など 

対象:乳幼児とパパ 

  (ママも参加可) 

 

受付中 

イベントの場所は、こどもひろばです。参加者以外の方は

こどもひろば以外の場所は利用できます。 

＊個人情報は目的以外に利用いたしません。イベント中の

動画撮影と SNS への投稿はご遠慮下さい。 

 

 

 

《イベントについて》 

★：要予約。申込開始日から電話・ひろばで受付。 

♪：オンライン開催。のびすくHPの専用フォーム

から申込。 

マークなし：申込不要、直接会場へ。 

対象の記載がないものは、プレパパ・ママ

から乳幼児親子までの参加可。先着順。 
 

（要予約、1人30分程度） 

 

個別相談 
★ママの相談室 家庭、子ども、仕事、自分のことなど ４ (火)１９(水) 

10:30～12:00 

★マザーズハロー     

ワーク出張相談 

マザーズハローワークの利用方法

や仕事探しのアドバイスなど ７(金)14:00～16:00 

★保育サービス相談 
仙台市内の保育園や幼稚園など、

保育サービスに関すること 
１３(木)14:00～16:00 

★栄養士さんに 

聞いてみよう 

好き嫌いや食べムラなど、食事の

悩みについて 
１４(金)10:30～12:00 

★発達相談タイム 
言葉が遅い、こだわりが強いなど

発達で気になること 
２８(金)10:00～12:00 

お申し込み先 
０２２-７２６-６１８１ 

 

New 


