
 

  
 

１ ２ ３ ４ ５ ６ 

７ 

日 

 

8 

14 

12 11 10 9 13 

16

」 

17 18 19 20 

21 22

「 

月 火 

水 

木 金 土 

23

」 

24

」 

25

」 

26

」 

27

」 

28

」 

29

」」 

30

」 

★むすんでひらいて 

10:00～13:00 

フープオブハート
のお話し会 
14:30～ 
担当 :仙台幼児保育

専門学校サークル 

おもちゃばこの
お話し会 
14:30～  

担当：宮城学院女子大学 
サークル 

★のびバブ day 
10:00～11:00

 

０歳児親子のための交

流の場です。 

対象:０歳児親子 

受付中 

★5月生まれの 

お誕生会 
10:30～11:00 
楽しいお話しや手遊びなどを

して、みんなでお祝いします。 

対象:1,2,3歳児と保護者 

のびすく仙台通信 

★グループ相談 

「幼児食について」 

10:00～11:00
対象:乳幼児と保護者 

講師:佐藤京子さん 

(管理栄養士) 

 

5/5～ 

★パパとイエーイ！ 
10:00～10:40 

対象:乳幼児とパパ 

    (ママも参加可) 

 

★せんだい助産師 

サロン 
10:00～11:00 

ふれあい遊び、助産師に 

よる育児相談、ママ同士の 

交流など 

対象:２ヵ月～５ヵ月の 

乳児とママ 

 

5/11～ 

受付中 

発達が気になる子どもと 
親の遊びのひろばです。 

 

受付中 

受付中 

★プレパパママ
講座 
10:00～11:30  

対象：妊娠 28 週で初めて

パパママになる方 

5/7～ 

＊編集後記＊４月からふあふあ通信をリニューアルしたのですが、お気づきですか(^^)？イベントの詳細などは、右上のＱＲコードからぜひチェックし

てみてください。気になるイベントがあれば、気軽にひろばのスタッフへ聞いてくださいね(*^-^*)（きゅる） 

こどもの日 

スペシャル 
10:30～12:00 
 

こどもの日 

スペシャル 
10:30～12:00 
 

★介護なんでも相談 
10:30～12:00 

介護について気になること

など気軽にご相談ください。 

【共催】 

五橋地域包括支援センター 

★ママヨガストレッチ 
10:00～11:00 

対象:９ヵ月未満児とママ 

（初めて参加の方） 

絵本の時間 
11:00～11:20 

 

市民図書館さんによ

る手遊びや、絵本の読

み聞かせなど 

ママとキッズの 

音楽あそび 
10:30～11:10 

担当:おんぷっパ♪ 

リトミックや歌遊びなど 

親子一緒にどうぞ。 

★栄養士さんに 
聞いてみよう 
10:30～12:00 
(1 人 30 分程度) 

★あおぞらのびすく 
10:30～11:30 

錦町公園でおさんぽ♪ 

★発達相談タイム 
10:00～12:00 

お子さんの気になること 

など相談員に話してみま 

せんか？（ 1人30分程度） 
相談員:立町たんぽぽ 

ホ-ム地域相談員 

31

」 

支援室にあそびに
おいでよ 
14:30～15:30 

子育て支援センターの先生

によるふれあい遊びなど 

5/7～ 

★保育サービス相談 

14:00～16:00
(1 人 30 分程度) 

 

 

♪のここと 

オンライントーク 
14:30～ 
子育て中の「困った」

「不安」などご相談く

ださい。 

定員:１名 

♪すくすく 

オンラインルーム 
14:30～ 

子育て中の「困った」
「不安」などみんなで 
おしゃべりしません
か？ 
定員:３名 

♪オンライン 

のびすく探検！ 
14:30～14:50
オンラインで館内を 

覗いてみませんか？ 

イベントの場所は、こ

どもひろばです。参加

者以外の方は「こども

ひろば」を使えない場

合があります。他の場

所は利用できます。 

＊お申込みの際の個

人情報は、目的以外に

利用いたしません。 

お着替えコーナー 

プラレールなど、 

いつもとちがう 

ひろばへぜひ 

遊びにきてね♪ 
 

ママの相談室 
10:30～12:00 

家庭、子ども、仕事、自
分のこと相談員に話し
てみませんか？ 

4/26～ 

4/27～ 4/28～ 

受付中 受付中 

イベントの 

詳細はこちら 

New 

New 

★のびバブ day 
10:00～11:00

０歳児親子のための交

流の場です。 

対  象:０歳児親子 

15 

受付中 

水 

ママの相談室 
10:30～12:00 

家庭、子ども、仕事、自
分のこと相談員に話し
てみませんか？ 

申 

申 申 

申 申 

申 

申 

お誕生会や読み聞かせ、専門家によるグループ相談や個別相

談など様々なイベントを開催しています。詳細は、のびすく

ＨＰのイベントカレンダーをチェックしてくださいね♪ 
 

★マーク：要予約、電話・ひろば受付でお申込み。 

♪マーク：オンラインイベントです。のびすくHPイベントカレンダー

から専用の申請フォームでの申込みが必要です。 

マークが付いていないイベントは、申込不要で自由に参加できます。 

イベントは先着順です。 

お申し込み先：０２２-７２６-６１８１ 


