
 

 

自転車やゴーカートを利用し、楽しみながら交通
ルールを学べます。 

緑に囲まれた公園で、森林浴をしながらお散歩を 
しめます。公園内にはアスレチックもあります。 

のびすく仙台通信 

 

 

 

のびすくは、新型コロナウイルス感染症の拡大防止のため、５月も引き続き事業規模を縮小して

開館いたします。ご利用者のみなさまにはご不便をおかけいたしますが、ご理解とご協力をお願い

いたします。ご利用についての詳細は以下の通りです。  

 のびすく 
仙台 

のびすく 
宮城野 

のびすく 
若林 

のびすく 
長町南 

のびすく 
泉中央 

ひろば 
9:30～12:00 

14:00～16:30 

9:00～12:00 

13:00～15:00 

9:30～12:00 

13:30～16:00 

10:00～12:30 

13:30～16:00 

9:30～12:30 

13:30～16:30 

一時  

預かり 
9:30～16:30 

9:00～17:30 

（土曜 16:30 迄） 
9:00～16:30 9:30～16:30 9:30～16:30 

 

【利用時間】 

※新型コロナウイルス感染症の感染状況など

により、ご利用方法などが変更になる場合

があります。ご利用前にのびすく HP または

仙台市 HP のご確認をお願いいたします。 

※のびすくの利用方法等、詳しくは仙台市の

ＨＰをご確認ください。 

 

〇「一時預かり」のご利用は事前予約が必要です。来館前に電話でご連絡を 
お願いします。 

〇来館する方、同居のご家族などに発熱や咳など風邪の症状がみられる方は、
ご利用ができません。（来館時に体調確認をさせていただきます。） 

〇ほかの利用者との距離が「３つの密」にならないようにご注意ください。 

また、咳エチケットへのご協力をお願いします。 

★ひろば 
・事前予約不要です。直接ご来館ください。 
・混雑時にはご利用を制限させていただく場合があります。のびすく

ＨＰに混雑状況を掲載しますので、確認のうえご来館ください。 
 

★一時預かり 
・事前予約が必要です。 

・予約は申込日から 1ヵ月先まで受付けています。 

【ご利用にあたっての注意事項】 

 

【企画・編集】特定非営利活動法人せんだいファミリーサポート・ネットワーク  仙台市青葉区国分町 3-8-17 日東ハイツ 204 

 

【発行】仙台市子育てふれあいプラザ のびすく仙台  
 

仙台市宮城野区五輪２丁目１２-７０（原町児童館内） 

TEL 022-352-9813  FAX 022-352-9812 

仙台市太白区長町７丁目２０-５ ララガーデン長町５階 

TEL 022-399-7705   FAX 022-399-7706 

仙台市泉区泉中央 1 丁目８-６ 泉図書館３階・４階 

TEL 022-772-7341   FAX 022-375-0671 

仙台市若林区保春院前丁３-１ 若林区中央市民センター 

TEL：022-282-1516   FAX 022-282-1609 別棟等複合施設２階 

 

のびすくの開館状況 

 

住所：仙台市青葉区中央 2-10-24 仙台市ガス局ショールーム 3 階 ＴＥＬ：022-726-6181 FAX：022-214-5071 
利用対象：主に乳幼児とその家族 開館時間：9:30～17:00（一時預かり16:30まで）休館日：月曜日、祝日の翌日および年末年始 

おそとであそぼう！ 
お出かけしやすい季節ですね♪太陽のしたでお子さんとひなたぼっこをしたり、思いきり体を

動かして遊んだり、楽しみましょう♪おすすめのスポットをご紹介します（＾＾）/ 

榴岡公園 

海岸公園冒険広場 
 

台原森林公園 

仙台市外では、 

みちのく湖畔公園（川崎町）、 

名取サイクルスポーツセンター（名取市）、 

万葉クリエイトパーク（大衡村）、 

大亀山森林公園（富谷市）、 

モリリン加瀬沼公園（利府町） 

などもオススメです。 

アスレチックのような大型遊具のほか、シーソ
ーやブランコなど、楽しい遊具が豊富です。  

芝生広場のほか、子どもの広場には遊具があり
ます。お花見スポットとしても有名です。 

白い大きなトランポリンやローラー滑り台、幼児 
向けの遊具などのほか、デイキャンプ（有料）も 
楽しめます。 
 

有 P 

若林区 

七北田公園 

青葉区

区 

珍しいトンネル型の大型遊具や迫力満点の大きな 
滑り台など。芝生エリアもあります。 

向山中央公園 

野草園 

様々な植物を見学しながらお散歩を楽しんだり、 
広い芝生でのんびりできます。イベントも開催し 
ています。 

三居沢交通公園 有 P 

有 P 

有 P 

有 P 

有 P 

有 P 

宮城野区 

太白区 

有料（未就学児無料） 料金 

無料 料金 

無料 料金 

無料 料金 
無料 料金 

無料 料金 

無料 料金 

泉区 


