
 

 

   

     

 

 

 

 

風薫る五月。端午の節句やゴールデンウィークなど、イベントが楽しい季節ですね！お外でたくさん遊んだ後や、 

お外で遊べない時は、のびすくに来てゆったり遊んでくださいね。祝日もみなさんをお待ちしています♪ 

 

～ のびすく長町南 開館状況 ～ 
のびすくは、新型コロナウイルス感染症の拡大防止のため、5 月も引き続き事業規模を縮小して開館いたします。 

ご利用のみなさまにはご不便をおかけいたしますが、ご理解とご協力をお願いいたします。 

ご利用についての詳細は以下の【 利用・予約について 】でご確認ください。 

 

ご利用にあたっての注意事項 

・  来館する方、同居のご家族などに発熱や咳などの風邪の症状がみられる方は、ご利用いただくことができません。 

（来館時に体調確認をさせていただきます。） 

・ ほかの利用者との距離が「3 つの密」にならないようにご注意ください。また、咳エチケットへのご協力をお願いします。 

・ 新型コロナウイルス感染症の感染状況などにより、利用時間が変更になる場合があります。ご利用前に仙台市ホームページ、のびすく 

 ホームページのご確認をお願いします。https://www.city.sendai.jp/kodomo-chiiki/kurashi/kenkotofukushi/kosodate/azukari/joho/fureai.html 

 

 

 

 

 

 

「 子どもの日 」だもん！ 

大人も子ども気分で一緒に楽しもう！どれも簡単にできちゃいますよ 

① 金太郎ごっこ 

相撲をとり、負けたパパママは熊になり、四つんばいで 

背中に子どもを乗せて歩きます。バランス感覚アップにも！ 

 

② 鯉のぼり作り 

・傘袋に油性ペンで模様を描き空気を入れて風船鯉のぼり風に 

・鯉のぼりに切った紙にうろこを 

つけるだけ  

 （お花紙・貼り絵・指えのぐなど） 

 

➂ 鯉のぼりご飯 

 ご飯を鯉のぼり型にして 

 スライスしたきゅうりをうろこ状に 

並べたり、海苔を丸く切って目にするだけ！ 

 

5 月号 

令和 5 年 4 月 20 日発行 

 

のびすく長町南 

 
【発行】仙台市子育てふれあいプラザ のびすく長町南  
●開 館 日 ：火曜から日曜 9:30～17:00（一時預かり 16:30 まで） 
●休 館 日 ：月曜日(祝日を除く)、祝日の翌日 
●電話番号： ０２２（３９９）７７０５   
●ＦＡＸ番号：０２２（３９９）７７０６ 
●住所 ：仙台市太白区長町 7-20-5 ララガーデン長町５階 

指定管理者：労働者協同組合 ワーカーズコープ・センター事業団 

 

 のびすく HP 

★ひろば  AM 10：00～12：30    PM  13：30～16：00 

   ・事前予約不要です。直接ご来館ください。 

・お昼（12:30～13:30）に消毒の時間を頂戴いたします。 

・混雑時にはご利用を制限させていただく場合があります。のびすくホームページ

に混雑状況を掲載しますので、ご確認のうえご来館ください。  

   

    ★一時預かり  9:30～16:30 

予  ・予約は、申込日から１ヵ月先までです。 

（事前予約となっております） 

・一週間に何度でもご利用いただけます。 

 

長い間、ありがとうございました!! 
長年続いていた２つのイベントが昨年度で終了となりました。 

これまで、たくさんの子どもたち・パパママのために 

楽しい時間をありがとうございました！ 

～ イベント終了のご報告 ～ 

「 おはなし会 」 

子どもの心を育てる絵本を好きになってほしいという先生方の

思いが一つになった会でした。やわらかい声での絵本の読み聞

かせやギターにのせて歌う時間は心温まるひとときでした。絵

本の素晴らしさを教えていただきありがとうございました。 

 

「 ワンワンワンの時間 」 

笑いのヨガと絵本、ふれあい遊びを楽しむ時間でした。子ども

の気持ちを一番に考え予約不要でひろばにて行っていたので、

子どもが遊び始めても、また戻ってきても OK。「行動が感情を

作る」のメッセージと共に、１２年間、大笑いしながらのスト

レッチでみんなの心も体もほぐしてくれました。 


