
 

      

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

<ぷらラッコ〉 
中高生の居場所としてスペースを開放します☆ 

卓球やバドミントン、バスケットボールで遊べるよ！ 

月～金：16：30～18：00 

    土  ：15：30～17：00 

※「Webex Meetings」をダウンロードしてご参加ください。 

※のびすく会員登録がない方は、のびすくまでご連絡ください。 

☆がる子 TVオンライン！☆ 

「わらべうたであそぼう♪」 

日 時 ：3 月 15 日(金)11：00～11：20 

対 象 ：乳幼児親子   定 員：5 組（オンライン）   

申込み ：オンライン参加の方は 

ホームページより 2/20(火)～ 

☆のこことオンラインと～く☆ 

「子育てのことなど気軽にお話しませんか♪」 

時 間 ：3 月 8 日(金)13：30～14：00   

定 員 ：１組（個別） 

申込み ：ホームページより 2/20(火)～ 

8(金)〈カンガルーひろば〉 

「音楽あそび」 

～ お子さんの発達について 

 悩んでいることを聞いてみよう！～   
時 間：10：30～11：30 
対 象：1 歳 6 か月～2 歳 8 か月児親子     

定 員：10 組    

申込み：2/26(月)～ 

共 催：仙台市田子西たんぽぽホーム 

     仙台市なかよし学園  

仙台市あおぞらホーム  

協 力：立華認定こども園子育て支援センター 

     宮城野区家庭健康課 

12 日(火)〈せんだい助産師サロン 

             ロコポケ〉 

   ふれあいあそび・ママの交流・育児相談  

時 間：10：00～11：00 
対 象：生後 2～6 か月未満の乳児と母親 

（初参加の方） 

定 員：6 組 

申込み：2/27(火)～ 

持ち物：母子手帳、バスタオル、飲み物 

講 師：宮城県助産師会助産師 

22(金)〈3 月生まれのお誕生会〉 

成長の記念に手形をとろう！ 

時 間：10：30～11：00 

対 象：3 月生まれの乳幼児親子 

(1 歳～就学前) 

定 員：10 組 

申込み：3/8(金)～ 

☆すくすくオンラインる～む☆ 

「あそびにおいでよ♪のびすく利用案内」 

時 間 ：3 月 22 日(金)13：30～14：00   

定 員 ：3 組 

申込み ：ホームページより 2/20(火)～ 

Photoコーナー 
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25(月
げつ

)  〈おはなしボランティア〉  

「劇団
げきだん

ふたりのおはなし会
かい

♪」  

時
じ
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：15：30～16：00          
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しゅうかいしつ
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：おはなしボランティア劇団
げきだん

ふたり 

7(木)〈ぽけっと〉 

「ふれあいあそびとママの交流会」 

時 間：10：30～11：30 

対 象：1 歳児親子 

定 員：8 組        

申込み：2/22(木)～ 

13(水)〈グループ相談〉 

「産後ママの骨盤ケア」 

抱っこしながらリズムに合わせてダンス♪ 

時 間：10：30～11：30 

対 象：生後 6 か月～11 か月児と母親 

定 員：15 組    

申込み：2/28(水)～ 

持ち物：抱っこひも 

講 師：わらべうた産後ダンス 

    インストラクター 佐藤佳子氏 

協 力：宮城野地区 

民生委員児童委員協議会 

2(土)〈パパたいむ〉 

「パパとふれあいあそび」 
時 間：10：30～11：00 

対 象：0～2 歳児と父親 

定 員：6 組 

申込み：2/20(火)～ 

1(金)〈ホッとサロン〉  

「ミニママらいふ手帳講座」   

時 間：10：30～11：30 

対 象：乳幼児親子 

定 員：4 組 

申込み：2/20(火)～ 

協 力：みやぎの区民協議会 

子育て支援部会 

登録制幼児クラブ「ぷかぷか」 

『終わりの会☆』 

日 時：3 月 14 日(木) 11：00～11：45 

対 象：登録している幼児親子 

場 所：ゆうぎ室 
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23(土)〈わくわくランド〉  

「わくわくスペシャル！！」 

  ゆうぎ室でいっぱいあそんじゃおう☆ 

時 間：9：30～12：00（出入り自由） 

対 象：乳幼児親子（自由参加） 
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やどうぶつ将棋
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いつも家事に育児に頑張って 

いるママ達！たまには自分の 

ことをみつめてみませんか！ 

宮城野区限定の手帳 

「ママらいふ手帳」で楽しく 

自分時間についてお話しましょ！ 

 

☆グランパさん募集中☆ 

子どもたちと遊んでくれる地域の皆さんをお待ちしてい

ます！気になる方は児童館職員までお知らせください♪ 

 
電車を走らせたり 

身体を動かして 

遊ぼう！ 

おには～そと！ 

ふくは～うち！ 

3 月館行事の展示に向けて街を製作中です！！ 

完成をお楽しみに☆ 


