
のびすく 
    泉中央 

時 間：10：30～11：30 

内 容：保育園選びや仕事復帰に向けて、不安に思っていることを 

お話しませんか？先輩ママの体験談も聞けます(*^^*) 

対 象：育児休業中のパパやママとお子さん 

定 員：8組  場 所：4F活動室  協 力：泉区保育給付課 

時 間：10：30～11：30 

内 容：離乳食の進め方や、与え方などみんなで 

    おしゃべりしながら、栄養士さんと学び

ましょう。 

対 象：生後 7か月から 11か月までの乳児親子 

定 員：8組 

場 所：4F活動室 

協 力：泉区家庭健康課 

                     

 
発行：仙台市子育てふれあいプラザ 

    のびすく泉中央 
■住所：仙台市泉区泉中央 1 丁目 8-6 

■TEL:022-772-7341（ひろば・託児） 

■URL：http://www.nobisuku-sendai.jp/ 

■開館時間：9：30～17：00（託児室 16:30 まで） 

■休館日：月曜（祝日を除く）、祝日の翌日 

□企画・編集：一般社団法人マザー・ウイング 

令和 5 年 7 月 20 日発行 

 みなさんはこの夏はどんなことを親子で楽しみますか？(*^^*)♪ 
のびすくで暑さを気にせずゆっくりと過ごす一日もおすすめですよ～♪ 

「のびすく泉中央ひろば利用について」 

●持参した昼食やおやつが食べられます  

●場所は「ふれあいひろば」に限らせていただきます  

●譲り合ってご使用ください ●ゴミはお持ち帰りください 

●お子さん用の豆イスやバウンサーの貸し出しもあります。 

利用時間 ９：３０～１７：００ 

『 イベント報告♪ 』  ６月２９日（木）に、来年度の幼稚園入園を考えている

方を対象にしたイベントを開催しました。 

「幼稚園ってどんなところ？」 

「たくさんある園の中からどうやって探すの？」 

「決定のポイントは？」など、先輩ママの経験談がとても

参考になったようです。その後のグループトークでは、心

配事など共有し、「同じ仲間がたくさんいて安心した」

「選ぶ基準がわかった」などの声があり、情報交換ができ

ました(*^^*) 

 ◆作者プロフィール◆のびすくのママボラン
ティアをきっかけに、2012年より本誌の 
４コマを担当している。2児のママ。 

 

 

nagi♡azu 

 

「にこパル～幼稚園どうする？～」 
開催しました！ 

ひろばには、幼稚園一覧や各園のパンフレット

があります。選び方の相談は NoKoCo（のびすく

子育てコーディネーター）がお聞きします。 

 どうぞお気軽にお声がけくださいね♪ 

 

「にこパル～育休パパ・ママあつまれ！～」 
＜申込 8/6（日）～＞ 

「栄養士さんに聞いてみよう！～離乳食～」 

                 ＜申込 8/3（木）～＞ 

ひろばに飾られている 
吹き流しは「聖和学園短
期大学」保育学科の学生
さんによるものです♪ 

『～イベントのお知らせ～』

ぜひ、遊びに来て 

くださいね(*^^*) 

飲食もできますよ☆ 

～七夕～ 
吹き流しを飾って 

います☆彡 

「キャラクターの吹き流し、 
可愛いです♪」 

「離乳食について、栄養士さんに聞いてみましょう！」 

☆育ちの楽校☆


