
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

のびすく仙台 イベント報告 
 9/14(水)グループ相談 

「知っておきたい！防災講座」 
佐藤 美嶺さん（防災士） 

ハザードマップを使って避難場所や危険な箇所を確認して

いき、命を守る行動についてお話がありました。 

質疑応答の時間では、一人ひとりからたくさんの質問がで

て、災害についての関心が高いと感じました。 

日頃からその日の家族の予定を把握しておくことや災害が

起きたときに再会する場所など家族のルールとして決めてお

くことも大事です。 

非常持ち出し袋は子どもの成長と共に必要なものも変わっ

てきます。こまめに見直し、いざという時に慌てないように

しておきましょう。 

絵本 といっしょ♪  

絵本の読み聞かせは癒しの時間。小さいころに読んでもらったお気に入りの絵本は大人になっても記憶に

残っていたり、また、親にとっても忘れられない思い出になったり・・・。 

読書の秋、お子さんと一緒にお気に入りの絵本を探してみませんか？ 

 

9/7(水)幼稚園サロン 

 1歳３ヵ月～2歳 10ヵ月の親子 5組のほか、３人の先

輩ママが参加しました。「今年願書を提出予定だけどどこに

提出するかまだ迷っている。」「仙台にきたばかりで幼稚園

の情報がわからない。」など、それぞれのお悩みを共有しま

した。 

先輩ママからは幼稚園選びで重視したことや未就園児教

室へは通ったかなど、体験談をお話ししてもらいました。

参加した方からは「実際に先輩ママからのお話を聞けて助

かった。」や「自分の不安が少し 

なくなった。」などの声が 

ありました。 

仙台市内で絵本が借りられるところ 
 

〇仙台市の図書館（7ヵ所） 

〇移動図書館（市内 76ヵ所を 2週間に 1回巡回） 

〇宮城県立図書館 

〇児童館 

〇地域子育て支援センター 

〇家庭文庫・地域文庫 

〇市民センター（図書館の分室が９ヵ所あります。） 

※詳細は、図書館や仙台市のHP等でご確認ください。 

 

 

ファーストブック 

 

ママやパパが昔読んで

もらった本 

 

お子さんがすきなもの 

 

 

 

 

お子さんに選んで

もらう 

 

図書館のブックリストを

参考に 

初めての絵本は色や形
がはっきりしていた
り、繰り返しことばや
リズミカルに読める絵
本がおススメです♪ 

 

たべものやどうぶつ、
のりものなど、お子さ
んが興味があるものを
テーマにした絵本。 

 

「どの絵本がすき
かな？」大人とは
違った目線で選ん
でくれるかも！？ 

 

仙台市図書館では
テーマ別子どもの
本の案内や０・１
歳児向けの絵本を
紹介した小冊子を
作成しています。 

小さいころのお気に
入りの絵本を自分の
子どもにも♪ 

のびすく仙台では会員カードを
お持ちの方を対象に、本の貸し
出しを行っています。 
受付までお持ちください。 
貸出数：１家族 2冊まで 
貸出期限：２週間 

 

のびすく仙台でも
配布しています。 


