
11/16（水）   オンライン 
       せんだい助産師サロン 

～ゆらりん～ 
        10:00～11:00 

グループ相談「イヤイヤ期」 

イヤイヤ期について一緒に考えてみませんか？ 

日時：2022 年 11 月 8 日(火)10:30～11:30 

講師：太白区家庭健康課  

保健師 村田さん・東海林さん 

申込：2022 年 11 月 1 日(火) 定員：５組 

～みんなでお祝いしましょう♪～ 
日 時：11 月 25 日(金) 10：30～11：00  

対 象：11 月生まれの乳幼児親子(1 才～就学前)   

定 員：8 組   

場 所：児童クラブ室   

申込み：11/11(金)～ 

11/15（火） グループ相談 

      「知っておきたい！防災講座」 

 

       9:30～12:00 

       

        

 

高森サーラこども園（子育て支援センター） 

の先生といっしょに、ふれあい遊びなど、 

楽しい時間を過ごしましょう♪ 

 

 

  

 

  

 

 

☆11月のイベント☆ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

お出かけがむずかしいときは…おうちからオンライ

ンで、育児で気なっていることを助産師さんに相談し

たり、ママ同士でお話ししてみませんか？ 

 

対 象：仙台市内にお住まいで、参加当日 

生後 2～6 ヵ月未満の乳児とママ 

定 員：4 組 

●オンラインでの開催となります。ホームページより

お申し込み下さい。 
          

 

 

申込 10/20～  

『くるとこ いずみ』

ママのしゃべりタイム 

多胎児のママ同士おしゃべりしませんか？ 

日時：2022 年 11 月 18 日(金)10:30～11:30   

対象： 0～2.0 才の多胎児とママ  

協力：長町南部地区民生委員児童員さん 

申込：2022 年 11 月 11 日（金） 

 

のびすく 
長町南 

のびすく 
泉中央 

☆全ての「のびすく」では、５館の通信を配架しています。☆

のびすく 
宮城野 

のびすく 
若林 

グループ相談 

11 月生まれのお誕生会 

 

「親子で楽しいスキンシップタイム」 
日 時：11 月 15 日(火) 10：30～11：30 

対 象：生後 6～8 ヶ月児とその母親 

定 員：10 組 

場 所：集会室・創作活動室 

申込み：11/1(火)～ 

講 師：立華認定こども園子育て支援センター 

センター長 荒井 千昭氏 

協 力：宮城野地区民生委員児童委員協議会 

乳幼児を守るための防災、災害について、もしもの

時の備えなどのお話です。 

 

講 師：佐藤 美嶺さん（防災士） 

定 員：5 組 
 

 

11 月のイベント 

申込 11/1～ 

 

  

時 間 ： 10:30～11：30 

内 容 ： ママ同士の気軽なおしゃべりと親子のふれあい

遊びでリラックスタイム♪ 

対 象 ： 仙台市在住の未就学児とその保護者   

定 員 ： 8組   

場  所 ： 4F 活動室  

 

＜申込 10/25（火）～＞ 

『泉区子育て応援隊』

時 間 ： 14:00～14：30 

内 容 ： 子育て支援センターの先生といっしょに、ふれあ

い遊びなど、楽しい時間を過ごしましょう♪ 

対 象 ： 乳幼児親子   

場  所 ： 3F のびすく泉中央ひろば（つみきの森） 

『イベント後、育児相談もできます！』


