
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

のびすく仙台 イベント報告 
 

7/２２(金)グループ相談「おむつはずし」  
講 師：渡部 愛さん（支倉保育所地域子育て支援センター） 

 
おむつはずしのタイミングや進め方についてのお話があ

りました。「おむつはずしは難しそう」と、はじめは皆さん

硬い表情でしたが、トイレに関する楽しい絵本の読み聞か

せがあったり、気になる質問も丁寧に教えていただきまし

た。ポイントの一部を紹介します。 

・1歳 6ヵ月を過ぎて、遊んでいる途中に前をおさえたり、

ブルっと震えたりする仕草が見られた時がトイトレ開始

のタイミング。 

・無理強いはせずに、まずは、お母さんにも余裕があると

きにやってみる。 

・はじめはトイレに入れただけ、おまる 

に座れただけでも大いに褒める。 

・男の子の場合、座るか立ったままかは 

家族間でルール決めをする。 など。 

仙台市内のほとんどの幼稚園・認定こども園（幼稚園部分）では、１０月１日から来年度の入園願書の配布が始まります。 

設備や指導方針など、園によって様々な特色があるため、園探しは迷ってしまいますよね。まずは入園までのスケジュール

を確認したり、通える範囲にはどのような園があるのか、情報を集めることから始めてみてはいかがでしょうか。 

 

☆園選びのチェックポイント☆ 

☑園の特色、雰囲気 

☑園行事、回数等 ☑園庭の広さ 

☑給食 or お弁当 ☑園バスのコース 

☑預かり保育の有無と料金 

☑車での送迎が必要なときの駐車場 

使用の可否 

☑同じ小学校に通うお友達はいるか 

☑入園時に購入が必要なもの（制服・ 

園カバン・体操服等） 

☑絵本バッグ等手作り品の有無 

☑教材費や暖房費等、無償化対象外 

の費用 

 

 

入園までの流れ（例） 

～入園前年度 

の９月頃まで 

＊情報収集＊ 

＊見学＊ 

10月１日頃から ＊願書配布＊ 

10月上旬頃 ＊入園説明会＊ 

11月１日頃 ＊願書受付・面接＊ 

＊入園決定＊ 

１月～２月頃 ＊入園前説明会＊ 

２月～３月頃 ＊１日入園＊ 

４月〇日 ＊入園式＊ 

 

 面接は願書提出時か、後日行
う場合があります。 

 

〇のびすくナビ 
施設検索からお近く
の幼稚園・こども園
をさがすことができ
ます。 
 

 

 

 
入園前のお子さんを対象に未
就園児教室を実施している園
もあります。 
 
対象年齢や申込の有無、開催日
時などは園によって異なりま
す。気になる園が見つかったら
未就園児教室に参加できるか
確認してみましょう。 

 

制服や教材等、入園に必要な
ものは園の案内に従って準
備しましょう。体操服袋や絵
本バッグのサイズなど、細か
い指定があることも。 

幼稚園一覧 こども園一覧 

願書を提出する園はぜひお子さん
と一緒に見学しましょう。園長や先
生方とお話しをすることでホームぺ
ージやパンフレットでは伝わらない
気づきがありますよ♪ 

〇仙台市ＨＰ 幼稚園・こども園一覧 
各幼稚園の情報が確認できます。 

 

〇のびすく仙台情報コーナー 
幼稚園・こども園のパンフレットを 
閲覧できます。※表面もご覧ください 

 

7/10(日)パパとイエーイ！スペシャル 
～ふれあい遊びとパパの交流会～  

講 師：小野 高宏さん（保育士） 
  パパとイエーイ！拡大版を初めて開催。ふれあい遊びの

ツボやポイントを教えてもらいました。いないいないばぁ

っ！ひとつでも新聞紙、紙袋、ティッシュペーパーを使う

と雰囲気がかわり、子どもたちも興味津々、親子一緒に楽

しむ姿がみられました。 

交流会では、子どものかわいいところ、パパたちの日頃

の悩みなどお互いの情報を共有する時間となりました。最

近あった嬉しいことについては「話しかけると喃語で返し

てくれた」「会話、お話が上手になった。」との話もあり、

講師からは「できていることって当たり前すぎてみえない

ことが多いため、できていることを伝え合うことが大切で

す。家族が笑顔でいること、夫婦仲良くコミュニケーショ

ンを大事にしていきましょうね」との話がありました。 


