
 

「わらべうたベビーマッサージ」 
親子でリラックスタイム♪ 

日 時：7 月 12 日(火) 10：30～11：30 

対 象：首がすわったお子さん～生後８か月までの 

乳幼児親子   

定 員：8 組   

場 所：集会室・創作活動室   

申込み：6/28(火)～ 

 

7/20（水） 7 月生まれのお誕生会 

        10:30～11:00 

 

けやき個別相談 

日時：7月 9日(金)①10:30～11:00 

②11:15～11:45各 2組 

対象：発達に特徴のあるお子さんと保護者 

  

「言葉が遅い」、「歩くのか遅い」等、気になる

ことを相談してみませんか？ 

 

  

 

  

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

☆7月のイベント☆ 

 

のイベント 

わくわく days 

グループ相談 

 

「お庭で遊ぼう」 

～しゃぼん玉や砂場遊びができるよ～ 
日 時：7 月 1 日(金) 10：00～11：30 

対 象：ひろばを予約している方 

場 所：館庭 

帽子やくつ、水分をもってきてね！ 

※着替えなど必要な場合はお持ちください。 

申込 7/7～ 

 
楽しい歌や手遊びなどで一緒にお誕生日をお祝い

しましょう！お誕生カードのプレゼントもありま

すよ♪ 
 

対 象：7 月にお誕生日を迎える 1.2.3 歳児と 

保護者 

定 員：5 組 

 

7/13（水） 「保健師さんに聞いてみよう」 

       10:00～11:50 

 育児中の悩みや不安、困りごと、お子さんの成長や

発達についてなど、個別に相談してみませんか？ 
 

相談員：若林区保健福祉センター 保健師 

対 象：乳幼児の保護者 

定 員：各回 2 名（子どもと一緒可） 

①10:00～10:30 ②10:40～11:10 

③11:20～11:50 

申込 6/29～ 

お家時間が楽しくなるスマイル子育て講座 

日時 7月 29日(金) 10:30～11:15 

対象：0～3歳のお子さんと保護者 

テーマ「個性をのばすポイント(いいとこメガ

ネ)」 

講座の中では、お子さんも「短所」と思われる部

分を「長所」個性として活かすヒントもお伝えし

ますので、お楽しみ下さい 

 

時間：①14:00～②14：30～③15：00～  
場所：あかちゃんひろば  
内容:「言葉が遅いかな？」など、お子さんの発達

について児童発達支援センターの先生に 
相談してみませんか？ 

対象：発達が気になっている乳幼児親子 
定員：各回 1組 （各回 3０分程度） 
協力：仙台市なのはなホーム    

のびすく 
長町南 

のびすく 
泉中央 

☆全ての「のびすく」では、５館の通信を配架しています。☆

のびすく 
宮城野 

のびすく 
若林 

『発達の相談をしてみよう！』 
 

＜申込 6/23(木)～＞【個別相談】 
 

オンライン せんだい助産師サロン 

「こあらっこ」 
 

時間：10:30～11：30 
内容：ふれあい遊びとママ同士や助産師さんとの

おしゃべり  
対象：仙台市内にお住まいの生後 2 か月～ 

6 か月未満の乳児とママ（※初参加の方） 
定員：4 組 協力：宮城県助産師会 

＜申込 6/21(火)～のびすく泉中央 HP より＞ 
 


