
 のびすく長町南 6月のイベントカレンダー 

◆印は研修室での実施のため、お電話での申込みが必要です。お申込みはご本人様よりお願い致します。 

●印はひろばでの実施のため、ひろばのご予約をお願い致します。ただし定員に達した場合は受付終了となります。 

★印はオンラインでの実施のため、のびすく長町南のホームページよりお申込み下さい（申込締切はイベント２営業日前です） 
 会員カードがない方は、仮番号を発行しますのでお電話下さい。 

                                        申込み時にいただいた個人情報は目的以外に使用しません 

 
「どうしてる？お誕生日」 ～お誕生会でママにインタビューして教えてもらったいろんなお祝いをご紹介～   

・一升餅、一升餅（個包装）、一升生米、一升パンを背負う（一歳）  ・選び取りをする（一歳） 

・写真館で撮影をする                       ・某人気キャラクターのミュージーアムに行く 

・手作りお寿司を作り、手づかみ食べをする 

（生ものを避け、サーモン→人参、鮪・いくら→トマト、いか→ゆでた大根、ワサビ→枝豆・すりおろしたきゅうり、納豆、卵、コーン）  

 

♪ 編集後記 ♪ 先日片付けしてたら出てきた抱っこひも。もう使うことはないと処分しようとしたけれど、やっぱりもう少しだけ手元に置く 

ことにしました。大変だったあの時、毎日共に過ごした同志だから。（物持ちがいいことにしてる S） 

3（金） 

◆おはなし会 

11：00～11：30 

「やまがっこう」の皆さんによる 

絵本や紙芝居の読み聞かせを楽しみます 

講師：やまがっこう 鵜飼さん  

定員：６組  

受付開始：5月 27 日（金） 

4（土） 

◆おもちゃ病院 

14：30～15：30 

おもちゃ病院のドクターが壊れた 

おもちゃを診察してくれます 

講師：おもちゃ病院チャチャチャ 

定員：10組  

受付開始：5月 28 日（土） 

7（火） 
◆グループ相談 

「トイレトレーニング」 

10：30～11：30 

トイレトレーニングについて、 

相談してみませんか？    

講師：家庭健康課 村山さん・千葉さん 

定員：５組   受付開始：５月 31 日（火） 

8（水） 

★ちょこっと離乳食 

（オンライン） 

11：00～（約 4０分） 

離乳食についての疑問や 

聞きたいことを一緒に 

お話しましょう 

定員：４組 ※申込受付中 

9（木） 

◆ヨガアーチ 

10：30～11：20 

ベビーとできるヨガポーズ 

講師：ヨガアーチ 笹川さん 

対象：ヨガイベント初参加の 0.3～0.7 歳の 

お子さんとママ   定員：6組   

 受付開始：6 月 2日（木）  

10（金） 

◆けやきサロン 

10：30～11：30 

お子さんの発達について気になることを 

専門家の先生を交えてお話しませんか？ 

協力：大野田・袋原たんぽぽホーム 

定員：4 組   

受付開始：6月 3 日（金） 

12（日） 

◆あみあみサロン 

14：00～15：00 

かぎ編みをしながらおしゃべりを楽しみます。 

かぎ編みにチャレンジしたい方も大歓迎！ 

対象：安定期の妊婦 

～寝返りをうつ前のお子さんとママ 

定員：６組  受付開始：6 月 5日（日） 

13（月） 

◆けやきっこひろば 

13：00～16：00 

発達に特性のあるお子さんと保護者が 

ひろばで遊べる日です 

※申込受付中 

14（火） 

◆カラーボトル 

無意識に選んだ色から気付きをもらうセラピー 

講師：枡さん 

対象：初参加のお子さんとママ 

定員：①14:00 ②14:30 各回３組 

受付開始：６月７日（火） 

15（水） 

◆保育サービス個別相談 

10：30～12：00 

太白区保育給付課の相談員が各家庭の入園に関しての 

お悩みに応じた個別相談を行います 

定員：①10:30～ ②11:00～ ③11:30～ 各回 1 組   

受付開始：6月 8 日（水） 

16（木） 

◆せんだい助産師サロン 

14：00～15：00 

宮城県助産師会の助産師さんによる 

ふれあい遊びとママ同士の交流、育児相談 

対象：初めて参加する R3.12/17～R4.4/16 

生まれのお子さんとママ  

定員：6 組   受付開始：6 月 9 日（木） 

17（金） 

◆ママのしゃべりタイむ！ 

10：30～11：30 

0 歳児のママが集まっておしゃべりします 

協力：鹿野地区民生委員児童委員さん 

対象：0 歳のお子さんとママ  

定員：6 組   受付開始：6月 10日（金） 

19（日） 

◆ぱぱ！ハイタッチ！ 

    11：00～11：45 

ふれあい遊びやリズム遊びで体を動かそう！ 

対象：1.4～2.0 歳のお子さんとパパ 

定員：6 組   

受付開始：6月 12 日（日） 

22（水） 

●おはなしでてこい！ 

11：00～11：20 

14：40～15：00 

手遊びやパネルシアターを 

楽しみましょう 

※要ひろば予約 

（申込受付中） 

    23（木） 

◆ぺったんぺったん、 

  なにつくる？ 

10：30～11：00 

梅雨の季節にぴったりな 

制作をします 

対象：1.3～1.11 歳のお子さんと

保護者   定員：６組  

受付開始：6月 16 日（木） 

 24（金） 

●お誕生会 

11：00～11：20 

6 月生まれのお子さんを 

みんなでお祝いしよう！ 

足型のお誕生日プレゼントも 

あります 

※要ひろば予約（申込受付中） 

30（木） 

◆せんだい助産師サロン 

14：00～15：00 

宮城県助産師会の助産師さんによる 

ふれあい遊びとママ同士の交流、育児相談 

対象：初めて参加する R3.12/31～ 

R4.4/30生まれのお子さんとママ 

定員： 6組  

受付開始：6月 23 日（木） 

日 月 火 水 木 金 土 

   1 2 3 

◆おはなし会 

4 

◆おもちゃ病院 
5 

 
6 

休館日 
7 
 ◆グループ相談 
「トイレ 

トレーニング」 

8 
★ちょこっと離乳食 
（オンライン） 

9 
◆ヨガアーチ 

10 

◆けやきサロン 

11 
 
 

12 
◆あみあみ 

サロン 

13 休館日 
●けやきっこ 

ひろば 

14 

◆カラーボトル 

15 

◆保育サービス 

個別相談 

16  

◆助産師サロン 

17 

◆ママのしゃべり

タイむ！ 

18 

★オンライン個別相談

①10:00 ②14:00 
19 
◆ぱぱ！ 

ハイタッチ！ 

20 

休館日 

21 

 

22 

●おはなしでてこい 

AM・PM 

23 

◆ぺったんぺったん 

24 

●お誕生会 

 

25 

 

26 27 

休館日 

28 29 
★オンライン個別相談 
①10:00 ②14:00 

30 

◆助産師サロン 

イベントは予告なく変更になる場合があり

ます。ご了承下さい。 


