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【８月の利用時間】  

 

 
 

 

 

のびすくは、新型コロナウイルス感染症の拡大防止のため８月も引き続き、事業規模を縮小して開館いたします。「ひ

ろば」、「一時預かり」どちらも事前申込制となります。皆様にはご不便をおかけいたしますが、ご理解とご協力をお願

いいたします。 

  のびすくでは、子育てに関する相談をお受けしています。「話をしてスッキリした」というママもいらっしゃいます。

ひろばで子どもを遊ばせながらお話したり、電話やオンラインでも相談を受け付けておりますので、お気軽にお問い合

わせください。 

 

〇 来館する方、同居のご家族等で発熱や咳などの風邪の症状がみられる方は来館いただくことはで

きません。（来館時、体調確認をさせていただきます。） 

〇 マスクの着用（着用が難しいお子様を除く）をお願いします。また、咳エチケットやほかの利用

者との距離が近くなり過ぎない等、「３つの密」にならないように注意してください。   

〇 2 週間以内に感染流行国、国内の流行地域（クラスター等）へ旅行・出張等した方は、極力来館

をお控えいただくようお願いいたします。 

※ 感染状況等により、利用時間が変更になる場合があります。 

 

 

 

 

事前予約が必要です。来館前にご連絡をお願いいたします。 

当面の間、ご利用は仙台市内の方に限らせていただきます。 

 

 

 

 

【来館にあたっての注意事項】  

 

 
 

 

 

※新型コロナウイルス感染症の今後の感染状況等により、利用時間が変更になる場合があります。 

※のびすくの利用方法、その他諸注意について詳しくは、仙台市のホームページをご確認ください。 

https://www.city.sendai.jp/kodomo-chiiki/kurashi/kenkotofukushi/kosodate/azukari/joho/fureai.html 

 
 

 
 

 

 

プレーリーダー見聞録 

Vol.11「よみきかされ」 

 
 

 

 

《予約について》  

 

 
 

 

 

＜のびすく若林予約申込先＞ 

 TEL：022-282-1516 

（9:00～17:00） 

利用目的ランキング 
 

1 位 仕事 17 件  

2 位 リフレッシュ 12 件 

3 位 病院 8 件  

 

※お仕事での利用の他、1 人で済ませないとい

けない用事の時や 1 人の時間を持ちたい時に

使っている方が多いようでした。 
 

 

 
どんな風に過ごしているの？ 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

                                     

 

                                   

                  

 

 

 
 
 

 

 

 

 

 

 

          

 

   

                                              

 

  

 

 

 

 

 

 

 

    

                                

          
       

                

  

                           

      

         

           

                                          

 

   

 

   

 

令和 3 年７月 20 日号 

 

【発行】仙台市子育てふれあいプラザ若林 のびすく若林 
地下鉄東西線薬師堂駅下車 徒歩約 10 分 

仙台市営バス「若林区役所前」下車すぐ 

※区役所の南側駐車場をご利用いただけま

す。ただし、混雑も予想されますのででき

るだけ公共交通機関をご利用ください。 

〒984-0811 

仙台市若林区保春院前丁 3-1 若林区中央市民センター別棟等複合施設２Ｆ 

    TEL：０２２（２８２）１５１６  FAX：０２２（２８２）１６０９ 

    開館時間：9：00～17：00（一時預かりは 9：00～16：30） 

コ

の 

め 
若林 

区役所 

地下鉄 
薬師堂駅 

 
のびすく若林 
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【アクセス】 

【企画・編集】せんだいファミリーサポートネットワーク・冒険あそび場せんだいみやぎネットワークグループ 

８ 月 の 開 館 に つ い て 

 

８月号 
 

 のびすく若林 のびすく宮城野 のびすく仙台 のびすく長町南 のびすく泉中央 

ひろば 
9:30～12:00 

13:30～16:00 
9:00～12:00 

13:00～15:00 

9:30～12:00 

14:00～16:30 

10:00～12:30 

13:30～16:00 

10:00～12:30 

13:30～16:00 

 一時 

預かり 
9:00～16:30 

9:00～17:30 
（土曜は 16:30 まで） 

9:30～16:30 9:30～16:30 10:00～16:30 

 

 

子どもにとって安全な遊び場 125 

飲食ができる 87 

同年代の子をもつ親が多数いる 47 

★ひろば 

８/1（日）～８/31（火）分まで 

※ひろば利用は一週間に 2 回までです。 

 

★一時預かり 

申込日から 1 ヵ月までです。 

※一時預かりは何度でもご利用頂けま

す。 
 

イベント報告 

 

 

６月 11 日（金） 親子ビクス 

 
 
 

託児室だより 

 
始まる前に水分補給、裸足になって準備万

全の皆さん。大人向けのストレッチや、音楽に

合わせお子さんを抱っこして回ったりフラフ

ープを一緒に潜ったりしました。次々と出て

くる道具に、子どもたちも夢中になっていま

した。円形の大きな布のバルーンの中に入っ

て遊んだり、布にお子さんを乗せて引っ張っ

たりしました。 

参加した方からは 

「楽しかったです」、 

「もっとやりたかった 

です」等の声が聞けて 

楽しい時間となった 

ようです。 

 
 

・音の鳴るおもちゃや電池で動くおもちゃ、ぬ

り絵、車などがあります。 

・子どもたちとスタッフが一緒に遊びを楽しん

でいます。 

「使ってみたいんだけど…」「空き状況が知り

たい」など、お気軽にお問合せ下さい！ 

 


