
日に日に緑が濃くなり、おさんぽが楽しい季節になってきましたね。休館中、近隣の公園等を巡回する活動を行っていましたが、久しぶ

りにお見掛けするお顔に会えたり、のびすくを知らない方ともお話しするよい機会となりました。皆さんありがとうございました。（バム）               

 

（たけ）お） 

     
  

  

 

   

 

 

 

対 象：仙台市内にお住まいで 2020.12/27

～2021.3/28 生まれの乳児とママ 

定 員：各回 1 組 

①10:00～10:30 ②11:00～11:30 

 

抱っこや寝返りの仕方、赤ちゃんとのあそび方

など、育児で気になることを助産師さんに個別

にお話してみませんか？ 
 

 
  
 
 

                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                               

 

 

                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                        

日 月 火 水 木 金 土 

  
  

 

   

 

1 
 

2 
 

3 4 
 

5 
 

6 
 休館日 

7 
 

8 

9 
 

 
 
  

11 
★オンライン 

ママの相談室 
①10:30～②11:30～ 

（30 分程度） 

定員：各回 1 名 

12 
 

13 
 

14 
 

15 

16 
 

17 
 休館日 

18 
 

 

19 
 

20 
 

 

21 
☆保育サービス相談 

 10:00～11:50 

22 
 
 

23 24 
 

25 26 
 
 

27 
☆みんなでつくろう 

 10:30～10:45 

28 
 

29 

【編集後記】  

       

イベントの申込について 
☆マークイベント参加希望の方は予約が必要になります。お電話または受付でお申込みください。 

★マークイベントはオンラインでの開催です。専用の申請フォームでの予約が必要となります。のびすく HP のイベントカレンダーから

専用の申請フォームで仙台市 HP を経由して入ります。 

イベントの申込は先着順です。 ※お申込みの際の個人情報は、目的以外に利用致しません。 

 

 

 

 

 

       

10 

 

 

休館日 
 

 
☆保育サービス相談 

10:00～11:50 

 

 

 
★オンラインであそぼう 
  こどもの日 

10:30～（15 分程度） 
 

 

2(日) 
申込 

受付中 

 

 

☆パパと一緒 
 なかよしタイム 

10:30～10:45 
  

 
 

 10:00～11:30 
 

 

   ★オンライン 

パパと一緒なかよしタイム 

10:30～（15 分程度） 
13:30～15:30 

23(日)  
申込 
5/16～ 

パパとお子さん親子一緒に、絵本の読み聞か

せや手遊びなどで楽しく過ごしましょう♪ 
  

対 象：乳幼児とパパ 

（ママも一緒可） 
 

 

 
 

25(火)～30(日) 

☆4・5 月生まれの 

お誕生会ウィーク 

 

21(金) 
申込 

5/15～ 

イベント予約申込先 

℡022-282-1516 
受付時間 9:00～17:00 

のびすく若林イベントカレンダー5 月 

要ひろば 

利用予約 

 

4 月、5 月生まれのお子さんにお祝いのバー

スデイカードをプレゼントします。 

「お誕生フォトコーナー」で自由に記念撮影

もできますよ。カメラマンが必要なときはス

タッフにお声がけくださいね♪ 

 

 

     
 

 

子育て中の「困った」「不安」「わからない」 

をオンラインでご相談ください。 
 

定 員：各回 1 名  

 ①13:30～14:00 ②15:00～15:30 

          

 

 

28(金) 
申込 
5/14～ 
 

  1(土)～5(水) 

★オンライン個別相談 

 13:30～15:30 

手遊びやペープサートなど。 

一緒にこどもの日を楽しみましょう。 
 

対 象：乳幼児親子 

定 員：3 組 

27(木) 
申込 
5/19～ 

☆みんなでつくろう 
「飛び出すフォトカード」 

10:30～10:45 

 

 ★オンライン 
せんだい助産師サロン 

～ゆらりん～ 
10:00～11:30 

 
お気に入りの写真を使って、世界で 1 枚 

の飛び出すフォトカードを作ってみませ

んか？       
 

定 員：5 組 

持ち物：写真 1 枚 

 

                              

                    

     

5(水) 
申込 
受付中 

★オンラインであそぼう 

  なかよしタイム 

 10:30～（15 分程度） 

 

3(月) 
申込 
受付中 

仙台市内の保育園などについて、気になって

いることを個別に相談できます。 
 

相談員：仙台市保育サービス相談員 

定 員：3 名（子どもと一緒可） 

①10:00～10:30 ②10:40～11:10 

③11:20～11:50  

 

 

 

手遊びやふれあい遊びなど。パパと一緒に

遊びましょう♪ 
 

対 象：乳幼児とパパ（ママも一緒可） 

定 員：3 組 

 

臨時休館 

 
臨時休館 

 

臨時休館 

 

 
申込受付中 
 

★パパと一緒なかよし 
タイム（オンライン） 
 

★オンラインであそぼ
うなかよしタイム 

臨時休館 

 
★オンラインであそぼ

うこどもの日 

★オンライン個別相談 

★オンライン個別相談 ★オンライン個別相談 ★オンライン個別相談 ★オンライン個別相談 

臨時休館 

 

30 

 

 

31 

 

 

休館日 

 
休館日 

 

☆パパと一緒なか

よしタイム 

10:30～ 

10:45 

★オンライン 

せんだい助産師サロン 

10:00～11:30 

ふれあい遊びなどで親子一緒に楽しく過ご

しましょう。 
 

対 象：乳幼児親子 

定 員：3 組 

 

☆ばぶちゃんタイム 

 10:30～10:45 
0 歳児親子の交流タイム 

対象：0 歳児親子 

定員：5 組 

申込 5/15～ 

 

申込受付中 

 

4・5 月生まれのお誕生ウィーク（5/25～5/30） 

●感染状況により、イベントが中止となる場合があります。HP でお知らせ致しますのでご確認をお願い致します。 

お誕生ウィーク 


