
  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

       

 

 

 

              

   

 

  

  

   

 

  

 

 

 

 

 

  

      

 

 

 

 

 

 

 

 
 
 
 
 
 
 
 

 

利用対象／主に乳幼児とその家族 
開館時間 ／9：30～17：00（一時預かり 16:30 まで） 
休 館 日／月曜日、祝日の翌日および年末年始 

 

【発行】仙台市子育てふれあいプラザ のびすく仙台 

仙台市青葉区中央 2-10-24 仙台市ガス局ショールーム 3 階 

ＴＥＬ：022-726-6181 FAX：022-214-5071 

「ふあふあ通信」はのびすくの情報、子育てに役立つ内容を掲載。 

仙台市内の公共施設（児童館、市民センター、子育て支援センター、 

図書館など）を中心に約 360 箇所で配布しています。 

 

のびすくの開館状況（5 月） 
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各のびすくには、相談員を配置しています。 

子育てに関する悩みごとや困りごとについての相談を

お受けします。 

 

「子育てに疲れて…」「相談できる人がいない。」 
「妊娠中で産後が不安…。」「幼稚園や保育所の情報が
知りたい。」などなど 

お気軽にご相談ください！ 

「のびすく子育てコーディネーター」 

（ＮｏＫｏCｏ） 

 

 

◎毎週月曜 ＰＭ4：40～（約 7 分） 

周波数：76.2ＭＨｚ(ラジオ３)、放送エリア：仙台全域  
※西部の一部地域を除く 

  

共催：仙台市、コミュニティＦＭ“ラジオ３” 

５月放送予定 

 
 
 

ラジオ FM 放送  
「子育て支援情報局のびすくネット仙台」 

他にも、子育てに役立つ情

報があります。是非ご利用

ください。 

                 

のびすくは現在、新型コロナウイルス感染症の拡大防止のため５月５日（水曜日）まで臨時休館しています。 

再開は、現在のところ、５月７日（金曜日）（のびすく宮城野のみ５月６日（木曜日））を予定していますが、状況

により、開館再開の時期が変更になる場合がありますので、最新の情報や予約開始日は仙台市 HP やのびすく HP を

ご確認下さい。ご不便をおかけいたしますが、ご理解とご協力をお願いいたします。 

5/3・10 「子育てイベント情報」    のびすく宮城野 

5/17・24 「子育てイベント情報      のびすく若林 

5/31   「子育てイベント情報」    のびすく長町南 

 

◆のびすくＨＰ◆ 

〇各館の案内 
〇イベント 
〇ブログ（第2･4(金)更新） 
〇保育施設情報 

                 

【企画・編集】特定非営利活動法人せんだいファミリーサポート・ネットワーク  仙台市青葉区国分町 3-8-17 日東ハイツ 204 

令和 3年 4月 25日号 

 

 

 

【５月の利用時間】※再開した場合の予定です。  

 のびすく仙台 のびすく宮城野 のびすく若林 のびすく長町南 のびすく泉中央 

ひろば 
9:30～12:00 

14:00～16:30 

9:00～12:00 

13:00～15:00 

9:30～12:00 

13:30～16:00 

10:00～12:30 

13:30～16:00 

10:00～12:30 

13:30～16:00 

一時  

預かり 
9:30～16:０0 

9:00～17:00 

（土曜日は 16：00 まで） 
9:00～16:30 9:30～16:３0 10:00～16:30 

※新型コロナウイルス感染症の今後の感染状況等により、利用時間が変更になる場合があります。 

※のびすくの利用方法、その他諸注意について詳しくは、仙台市のホームページをご確認ください。 

  https://www.city.sendai.jp/kodomo-chiiki/kurashi/kenkotofukushi/kosodate/azukari/joho/fureai.html 

 

 

〇各事業とも事前予約が必要です。電話にて来館前にご連絡をお願いいたします。 

〇当面の間、ご利用は仙台市内の方に限らせていただきます。 

〇来館する方、その他同居のご家族等で発熱や咳などの風邪の症状がみられる方は、来館いただくことは 

できません。（来館時、体調確認をさせていただきます。） 

 〇マスクの着用（着用が難しいお子様を除く）をお願いします。また、咳エチケットやほかの利用者との 

距離が近くなりすぎない等、「３つの密」にならないように注意してください。 

〇2 週間以内に海外（感染流行国）または国内の感染流行地域（クラスター等）へ旅行・出張等した方 

については、極力来館をお控えいただくようお願いいたします。 

 
 

来館にあたっての注意事項 

休館中でも皆さんにお会いしたいと思い、のびすくではオンラインでイベントと相談を始めま

した。すでにたくさんの親子さんにご参加いただいてスタッフも楽しい時間を過ごしています。 

５月のイベントでは手遊びやこいのぼり作りをしますよ～♪ 他にも栄養士さんへの相談や

のびすく相談員(NoKoCo)との個別相談もあります。申し込みお待ちしています。 

利用方法は中面をご覧ください。スケジュールは裏面にあります。 

 


