
仕事が終わって家路に着く時、ふと空を見上げるときれいな夕焼けが見えるようになってきました。少しずつ日が長くなっている

のを感じると同時に、春が近づいているなと思います。もう少し暖かくなったらがっつりウォーキングしたいです！   

 

（たけ）お） 

     

  

 

   

 

 

 
  
 
 

                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                               

 

 

                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                        

日 月 火 水 木 金 土 

 1 
 

2 
 

3 4 
 

 

5 

 

6 

 

7 
 

8 
休館日 

9 
☆ママの相談室 

 10:20～11:40 

10 
☆みんなでつくろう 

 10:30～10:45 

11 
 

12 
 

13 

14 
☆プレパパママ 

     講座 

 10:00～11:00 

 
 
  

16 
 

 

17 
☆ばぶちゃんタイム 

 10:30～10:45 

18 
のびすく 

プレーパーク 

10:00～12:00 

13:30～15:30 

19 
 

20 

21 
☆パパと一緒 

 なかよしタイム 

10:30～10:40 

14:30～14:40 

22 
 休館日 

23 
 

24 
☆絵本とわらべうた 

 11:00～11:20 
わらべうた、絵本の 

読み聞かせなど 

担当：若林図書館職員 

25 
 

 

26 
 

27 
 
 

28 
 

29 
 休館日 

30 
 

31 
 

 
 

  

【編集後記】  

       

イベントの申込について 
イベント参加希望の方は予約が必要になります。イベントの申込は

先着順です。 

お電話または受付でお申込みください。 

※お申込みの際の個人情報は、目的以外に利用致しません。 

 

 

 

 

 

       

15 

 

 

休館日 
 

  マークの日は外あそび！「ふるさとひろばをあそぼ

う」 

休館日 
 

☆ママの相談室 

10:20～11:40 

 

 

 ☆ばぶちゃんタイム 

10:30～10:45 

 

 

14(日) 
申込 

2/28～ 
 

☆パパと一緒 
 なかよしタイム 

10:30～10:40 
 14:30～14:40 

 
 

 10:00～11:30 
 

 

のびすくプレーパーク 

10:00～12:00 

13:30～15:30 

21(日)  
申込受付中 

 

親子一緒に、絵本の読み聞かせや手遊びなど

で楽しく過ごしましょう♪ 
  

対象：乳幼児とパパ 

（ママも一緒可） 
 

 

 
 

☆3 月生まれのお誕生会 

10:30～10:45 

 

〇ふるさと広場のオレンジのテントで受付します。 

○開催中は出入自由です。 

 

16(火) 
申込受付中 

イベント予約申込先 

℡022-282-1516 
受付時間 9:00～17:00 

のびすく若林イベントカレンダー3 月 

広い、暖かい、冷たい、まぶしい…。五感が

育つお外あそびの時間です。子どもの興味や

ペースを大切にして、のびのびあそびます。

今回は、チョークでお絵かきや缶ぽっくり 

作りをします。 

 

 

17(水) 
申込 
3/11～ 

楽しい歌や手遊びなどで一緒にお誕生日を

お祝いしましょう！お誕生カードのプレゼ

ントもありますよ♪ 
 

対 象：3 月にお誕生日を迎える   

1.2.3 歳児と保護者     

     
 

 

沐浴体験や助産師さんのお話など。 

生まれる前にのびすくに来てみませんか？ 
 

講 師：菊地 明子さん（助産師） 

対 象：安定期以降で初めてパパママに 

なる方（初めて参加の方） 

定 員：3 組  持ち物：母子手帳 

          

 

 18(木) 
申込不要 
 

 

☆プレパパママ講座 

10:00～11:00 

 
0 歳児親子の交流タイムです！ 

手遊びなどで一緒に楽しみましょう。 
 

対 象：0 歳児親子 

定 員：5 組 

9(火) 
申込 
2/26～ 

10(水) 
申込 
2/27～ 

☆みんなでつくろう 

「手形アート」 

10:30～10:45 

 

2/27(土)～３/5(金) 
ひなまつりフォトコーナー 
 

家庭、子ども、仕事、自分のこと、相談員

に話してみませんか？ 
 

相談員：山本 初代さん 
     （ＮＰＯ法人ハーティー仙台理事） 

定 員：2 名（子どもと一緒可） 

①10:20～ ②11:00～ 

 

ひなまつり気分を盛り上げるフォトコーナーが

登場します♪ 

おひなさま気分で記念撮影してね！ 
 

※ひろば利用のご予約を 

お願いします。 

 

子どもの成長記録を可愛い手形アートで

残してみましょう！        
 

定員：5 組 

持ち物：ウエットティッシュ 

※汚れても良い服装でご参加ください。 

 

 

                              

                    

     

ひなまつりフォコーナー（2/27～3/5） 

3/19(金) 10：00～11：30 

「災害から 大切な人を守るために」 
 

大雨や台風、地震などの災害から大切な人を

守るために必要な備えや情報とは…。3.11 の

経験から伝えたいことなどお話します。 
◆防災講座「ハザードマップの見方」 

仙台市危機管理室減災推進課 

◆パネルディスカッション「今できる備えとは」 

防災士 ほか 4 名 

※子育てファミリーの防災冊子差し上げます。 

場 所：仙台市市民活動サポートセンター６階 

申 込：のびすく若林 

主 催：NPO 法人せんだいファミリー 

サポート・ネットワーク 

協 力：のびすく仙台/のびすく若林 

 

 

          

 

 

受付中 
 

☆3 月生まれの 

    お誕生会

10:30～10:45 

申込受付中 


