
                

 

 

 

 

 

              

         

       

                                            

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

1 木   

2 金   

3 土   

4 日 休館日 

5 月 健康相談 

6 火 ☆保育サービス相談 

7 水 保育心理士 

8 木 健康相談 

9 金  

10 土 ☆プレパパ・ママ 

11 日 休館日 

12 月 
原小 臨時休業日 健康相談  

♡ハロウィンを楽しもう 

13 火 ♡まちっち 保育心理士 

14 水  

15 木 ☆グループ相談 

16 金 ☆すまいるサロン 

17 土   

18 日 休館日 

19 月 
健康相談  

のびすくハロウィン(10/22 まで) 

20 火 ☆おはなしジャンプ 

21 水 ♦ほっぷ ♦♡はらラッコ 保育心理士 

22 木 ♦ぷかぷか ☆ホッとサロン 

23 金 ☆助産師サロン 

24 土   

25 日 休館日 

26 月 
お誕生会ウィーク(10/31 まで) 

健康相談 避難訓練 

27 火   

28 水 ☆ぽけっと ♡おはなしひろば 

29 木   

30 金   

31 土  

10 月カレンダー 
☆乳幼児対象行事(予約制) 
♡小学生対象 
♦行事のため遊戯室使用 

10/21 (水
すい

)〈あそびひろば はらラッコ〉 

 (小学
しょうがく

1～3年生
ねんせい

対象
たいしょう

)

「ボールを使
つか

って遊
あそ

ぼう」 

時
じ

 間
かん

 ：15：30～16：20  場
ば

 所
しょ

：遊戯
ゆ う ぎ

室
しつ

  

申込
もうしこ

み :  9/25(金
きん

)～ 

 

 
10/28 (水

す い

)〈おはなしひろば〉  

「職 員
しょくいん

によるおはなし会
かい

」 

～動物
どうぶつ

のおはなしを読
よ

みます～ 

時
じ

 間
かん

：15：30～16：00   場
ば

 所
しょ

：のびすくひろば      

 

 

 

《本館
ほんかん

行事
ぎょうじ

》  

対象
たいしょう

：児童
じ ど う

クラブ本館
ほんかん

当日
とうじつ

利用
り よ う

児童
じ ど う

 

《サテライト行事
ぎょうじ

》 

対象
たいしょう

：児童
じ ど う

クラブサテライト室
しつ

当日
とうじつ

利用
り よ う

児童
じ ど う

 

           

10/12(木
も く

)〈サテライト運動
う んど う

遊
あ そ

び〉  

～「館
かん

行事
ぎょうじ

 ハロウィンを楽
たの

しもう」に参加
さ ん か

します～

～  

 

10/10 (土)〈プレパパ・ママ〉 

「沐浴体験・妊婦体験」 
時 間：10 : 30～12 : 00 

対 象：仙台市内在住 第一子妊娠中のママとパパ 

定 員：3 組 

場 所 : 集会室・創作活動室 

講  師 : 助産師 根本 靖子氏 

申込み：9/26(土)～ 

10/5(月
げ つ

)〈サテライトおはなし会
か い

〉  

「職員
しょくいん

によるおはなし会
かい

」 

～どんなお話
はなし

か当日
とうじつ

までのお楽
たの

しみ♪～ 

 

      

 

 

 

 

10/15 (木) 〈グループ相談〉 

「おいしく食べよう！食育講座」 

時 間：13 : 00～14 : 00 

対 象：乳幼児親子 

定  員 : 6 組 

場 所：集会室・創作活動室 

講  師 : みやぎ生活協同組合 ジュニア野菜ソムリエ 

    曽田 洋子 氏 

申込み：10/1(木)～ 

※当面
とうめん

の間
あいだ

、行事
ぎょうじ

は児童
じ ど う

クラブ登録
とうろく

児童
じ ど う

のみ

対象
たいしょう

となります。ご理解
り か い

のほどよろしくお

願
ねが

いいたします。 

10/13 (火
か

)〈工作
こ うさ く

ひろば  まちっち〉  

「 Q
キュー

アンドA
エー

クルリンパで遊
あそ

ぼう」 

～牛 乳
ぎゅうにゅう

パックを使
つか

って楽
たの

しく遊
あそ

べるおもちゃをつくります～ 

時
じ

 間
かん

：①14：00～14：40 ②15 : 00～15 : 40 

 場
ば

 所
しょ

：集会室
しゅうかいしつ

・創作
そうさく

活動室
かつどうしつ

 

講
こう

  師
し

 : おもちゃマスター マミーさん 

定
てい

  員
いん

 : 各回
かくかい

15名
めい

    申込
もうしこ

み : 9/28(月
げつ

)～10/7(水
すい

) 

     

 

10/28 (水) 〈ぽけっと〉 

「ふれあいあそびとママの交流会」 
時 間：13 : 00～14 : 00 
対 象：0 歳児親子 
定 員 : 6 組 
場 所 : 集会室・創作活動室 
持ち物 : バスタオル・水分 
申込み : 10/14(水)～ 

 

10/20 (火) 〈おはなしジャンプ〉 

「読み聞かせボランティア ささのは」による 

おはなし会 
時 間：①11：00～11：20   ②11：30～11：50 

対 象：乳幼児親子  

定 員：各回 5 組  

場 所：児童クラブ室 

申込み：10/6(火)～ 

 

 

10/21 (水) 〈ほっぷ〉 

「からだを動かして遊ぼう」 
時 間：11：30～11：45 

対 象：1～2 歳児親子 

場 所：遊戯室 

※動きやすい服装でご参加ください。 

※ひろばを予約の上、ご参加ください。 

 

10/6 (火) 〈保育サービス相談〉 

時 間：①10:00～10:30 

②10:40～11:10 

⓷11:20～11:50 

対 象：乳幼児親子 

定 員：各回 2 組 

場 所：児童クラブ室 

申込み：9/29(火)～ 

10/8(木
もく

)〈サテライト工作
こ うさ く

〉  

「野中
の な か

さんとつくって遊
あそ

ぼう」 

～折
お

り紙
がみ

手品
て じ な

をします～ 

 

       

 

 

 

 

10/16 (金)〈すまいるサロン〉 
 
時 間 : 13 : 00～14 : 00 

対 象：1～２歳児 

定 員：4 組 

場 所：集会室・創作活動室      

共  催 : 仙台市田子西たんぽぽホーム 

    仙台市あおぞらホーム 

申込み : 10/2(金)～ 

新型コロナウイルス感染状況に応じて事業の中止または変更する場合があります。 

 

10/23 (金)せんだい助産師サロン「ロコポケ」 
 
「育児の不安や悩みなど、助産師さんに 

個別相談してみませんか？」 
時  間 :  ①10 : 00～10 : 20   ②10 : 30～10 : 50 

         ③11 : 00～11 : 20   

対 象 : 生後 2～4 ヶ月までの乳児とママ(仙台市在住の方) 

定 員：各回２組ずつ  

場 所：集会室・創作活動室    ｐｐ申込み : 10/9(金)～ 

講 師：宮城県助産師会助産師 

持ち物 : 母子手帳、バスタオル、飲み物 

※「せんだい助産師サロン」に初めてご参加の方のみとなり 

ます。 

※大人の方はマスクの着用をお願いいたします。 

※家族に発熱や咳などの症状のある場合は参加いただけません。 

避難訓練  
「児童のケガ対応訓練」 

日 時 : 10 月 26 日(月) 16:00～ 
対 象 : クラブ児童・職員 

 

 

10/26 (月)～10/31 (土) 

〈10月お誕生会ウィーク〉 

「♪写真撮影や手形のプレゼント♪」 
時 間 : 9 : 30～12 : 00（来館時間内に参加） 

対 象：１０月生まれの(1 歳～就学前)乳幼児親子 

    ※対象月以外(8 月～9 月生まれ)のお子様も参加でき

ますので、予約時にお問い合わせください。 

場 所：創作活動室 

申込み : ひろばを予約の上、ご参加ください。 

その他 : ※当日は来館後職員へお声掛けください。 

    ※携帯電話、カメラをご持参ください。 

        ※11 月より 11 月生まれのみ対象となります。 

10/22 (木) 〈ホッとサロン〉 

「ママのハッピータイム」 
 

時 間：13 : 00～14 : 00 

対 象：乳幼児親子 

定 員：4 組  

場 所：集会室・創作活動室 

申込み：10/8(木)～ 

協  力 : みやぎの区民協議会子育て支援部会 

宮城野区内の保育園の
申込みについて相談や
聞いてみたいことがあ
りましたらどうぞ！ 

いつも家事に育児に頑張って 
いるママ達！たまには自分の 
ことをみつめてみませんか！ 

宮城野区限定の手帳 
「ママらいふ手帳」で 
楽しく自分時間について 

お話ししましょ！ 

お子さんの発達や言葉

の遅れについてお気軽

にご相談ください。 


