
 

★企画・編集★ 

仙台市原町児童館（のびすく宮城野） 

住所：仙台市宮城野区五輪 2 丁目 12番 70 号 

Tel : 022-352-9813（のびすく） 

Fax: 022-352-9812 
 

★開館時間★ 

月～金 午前 9：00～午後 6：00 

土   午前 9：00～午後 5：00 

日・祝・祭日 年末年始はお休みです 
 
★発行★ 

特定非営利活動法人  

MIYAGI 子どもネットワーク 

令和 2 年 3 月 25 日発行 

 

 
「色」に 癒されること 

 
私はちょっと疲れたりホッとしたい時、ふと「色」に触れたくな

ります。それは多分自分でも気づかないくらい小さな感情かもし

れません。 

～あそびの中の色遊び～ 

 先日久しぶりに小麦粉粘土を作りました。 

こねこね こねこね こねこね  

「白」では物足りないことも少し色を加えるだけで 

淡い春らしい色に華やかになりワクワクして気分も落ち着くので

す。自然が目を覚ますこの時期「色」に触れることで感覚を整え

ることにも役立つかもしれませんね。  

                保育心理士 高橋 広子 

 
 
 
子どもとずっと家にいてストレスがたまっている… 

不安な気持ちを誰かに聞いてもらいたい… 

そんな時はぜひお電話ください。 
 

〈のびすく仙台〉 ℡022-726-6181 

(9:30～17:00) ※月曜・祝日の翌日はお休み。 
 

〈のびすく宮城野〉  ℡022-352-9813 

(9:00～18:00、土曜は～17：00) ※日曜・祝日はお休み。 
 

〈のびすく若林〉   ℡022-282-1516 

(9:00～17:00) ※月曜・祝日の翌日はお休み。 
 

〈のびすく長町南〉 ℡022-399-7705 

(9:30～17:00) ※月曜・祝日の翌日はお休み。 
 

〈のびすく泉中央〉 ℡022-772-7341 

(10:00～17:00) ※月曜・祝日の翌日はお休み。 

子育てコーディネーター(NoKoCo)    

 電話相談  
 ジャンピングうさぎ 

のびすく宮城野をご利用いただいている皆様へ 
この度は臨時休館に伴い、ご不便をおかけしております。 

皆さまにはご理解とご協力いただき誠にありがとうござます。 

乳幼児のあそび場や外出が制限されるこの時期、家庭で少しでも楽しいひと時が過ごせれば

と思い、のびすく宮城野スタッフで「手作りおもちゃ」を用意させていただきました。 

下記の場所に置いていますので、お近くにお出かけの際は、ぜひお立ち寄りください。 

一日も早く通常開館し、皆さまとお会いできる日をスタッフ一同心待ちにしております。 

尚、開館時期など今後の予定については、分かり次第のびすくホームページにてお知らせい

たします。 

 
 

 

職員一同皆様に会える日を心待ちにしております。 

 

・のびすく宮城野入り口前 

・宮城野区文化センター入口 

・宮城野図書館 

・ＪＲ陸前原ノ町駅 

「手作りプレゼント」設置場所 

のびすくＨＰ
ＱＲコード 

おひとつ選んでお持ち帰りください 

 

ママと 
遊んでね 

 
早くみんなに
会いたいな 

ブログ更新中！ 

3 月中は毎週ブログを更新

します。子育て情報等をお知

らせしたいと思いますので、

お楽しみに！ 


