
松ぼっくりを使って、かわいいオーナメント 

を作りましょう。 

 

対象：乳幼児と保護者 

 

※材料が無くなり次第終了 

 

0 

  

 

対 象：仙台市内にお住まいで 2019.7/20～

10/19 生まれの乳児とママ 
（イベント前後 48 時間以内に予防接種予定ない方） 

定 員：8 組 

持ち物：母子手帳、バスタオル、水分 

 

みなさんでふれあい遊び等を体験したあと、

育児に関する不安や悩みなどを助産師さんに

相談してみませんか？ 

 

 
 
  
 

                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                               

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

日 月 火 水 木 金 土 

1 
のほほんさんの 

おはなし会 

11:00～11:30 
絵本の読み聞かせ 

わらべうた、手遊び等 

 
 
 休館日 

3 
みんなでクリスマス 

10:30～11:00 

 
 
赤ちゃんおはなし会 

担当：若林図書館職員 

①10:20～10:50 
1.2 歳児と保護者 

②11:00～11:30 
0 歳児と保護者 

5 
ふるさとひろばを 

あそぼう 

10:30～11:30 
定員：10 組 
※ふるさとひろば 
フクロウ像集合 

6 
 

 

7 
 

8 
クリスマス工作 

13:30～ 
材料が無くなり次第終了  

9 
休館日 

 

10 
☆かざぐるまさんの 

布のおもちゃ作り 

10:30～11:30 

 
 

11 
☆赤ちゃんの 

肌ケアミニ講座 

10:30～11:00 

女性相談 

10:30～12:00 

12 
 

13 
12 月生まれの 

お誕生会 

10:30～11:00 
対象：12月にお誕生日を迎え

る1.2.3歳児と保護者 
 

14 
クリスマス工作 

13:30～ 
材料が無くなり次第終了 

 

15  17 
☆わらべうた 

ベビーマッサージ 

10:30～11:30 

18 
☆グループ相談 
10:30～11:30 

19 

 
 

 

のびすくプレーパーク 

10:00～15:00 

20 
 

21 
ふるさとひろばを 

あそぼう 
10:30～11:30 

定員：10 組 
※ふるさとひろば 

フクロウ像集合 

22 
絵本でクリスマス 

10:30～11:00 
絵本の読み聞かせとス

テキな音楽でクリスマス

を楽しもう！ 

23 
休館日 

24 25 
絵本とわらべうた 

11:00～11:30 
担当：若林図書館職員 

わらべうたや絵本の読

み聞かせ 

26 27 
 

28  
 

 
 

30 
休館日 

   

 

 

                      
 

 

☆せんだい助産師サロン      

10:00～11:30 

 

♥イベントにご参加の際は、開催時間の 10 分前にはお集まりください♥ 

（申込不要） 
                                        

（申込不要） 
                                        

✩マークのイベントは申込みが必要です。お電話または受付でお申込みください。 

イベントは、予告なく変更になる場合があります。予めご了承ください。 

イベントは研修室で行います。 

※お申し込みの際の個人情報は、目的以外に利用いたしません。 

 

 

 
 

 

 

       

 

16 
                                        

（申込不要） 
                                        

（当日申込） 
                                        

17(火) 
申込 

12/3～ 

 

（当日申込） 
                                        

 

 
 

休館日 
                                        

【編集後記】                    

温かいおなべやシチューがおいしい季節になっ

てきましたね。お野菜もお肉も一度に食べられ

て栄養満点。・・何より準備と後片付けがラクな

のがうれしい限りです！       （バム） 
                                                        
                          
                                                        

                                                                             

19(木) 
申込 

12/6～ 

 

ハンドベル演奏やパネルシアターなどで 

クリスマスを一緒に楽しみましょう！ 

手作りのプレゼントもありますよ。 

 
 

          

 

 

 ☆かざぐるまさんの 
  布のおもちゃづくり 

10:30～11:30 

 
 

仙台市震災復興のための芸術家派遣事業 

☆「012 シアター」 

10:30～11:30 

 

☆わらべうた 
ベビーマッサージ 

10:30～11:30 

 

 
 

18(水)
申込 
12/4～ 

 

 
10(火) 
申込 

11/26～ 

 

クリスマス工作 

13:30～ 

 
 

 

8(日) 

14(土) 
申込不要 

 

 

保湿ケアで赤ちゃんの肌をつるつるに保ちま 

しょう。 
 

講 師：半澤 真弓さん（ベビースキンケア教室Hoco） 

対 象：生後 2～6 ヶ月のお子さんとママ 

定 員：5 組  材料費：500 円 

持ち物：バスタオル 

 
11(水) 
申込 

11/27～ 

 

（当日申込） 
                                        

みんなでクリスマス 
10:30～11:00 

 

 
 

イベント予約申込先 

℡022-282-1516 

3(火) 
申込不要 

 

 

☆赤ちゃんの 

肌ケアミニ講座 

10:30～11:00 

 

 
 

わらべうたを歌いながらベビーマッサージを

します。 
 

講 師：田中 知穂さん（インストラクター） 

対 象：生後 2 ヶ月～7 ヶ月のお子さんと 

    保護者 

定 員：10 組  オイル代：500 円 

持ち物：水分、バスタオル、ハンドタオル 

          

 

 

11(水) 
当日申込    
 
 

 女 性 相 談 

10:30～12:00 

 

フェルトでクリスマスツリーを作ります。 
 

講 師：布の絵本づくりグループ 

      「かざぐるま」 

定 員：6 名（子どもと一緒可） 

材料費：３００円 

※裁縫道具などは必要ありません。 

 

家庭、子ども、仕事、そして自分のこと、 

相談員に話してみませんか？ 
 

相談員：山本 初代さん 

歳を重ねるごとに、女性の体は大きく変化をし

ていきます。体と心のセルフケアのお話しです。 
 

講 師：藤田 愛さん（山形大学医学部  

看護学科准教授） 

対 象：乳幼児のママ 

定 員：10 名（子どもと一緒可） 

（申込不要） 
                                        

☆グループ相談  
「カラダとココロをととのえ

る～20 年後の自分へ～」     

10:30～11:30 
 

 

（当日申込） 
                                        

（申込不要） 
                                        

 
☆せんだい助産師サロン 

～ゆらりん～ 
10:00～11:30 

 

 

（申込不要） 
                                        

（申込不要） 
                                        

2 
                                        

休館日 
                                        

休館日 
                                        

29 
                                        

31 
                                        

年末年始のお休み 

12/29(日)～1/3(金) 

4 
                                        

 12/29～1/3 まで年末年始休館  


