
お母さんとたくさん

触れ合って赤ちゃんた

ちもニコニコ笑顔を見

せてくれました。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

  

５/１０（金） 

みんなでつくろう「手形アート」 

 

 

 

５/１５（水） 

ばぶちゃんタイム 

 

 初開催のイベントでしたが、10 組の 0 歳児親子が

参加してくれました。シフォンスカーフを使ったわら

べうたや「きゅうりができた」のふれあい遊び、大型

絵本を皆で楽しみました。 

4 組の親子が参加。最初に好きなインクの色を

選んで、お子さんの手形を取りました。そこに動

物の顔を描いたり、お花や葉っぱに見立てて作品

を仕上げていました。 

最後にマスキングテープでかわいくデコレーシ

ョンして、一言添えて…。それぞれ素敵な作品に

仕上がりました。 

 

 
 
 
 
 

 お外遊びの魅力がたくさ
ん詰まったリーフレットが
できました。 
お外遊びには子どもの成

長に欠かせない要素が隠さ         
れています。        

のびすく若林
の受付で配布
しています。 
ぜひ手に取っ
て見てみて下
さいね。 

 

令和元年６月２０日号 

 

７月号 

 

【企画・編集】せんだいファミリーサポートネットワーク・冒険あそび場せんだいみやぎネットワークグループ 

 

地下鉄東西線薬師堂駅下車 徒歩約 10分 

仙台市営バス「若林区役所前」下車すぐ 

※専用の駐車場はありません。公共交通機 

関をご利用ください。 

木の遊具やボールプール、

絵本もあります。 

 

● 

 

乳幼児親子が自然の中でのびのび遊べる「のびすくプレーパーク」が始

まりました。 

場所はのびすく若林となりの「若林区ふるさと広場」。大きな木が何本

も立つ、緑豊かな公園です。広瀬川の清流を引き込んだ七郷堀が園内を流

れ、夏には水遊びを楽しめる噴水広場もにぎわいます。 

初回の５月２３日は、手作りのブランコやハンモックを木に吊るして遊

んだり、園内の野草や小枝を使った工作を楽しみました。 

毎月第４木曜日の 10:00～15:00 に開催するので、 

ぜひ遊びに来てくださいね。 

（開催日は変更の場合があります。 

詳しくはのびすく HPまたは通信を 

ご覧ください。） 

 

 

 

地下鉄 
薬師堂駅 

市バス 
若林区役所前 

のびすく若林 

コ

の 
若林 
区役所 

雨の日の遊び 

お知らせ 

 

晴れて暑い日もありますが、雨が降る日も多くなる季節になりました。外遊びができず家の中で過

ごすことも増えるかもしれません。そんな時は、絵本を読んであげたり、ふれあい遊びをしたりと、

親子でゆっくり過ごすのもいいですね。 

雨が降ったら、長靴をはいて傘をさしてのびすくまでお散歩してみてはどうでしょう。お昼ご飯を

持参してランチをしたり。いい気分転換になると思います。 

7月には、南小泉児童館と一緒に 3階の広いホールで遊ぶイベントを開催します。体を動かして遊

んだり、工作のコーナーなどを用意していますので、みなさん是非遊びに来てくださいね！ 

プレーリーダーだより 

 

〒984-0811 
仙台市若林区保春院前丁 3-1 若林区中央市民センター別棟等複合施設２Ｆ 

   TEL：０２２（２８２）１５１６  FAX：０２２（２８２）１６０９ 

開館時間：9：00～17：00（一時預かりは 9：00～16：30） 

【発行】仙台市子育てふれあいプラザ若林 のびすく若林 
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