
 はじめは、緊張した様子でしたが、お母さんや子ども

と触れ合う中で、少しずつ楽しく遊んでいました。 

最終日、スタッフとおはなし会を開催。練習の成果を

発揮して、大きな声で読んでいました。 

「子どもから“一緒に遊 

ぼう”と声をかけられたり、 

お母さんから“ありがとう 

ございました”と言われた 

ときはとても嬉しかったで 

す。」との声が聞かれました。 
 

【企画】ＮＰＯで高校生の夏ボラ体験 2019 

    2019 夏のボランティア体験会 

 

 

夏休みボランティア 
期間：7/30（火）～8/18（日） 

   

おやこであそぼう！ 
 

9/7(土)新米パパママ講座 

   「失敗しない子ども写真講座」 
講師：小畑 トモコさん（カメラマン） 

    講師から、かわいく撮るポイント、撮影の仕方など見

本も交えながら教えていただきました。 

 ①安全確認をする（2 人以上いると安心）、②子どもの

目線で撮影する、③カメラを固定する（ひじ、ひざ、テ

ーブルなどを使う）こと。「明るさや色はあとでも修正で

きますが、手ブレや表情は修正できないのでしっかり撮

ってあげてくださいね。」とのお話しもありました。 

また、「子どもがいたずらをした時など、怒る気持ちを

一旦落ち着かせて、いたずらした所を撮ってみてくださ

い。あとから写真を見返した時、ふふっと笑顔がこぼれ、

それが良い思い出になったりもします。パパとママが一

緒に写っている写真もたくさん撮ると子どもも喜びます

よ」とのお話しもありました。 

 

「ばんざーい」 「じょうずじょうず」  

8/23（金）「わらべうたであそぼう」で教えていただいた、わらべうたをいくつかご紹介します♪ 

ぜひ、お家でもやってみてくださいね！ 

正面から顔をみて、顔の横で手を動かしたり、顔を振ってみたり、目線を合わせ楽しそうにうたい

かけてみましょう。少しずつ親の動作を真似するようになり、やりとりを楽しんだりします。 

てんこてんこてんこ♪     にぎにぎにぎ♪      かんぶかんぶかんぶ♪ 

いろんな場面で

お子さんと楽し

んで下さいね♪ 

 

のびすく仙台 イベント報告 
 

何かできた時は手を打ちなが

ら褒めてあげましょう。赤ち

ゃんも人を褒めるときに使う

ようになります。心の安定や

意欲にもつながるそうです。 

 

つんくつんくつんく♪

赤ちゃんのひざを上下

させ、うたいかけてみ

ましょう。足を使う練

習にもなります。 

〇子守唄〇 

 


