
★☆★七夕コーナーについて★☆★ 
7 月 7 日は七夕ですね。仙台や北海道では 8 月 7 日に七夕を行う

所もあります。ちなみに、今年の仙台七夕まつりは８月６日(火)～8

日(木)まで開催されます。 

竹は冬の寒さにも負けず、真っ直ぐ育つ生命力が備わっていること

から、昔から神聖な力が宿っていると信じられていたことから、願い

事を書いた短冊を竹に飾るのに用いられるようになったそうです。織

姫は裁縫が上手だったということから、短冊には織姫のように芸事の

上達を願った内容を短冊にこめるようになったそうです。(諸説あり) 

のびすく長町南では仙台七夕まつりにちなんで、お盆まで七夕飾り

を飾っておきますので、みなさんぜひお書きください♪ 

☆★みんなの願いが届きますように★☆ 

 

 

  

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

のびすく長町南 のびすく泉中央 

 

【開館】 火曜～日曜 

１０時～17 時 

 

【開館】火曜～日曜 

 9時３０分～17時 

 

 

のびすく若林 

 

のびすく宮城野 

☆全ての「のびすく」では、５館の通信を配架しています。

☆ 
【開館】月曜～金曜 9 時～18 時 

 土曜 9 時～17 時 
【開館】火曜～日曜  

9 時～17 時 

双子・三つ子のママ同士、日頃の育児の楽しさ、
大変さを話してみませんか？当日は、先輩ママや見
守りのボランティアさんも入ります。 
 
日時：7月 3日(水) 10:30～12:00 
場所：４F 活動室 
対象：双子・三つ子の親子 
参加費：無料 
定員：8組 
受付開始日：６月２１日（金） 

 

５月３０日（木）に「にこパル～転勤ママあつまれ！」が開

催され、仙台に引っ越してきてこれからお友だち作りをした

い！というママとお子さん１６組が参加してくれました

(*^^*)地域別とお子さんの年齢別という２回のグループトー

クでは、仙台での新生活や子育ての話しで盛り上がり、先輩転

勤ママの体験談では…、★保育園の園庭開放で水遊びができた

★支援センターに遊びに行き、子育てについての相談ができた

★のびすくで知り合ったママに幼稚園・保育園の情報を聞くこ

とができたなど、引っ越してきてから楽しく過ごせるようにな

っていく様子を聞くことができました。イベントの最後には互

いに連絡先を交換し、お友だち作りの場となりました♪ 

★７月のイベント★ 

グループ相談 

『親子でラクラクお片付け』 

整理収納アドバイザーによる収納講座です♪ 

    日 時：7 月 8 日（月）10：30～11：30 

対 象：乳幼児親子  

定 員：10 組 

申込み：6 月 24 日（月）～ 

行事報告 
5/27（月）「３B 体操」開催しました♪ 

３B 体操とは、ボール・ベルダー・ベル（3 つの B） 

を使って、音楽に合わせて体を動かします。年齢を問

わず、みんなで楽しめる体操です！            

講師の先生をお招きし、暑い

日でしたが、乳幼児親子さん

も小学生もたくさん体を動か

し、気持ちのいい汗を 

流しました。 

 

7 月のイベントのお知らせ 

「じどうかん・のびすくあそびのひろば」 

7 月 18 日（木）10:00～11:30 
工作やいろんな遊びが楽しめます。 

広いスペースで思いっきり遊びましょう！ 

育児サークルの紹介コーナーもあります。 
                    ＜申込不要＞ 

場 所：若林区中央市民センター別棟 

3 階ホール 

 

☆イベント報告☆ 
5/30（木）「オムツはずし」  

蒲町保育所支援の先生からオムツはずしのステップアップ

についてお話を聞きました。 

これからオムツはずしのトレーニングを行う親子が多く

「何から始めたらいいのかわからなかったので話を聞けて良

かったです。」という声がありました。 

先生からは、「失敗もいっぱい…でも叱らずに、『今度はト

イレでしようね』と優しく声をかけましょう。」 

  「時間を決めてオムツを交換し、おしっこの間隔が２

時間前後になったら始めてみましょう」というお話

しがありました。 
 

【ママのしゃべりタイむ!拡大版!】 
 

年齢別のサロンです。今回は多胎児とママが対象となります。 
ティータイムをしながら、みんなでおしゃべりしましょう。 

①ママのしゃべりタイむ！ 

日時：7 月 10 日(水)10:30～11:30 定員：6 組 

受付開始：6 月 21 日(金)9:30～ 

協力：太白区長町南部地区民生委員児童委員のみなさん 

 
②ママのもっとしゃべりタイね！ 

日時：7 月 26 日(金)10:30～11:30 定員：6 組 

受付開始：7 月 11 日(木)9:30～ 

協力：ジェミニの会の先輩ママ 

のびすく宮城野 仙台市宮城野区五輪 2-12-70（仙台市原町児童館内） 

のびすく若 林 仙台市若林区保春院前丁 3-1 若林区中央市民センター別棟等複合施設 2 階 

のびすく長町南 仙台市太白区長町 7-20-5 ララガーデン長町 5 階 

のびすく泉中央 仙台市泉区泉中央 1-8-6（泉図書館 3・4 階） 

 

Tel：022-352-9813 Fax：022-352-9812 

Tel：022-282-1516 Fax：022-282-1609 

Tel：022-399-7705 Fax：022-399-7706 

Tel：022-772-7341 Fax：022-375-0671 

 


