
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 生後 2 か月～4 ヶ月親子を対象とした助産
師さんのサロンを開催しています。前半は助
産師さんによるふれあい遊び。歌に合わせて
五感を刺激する赤 
ちゃんとのかかわ 
り方や、抱っこや 
腹ばいの仕方、寝 
かしつけのヒント 
などを得ることが 
できます♪後半はトークタイム。赤ちゃんの
こと、ママ自身のこと。今気になっているこ
と、他のママに聞いてみたいことなど、助産
師さんを交えて安心してゆっくりおしゃべ
りできます(*^^*)のびすくへの初めてのお
でかけに…他のママとつながるきっかけ作
りに…♪おススメのイベントです。 
次回は 10 月 25 日（金）です。 

親子で仮装をしてハロウィン気分
をひろばで楽しみましょう♪ 
絵本の読み聞かせもしますよ。 

日時：10月 18日(金) 
11:00～11:30 

場所：おひさまひろば 

おさがりバザーWeek！ 

 今年はひろば内で「おさがりバザー」を
開催します。バザーでは、乳幼児の衣料品
（80cm～120cm）や育児用品、絵本やオモチ
ャなどを出品する予定になっています。 
バザーの収益金は、ひろばのおもちゃの購
入に充てさせていただきます。 

日時：１０月２４日（木）～３１日（木） 

ひろば開館時間 毎日開催 

（10:00～17:00） 

場所：３F のびすく泉中央 ひろば内 

 当日は、買ったものを入れる袋を 

ご持参ください。 

8 月 20 日、仙台市立病院小児科医の村田先生を講師にお招き

し、「育ちの楽校」を開催しました。 

子どもの急な発熱やケガの対処法や受診の目安について寄

り添いながらお話して下さいまし 

た。丁寧に質問に答えてくださり、 

わかりやすいお話にママたちも安心 

して、納得しながら聞いていまし 

た。また、『こども救急』などの 

サイトを事前に見ておくことで 

慌てることなく対応できることもあるとのことでした。 

 

令和元年 9 月 20 日発行 
nagi♡azu 

 

泉区の子育て支援活動の輪がひろがるようにと願って、おまつりが開催されます。
当日は親子で楽しめるブースがたくさんありますよ♪ 
 
日時：１０月 30 日（水）１０：００～１３：００ 

場所：七北田公園体育館（七北田公園敷地内） 

対象：未就学児の親子 参加費：無料 ※申込み不要 ※上履き、外履きを入れる袋を持参 

                        【主催：子育て応援倶楽部 いずみん】 

 

 夜になると、聞こえてくる虫の声に秋の気配を感じるこ

の頃…♪四季が巡るのはあっという間ですね。お散歩がて

らのびすくにも是非遊びにいらしてくださいね(*^^*) 

 

 

 ◆作者プロフィール◆  
泉区在住、のびすく 
世代2児のママ。 
のびすくのママボラ 
ンティアをきっかけに、2012年より本誌の 
４コマを担当している。 

のびすく泉中央 発行：仙台市子育てふれあいプラザ 

    のびすく泉中央 
■住所：仙台市泉区泉中央 1 丁目 8-6 

■TEL:022-772-7341（ひろば・託児） 

■URL：http://www.nobisuku-izumi.jp/ 

携帯サイト：http://www.nobisuku-izumi.jp/mobile/ 

■開館時間：10:00～17:00（託児室 16:30 まで） 

■休館日：月曜（祝日を除く）、祝日の翌日 

□企画・編集：一般社団法人マザー・ウイング 

 

いずみおやこフェスティバル～わっしょい！2019～開催！ 

●頭を打ったときは、30 分以内に吐いたらすぐに受診する。 

●発熱の時、水分を取っても吐きやすい時 

はスプーンで 1 杯ずつゆっくり与える。 

●感染症の予防にはこまめに手洗いをする。 

●メディア子守（スマホやタブレットの利用）をするのは 

避ける。子どもとは言葉のキャッチボールを。 

●スクロールする画面は視力が落ちてしまうので注意する。

etc… 

ご参加お待ち 
してます♪ 

☆先生からのお話☆ 
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