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◎毎週月曜 ＰＭ4：40～（約 7分） 放送周波数：76.2ＭＨｚ(ラジオ３)  

 
12/3「子育て支援団体情報」       わこねっこ    
12/10・17「子育て支援団体情報」     のびすく仙台 

12/24・31「子育て支援団体情報」     ピンクとプルー      

仙台市では、コミュニティＦＭ“ラジオ３”との共催により、ラジオ

番組「子育て支援情報局 のびすくネット仙台」を放送していま

す。仙台市の子育て支援の情報提供をおこなっています。 

【企画・編集】特定非営利活動法人せんだいファミリーサポート・ネットワーク  仙台市青葉区国分町 3-8-17 日東ハイツ 204 

     

 

放送エリア：仙台全域 ※西部の一部地域を除く 

あ 
 

のびすく仙台通信 

ふ 
 

1２月放送予定 
 
 
 

あ 
 

平成 30 年 11 月 20 日号（毎月 20 日発行） 

ふ 
 

利 用 対 象 ／主に乳幼児とその家族 
開 館 時 間 ／9：30～17：00（一時預かり 16:30 まで） 
休 館 日 ／月曜日、祝日の翌日および年末年始 

 

【発行】仙台市子育てふれあいプラザ のびすく仙台 

仙台市青葉区中央 2-10-24 仙台市ガス局ショールーム 3 階 

ＴＥＬ：022-726-6181 FAX：022-214-5071 「ふあふあ通信」はのびすくの情報、子育てに役立つ内容を掲載。

仙台市内の公共施設（児童館、市民センター、子育て支援センター、

図書館など）を中心に約 360 箇所で配布しています。 

 

のびすく子育てコーディネーター 

 のびすく（5 館）には、子育て支援に関する豊富な知識と経験を持った専門の相談員「のびすく子育てコー

ディネーター」（NoKoCo）を配置しています。相談者のニーズに合わせて、子育てに関する情報を提供したり、

サービスを得られるよう、関係機関・事業とのつながりを支援します。 

 ひろばでお子さんを遊ばせながらお話ししたり電話でも相談ができますので、気軽にお声掛けください。 

◎子育てに疲れてイライラ！誰かに聞いてもらいたい。  

◎子育てのことを相談できる人、頼れる人がいない…。  

◎妊娠中で産後が不安…。育休中で仕事復帰が心配…。  

◎幼稚園や保育所などの情報が知りたい。 

 

子ども・子育て支援にか

かる関係機関・事業 
◎各家庭健康課、総合支所

保健福祉課 

◎一時預かり など 

 

 

 

 日頃からの連携・情報交換 

 

 

 

 乳幼児の保護者 

（プレママ・パパ、祖父母も可） 

（相談者） 

 

相 談 

 

 

 

 

情報提供・助言

 

 

 

 

 

 

のびすく子育て 

コーディネーター 

 の  こ  こ 

 

 

 

 

NoKoCo  

 

 

つながりを支援します。 

年末年始 
休館のお知らせ 

１２月２９日（土）～１月３日（木）まで 

のびすくは、全館お休みです。 

良いお年をお迎えください。 

 

 

 

 子育てに関することなら何でも 

◆子供家庭相談窓口（各区役所家庭健康課） 

◆保育所地域子育て支援センター・室 

◆訪問子育て支援事業（公立保育所 6 か所）  など 

区役所や保育所などの身近な施設でも相談ができるほか 

仙台市内には、専門の相談機関もあります。 

 

その他の相談機関 

 

 


