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平成 30年 9 月 20日号（毎月 20日発行） 

10 月号 

 
ふ 
 利 用 対 象 ／主に乳幼児とその家族 

開 館 時 間 ／9：30～17：00（一時預かり 16:30 まで） 
休 館 日 ／月曜日、祝日の翌日および年末年始 

 

【発行】仙台市子育てふれあいプラザ のびすく仙台 

仙台市青葉区中央 2-10-24 仙台市ガス局ショールーム 3 階 

ＴＥＬ：022-726-6181 FAX：022-214-5071 「ふあふあ通信」はのびすくの情報、子育てに役立つ内容を掲載。

仙台市内の公共施設（児童館、市民センター、子育て支援センター、

図書館など）を中心に約 360 箇所で配布しています。 
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子育て中の「困った」「不安」「わからない」は 

「のびすく子育てコーディネーター」へ 

ご相談ください。（ＮｏＫｏCｏ） 
のびすくには、子育て支援に関する豊富な知識と経験を持った 

専門の相談員を配置しています。子育てに関する情報提供や、サ

ービスを得られるよう、関係機関・事業とのつながりを支援します。 

乳幼児の 

保護者等 

（相談者） 

 

つながりを支援します。 

 

子ども・子育て

支援に係る関

係機関・事業 

 

のびすく子育てコーディネーター 

 

※のびすく若林は１０月開始です。 
 

◎毎週月曜 ＰＭ4：40～（約 7分） 放送周波数：76.2ＭＨｚ(ラジオ３)  

 
10/1・8「里親制度」            子供家庭支援課 

10/15・22「保育所入所申込み」         認定給付課 

10/29「児童クラブ申込み」      児童クラブ事業推進室 

仙台市では、コミュニティＦＭ“ラジオ３”との共催により、ラジオ

番組「子育て支援情報局 のびすくネット仙台」を放送していま

す。仙台市の子育て支援の情報提供をおこなっています。 

【企画・編集】特定非営利活動法人せんだいファミリーサポート・ネットワーク  仙台市青葉区国分町 3-8-17 日東ハイツ 204 

     

 

放送エリア：仙台全域 ※西部の一部地域を除く 

10 月放送予定 
 

 
 

絵 本 で あ そ ぼ う 

引用：あかちゃんと楽しむはじめての絵本 ～0・1 歳児向け～  

Q．いつから絵本を読んであげればよいのですか？ 

A．個人差があるのでいつからと決まっているわけではありま

せん。赤ちゃんに「読んであげたい」と思った時、赤ちゃ

んが絵本に興味を示した時、それぞれの家庭に合ったタイ

ミングではじめてみてはいかがでしょうか？  

 

 

 

 図書館や本屋さんには、たくさんの絵本が並んでいます。触ったり動かしたりできる仕掛け絵本や絵画のようにきれ

いなもの、大人も思わずクスッとしてしまうものなど、本当にいろんな種類があります。子どもだけでなく大人も楽し

むことができます。 

 仙台市内には、市立図書館が７館と県立図書館があり、おはなし会も開催しています。その他にも、市民センター内

の分室１０カ所、移動図書館は７６ヵ所を巡回しています。また、他の公共施設でも貸し出しを行っているところもあ

るので、おうちの近くの施設を利用してみてもいいですね。 

 

※赤ちゃんと楽しむ初めての絵本（発行：仙台市
図書館）は、のびすく仙台で配布しています。 

 

赤ちゃんへの読み聞かせ Q&A 

貸出中 

のびすく仙台では、のびすく会員カードを
お持ちの方を対象に絵本の貸し出しを始
めました。受付までお持ちください。 
貸 出 数：２冊まで（１家族） 
貸出期間：２週間まで 
 

 

パパ・ママも絵本を楽しもう！  

  読書の秋です。パパ・ママも絵本の世界にふれてみ

てはどうでしょうか？ナンセンスやユーモア、感動な

ど日々の忙しい生活の中に、ちょっぴり癒しの時間が

広がるといいですね。 

  ひろばにある絵本の中からいくつかご紹介します。 

 

 「だいじょうぶだいじょうぶ」  「よるくま」 

 「おこだでませんように」    「もうぬげない」 

  「とこやにいったらいおん」   「にゃーご」 

 「オニじゃないよおにぎりだよ」 

「ぼちぼちいこか」 

  

Ｑ．同じ絵本ばかり読みたがります。 

Ａ．何度でも読んであげてください。読む 

方は大変ですが、赤ちゃんはその絵本 

に興味を持ち、絵本の世界をたっぷり 

と楽しみたいのでしょう。赤ちゃんが 

満足するまで付きあってあげてくださ 

い。 

 

 

Q．途中で飽きたり、ページを勝手にめくったりしてしまうの

ですが 

Ａ．赤ちゃんが絵本に集中できる時間は短く、ページをめくる

ことが楽しいかもしれません。絵本は赤ちゃんにとって、

おもちゃのようなものです。絵を見ながら自分の言葉で語

りかけてみてください。 

 

 


