
 

 

 

 

 

◆「こんにちは」「さようなら」のあいさつをしましょう 

◆受付で名前を書いてから遊びましょう 

◆帰るときはチェックしてから帰ってね！ 

◆自分の持ち物には名前をつけましょう 

＊じどうかんのおやくそく＊ ◆自分のおもちゃは持ってこないでね 

◆小学生は学校のある日はランドセルを置いてから 

遊びにきてね！(自転車ではこられません) 

◆遊んだおもちゃは片付けましょう 

◆小学校の下校時刻になったら帰りましょう 

◆幼児さんは保護者の方と一緒に来てください 

〈♡ホッとサロン♡〉 
看護師・保育心理士とお話ししてみませんか？ 
日 時：5/21（月）11:15～12:00  
定 員：5 組（当日 9:00～来館にて受付します）  
※個別相談ではありませんので、ご注意下さい。 

のびすく宮城野には、看護師と保育心理士がいます。 

心と体の発達についての疑問など、お気軽にお話しください。 

〈保育心理士〉 
日時：５月２日(水) 

９日(水)・16 日(水) 
23 日(水)・30 日(水) 
10:00～14:00 

〈看護師:健康相談〉 
日時：５月  

30 日(水) 
10:00～13:00 
21 日(月)  
10:00～11:00 
 

★企画・編集★ 

仙台市原町児童館（のびすく宮城野） 

住所：仙台市宮城野区五輪 2 丁目 12 番 70 号 

TEL：022-352-9811 

022-352-9813（のびすく） 

FAX：022-352-9812（共通） 

URL：http://www.hararakko.net/（児童館） 

    http://www.nobisuku-sendai.jp/（のびすく） 

★開館時間★ 

月～金 午前 9：00～午後 6：00 

土   午前 9：00～午後 5：00 

日・祝・祭日 年末年始はお休みです 
 
★発行★ 

特定非営利活動法人 MIYAGI 子どもネットワーク 

4/９（月）グループ相談 
「 離乳食について」 

栄養士の成田知恵子氏に来て

いただき、お話していただき

ました！ 

 

行事報告 4/9 グループ相談「離乳食について」開催しました！ 

お母さんからの相談で、食事に集中しない時や興味がない時はどうしたらいいですか？との質問に 

栄養士さんからは、おもちゃを片付け、テレビを消して落ち着いた雰囲気で食事をとるようにしましょう。 

にぎりつぶして、遊ぶようなときは、時間を決めて切り上げるようにしましょう。とお話をいただきました。 

最後に栄養士さんより、基本はお母さんの食事生活が大切。（旬の食材をしっかり摂り、母親が偏食せず主食・

主菜・副菜をしっかり摂ること）子どものためにわざわざメニューを考えたり、高価なものを買いそろえること

はないですよ。母親のおかずの味を薄めたり、つぶしたりするので十分です。 

とアドバイスをいただきました。 

保育サービス相談員が来てくれます 
保育園の申込みについて、相談や聞いてみ

たいことがありましたら、気軽にどうぞ。 

事前に申込みが必要です。 

 

日時：5 月 24 日(木) 

   ①10:00～②10:20～③10:40～ 

   ④11:00～⑤11:20～⑥11:40～ 

   ※各回 1名ずつです。 

場所：児童クラブ室 申込み：5 月 10日(木) 

4/５（木） 

『 おはなしのじかん 』 

「劇団二人」の方々に 

たのしい絵本を読んで 

いただきました♪ 

 

日時：5 月 19 日(土)13:00～15:30 
    (受付は 15:00までです) 
おもちゃドクターが壊れたおもちゃの 
治療(修理)をします。診察料は無料です。 
 
※ただし、おもちゃの状態によっては 
治療代(部品･電池の交換の際は実費 
負担)が必要な場合があります。 

※治療に時間を要する場合があります 
ので、ご了承ください。 
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利用者支援事業が始まりました！ 

子育てに関する悩みごとや困りごとについての 

相談ができます。相談は無料です。 

職員にお声がけください。 

職員着任のお知らせ 

菅野 和枝 

逸見 大樹 

吉田 桃子 

髙橋 多恵 

永田 高子 

♬どうぞよろしくお願いします♬ 

5/19（土）〈プレパパ･ママ〉 

「沐浴・妊婦体験を 

してみませんか？」 

時 間：10：30～12：00 

場 所：創作活動室    

対 象：第 1 子妊娠中のママとパパ 

定 員：3組  

申込み：5/1(火)～ 

  

http://www.hararakko.net/
http://www.nobisuku-sendai.jp/

