
のびすく長町南の館だより「そらら」１月号♪
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のびすく長町南キャラクターのたいちゃんよ♪  

 

 

                                    

 

 

 

 

 

 

 

  

１月１７日(火) １５：００～１５：３０ 

 杜のひろばの玉手箱 (申込み制) 
❤対象：０～３歳までのお子様とママ 

    ※１人の時間で申し込みをされたい場合は一時預かりを 

ご案内致します。その際にはお早目にお問合せください。 

ひろばで付き添いの方に見守りをお願いすることも可能です。 

❤定員：１０組 

❤受付開始：１月９日(月)～ 

               

 

１月２０日(金)  １０：４５～１１：４５      

１月のお誕生会 (申込み制)  

❤対象：１月生まれの乳幼児とそのご家族 

❤定員：２０組             

❤受付開始１月１３日(金)～       

       

  

            

 
 

  

 

 

 

 
新年あけましておめでとうございます。 

本年もよろしくお願いいたします。 
 この一年が皆さまにとって良い年でありますように 

心よりお祈りいたします。コケコッコーッ！  
 

 

 

育子育て中にホッと一息！！懐かしい歌や美し

い外国の絵本やパリのエスプリの香り漂うシャ

ンソン♪の世界へようこそ。「ママのための時

間。心に響く絵本・ことばや唄の世界の３０分」

癒しの時間です。お待ちしております。 

講師：ビオラの会のみなさん 

 
お誕生日をみんなでお祝いします。お誕生カードにお子さんの「足

型」をとります。 

みんなでお祝いの歌を歌い、お楽しみのタイムもあります。 

当日は「足型」をとる際のインクを拭き取るためのウエットティッ

シュ、お誕生カードを入れるビニール袋、カメラ(撮影タイムがあり

ます！)をお持ちください。 

 

 １２月購入の絵本はコレ！！ 
・はたらく自動車１００点 

・いちごさんがね、、 

・サンタのいちねん  

トナカイのいちねん 

絵本の貸し出しを行ってます。 

お家でも見てくださいね♪ 

詳しくはスタッフまで 

お問い合わせください！ 

 

 

   
パパ１１～お父さん出番ですよ！～ 

いつもお仕事でいそがしいパパ。赤ちゃん初めてパパは特に 

「どんな歌があるの？」「どう遊んでいいかわからない・・・」 

等わからないことだらけですよね！！ 

そんなパパにお知らせ！！！ 
「パパ１１」に来てみませんか？赤ちゃんと一緒に歌やふれあい遊びを楽しみましょう♪ 

イベントで覚えて、お家で実践！！目指せイクメン☆ 

ベビ友、パパ友をぜひ作ってください！ママも一緒に参加してパパを応援するのもОＫですよ 

 

 

 

イベント報告 グループ相談「離乳食講座」 

１１月９日、仙台市家庭健康課の栄養士さんを 

囲んで「離乳食講座」が開かれました。 離乳食を与える

時は、赤ちゃんの発達に合わせて素材や献立、調理を変

化させます。しかし赤ちゃんは個性があって、離乳食もマ

ニュアル通りに食べてくれるとは限りません。離乳は赤ちゃ

んの成長、発達をよく見て、お子さんに合わせた進め方で

良いのです。楽しい雰囲気で食べる楽しみを体験させまし

ょう・・・と話されていました。 
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