
のびすく長町南の館だより「そらら」６月号♪
 

のびすく長町南
 

のびすく長町南  

のびすく長町南 のびすく長町南 のびすく長町南キャラクターのタイちゃんよ♪ 
 

 

 

  

 

 

 

 
 

 

  

 

        

    

 

         

 

  

 

 

 

グループ相談 歯について！         

 
今月は、「乳幼児の歯について」歯科衛生士

さんを囲んでのグループ相談行います。虫歯

にならないこつは？ フッ素ってなあ～に？ 

など…今困っていること、聞いてみたいこと

をお話ししてみませんか♫        

参加対象年齢:生後７～８ヶ月頃～２歳ぐい  

まで                  

日時：９/９(水)・AM10:30～11:30                

定員:８組・受付開始：９/2(水)～ 
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動物園、ドーナツ屋さん、のびすくも！！．．．何の

こと？？実は今、のびすく長町南「はんどめいどくらぶ 

ねこの手」では『ミニカー用マット』を制作中なんです。 

ミニタウンを作って、ミニカーを走らせて遊んじゃいま

しょう♪ 

ただ今、一緒に手作りをしてくれる仲間を募集中です。

お子様を遊ばせつつ、ママはお話しつつ、楽しい時間を

過ごしませんか？ぜひのぞきに来てくださいね！ 

 

 

 

 

■６月１７日(火)１５:００～１５:３０ 

杜のひろばの玉手箱～もうひとつのお話～ 
  ママのための時間。心に響く絵本・ことばや唄の 

世界の 30 分。子育て中のママへのホットひと息 

プレゼントタイム。 

もうひとつのお話世界へようこそ‼ 

対象：乳幼児のママ  持ち物：ママの飲み物 

定員：10 組          

受付開始：6／11（水）～ 
※母子同室です。ママを中心とした内容です。 
 

■６月２０日(金)１０:４５～１１:４５ 

6 月生まれお誕生会   

 

お子さんをみんなでお祝

いします。 
お子さんの「足形」をとり、お誕生カードにして 

プレゼントします。 

 

対象：6 月生まれの乳幼児とそのママ・パパ 

定員：20 組 

受付開始：6／13 （金）～ 
持ち物：ウェすットティシュ、ビニール袋、カメラ 
 

■６月２５日(水)２:２２～１５:００ 

ふふふの時間   
ネコイズミさんとメガネさんと一緒に楽しい時間 

をすごしましょう。 

笑いの体操や歌、手遊び等お子さんもママも元気 

をもらえますよ‼ 

対象：ひろばで遊んでいる乳幼児親子 

      自由参加になります。 
※ひろば遊んだ後は研修室に移動して、おしゃべり 

 ただよう タイムになります。 

 

 
 

 

 

 
のびすく長町南では、家庭で活用しなくなった子育て

グッズを、必要としている方に「つなげる」活動を行っ

ています。 

サイズが変わったりテープタイプからパンツタイプに

変えて「あまっちゃった！」おむつ、非常用に購入した

りサンプルで貰ったけど「使わなかった！」ミルク等を

提供していただき、おむつのサイズアップ、他メーカー

のおむつやミルクを「試してみたい！」、今日に限って「忘

れちゃった！」「足りなかった！」おむつやミルク、離乳

食を使っていただけます。ぜひご利用ください♡ 

【登録（提供）できるもの】 

（未使用 未開封 賞味期限が 1 ヶ月以上の 

食品等 下記の 5 点に限ります） 

① おむつ 水遊びパンツ トレーニングパンツ 

② ミルク缶 固形ミルク 

③ 離乳食 ④靴下 ⑤スタイ 

詳しくはスタッフにお尋ねください。 

♡ ♡ ♡ ♡ ♡ ♡ ♡ ♡ ♡ ♡ ♡ ♡ ♡ 

 

 

 

 

雨の音っていろんな音がするね 

みんなはどんな音に聞こえる？ 

雨で外に遊びに行けない日は 

親子で“音”を楽しもう♪ 

♡ご存知ですか？「はーとバンク」♡ 

お知らせ 
グループ相談 

「みんなの離乳食講座」  
今月は「離乳食」についてです。 

「離乳食っていつ、どんな食材をどうやって、どの

くらいたべせたらいいの？」 

「成長に合わせてどう変えたらいい？」 

「アレルギーがあるけど、どうしたらいい？」 

「新しいレシピを教えて！」 

などなど、心配、不安、疑問を仙台市家庭健康課の

方に聞いて解決してみませんか？ 

☆日時   ６月８日（水）10:30～11:30 

☆参加対象 1歳半位までの親子 

☆定員   １０組 

☆受付開始 ６月１日（水）～ 

 

 

■６月１７日(金)１０：４５～１１：４５ 

★６月のお誕生会 
お誕生をみんなでお祝いします。お誕生カードにお子さん

の「足型」をとります。 

みんなでお祝いの歌を歌い、お楽しみタイムもあります。 

♪対象：６月生まれの乳幼児とそのご家族 

♪定員：２０組 

♪受付開始：６/１０（金）～ 

♪持ち物：ウェットティシュ、ビニール袋、カメラ 

■６月１８日(土)１４:００～１５:００ 

★プレママ・プレパパサロン                
安定期に入った妊娠中のママとそのご家族が対象です。２

人目妊娠中のママの参加も可能です。沐浴体験や妊婦疑似

体験ベルト装着等を体験します。 
♪定員：６組 

♪受付開始：６/１１（土）～ 

■６月２１日(火)１５：００～１５：３０ 

★杜のひろばの玉手箱 
子育て中にホッと一息！！懐かしい歌や美しい外国の絵

本やパリのエスプリの香り漂うシャンソン♪の世界へよ

うこそ。「ママのための時間。心に響く絵本・ことばや唄

の世界の３０分」子育てにホットひと息！いやしの時間で

す。お待ちしております。 

♪対象：0 歳から１歳位までのお子様とママ          

１人の時間でお申し込みをされたい場合は一時預かりをご案内致

します。その際にはお早目にお問合せください。 

ひろばで付き添いの方に、見守りをお願いすることも可能です。        

♪定員：10 組  

♪受付開始６/１４(火)～         

♪講師：ビオラの会のみなさん 

 

★杜のひろばの玉手箱 
子育て中にホッと一息！！懐かしい歌や美しい外国の絵

本やパリのエスプリの香り漂うシャンソン♪の世界へよ

うこそ。「ママのための時間。心に響く絵本・ことばや唄

の世界の３０分」子育てにホットひと息！いやしの時間で

す。お待ちしております。 

♪対象：0 歳から１歳位までのお子様とママ          

１人の時間でお申し込みをされたい場合は一時預かりをご案内致

します。その際にはお早目にお問合せください。 

ひろばで付き添いの方に、見守りをお願いすることも可能です。        

♪定員：10 組  

♪受付開始５/１０(火)～         

♪講師：ビオラの会のみなさん 

■５月２０日(金)１０：４５～１１：４５ 

★５月のお誕生会 
お誕生をみんなでお祝いします。お誕生カードにお子さん

の「足型」をとります。 

みんなでお祝いの歌を歌い、お楽しみタイムもあります。 

♪対象：５月生まれの乳幼児とそのご家族 

♪定員：２０組 

♪受付開始：５/１３（金）～ 

♪持ち物：ウェットティシュ、ビニール袋、カメラ 

■５月２１日(土)１４:００～１５:００ 

★プレママ・プレパパサロン                

 

 


