
タオルのそりに乗ったり、新

聞紙を使っておもいっきり

遊べて大満足でしたね♪ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

    

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

   

   

 

 

 

 

  

 

 

 

 

  

 

 

  

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

～保育心理士のひろこさんより～ 

子どもたちのつぶやき 

 

先日、幼稚園がお休みの A ちゃんが、遊びに来てくれま

した。 

「久しぶりだね。」のごあいさつ。 

A ちゃんは、相変わらず、ハニカミ屋さん。 

小さくうなずきます。 

「あのね、先生．．．」お母さんからはなれて、A ちゃんは

おじいちゃん、おばあちゃんの家で迎えたお正月の出来事

をポツリ、ポツリと物語のように話してくれます。 

「ピンクのハートのおもち、つくったの」「どんなお餅？」

私の手にハートを書いてくれました。 

しばらくして、恥ずかしそうに笑ってお母さんのところに

行ってしまいました。 

私は、手のひらのハートを、大切になでました。そのとき、

温かい気持ちになって心がほっこり和みました。 

何気ない普段の会話。 

そんな中に子どもが伝えたい気持ちが溢れています。 

今年は、自分の子どもともゆっくり話を持ちたいなぁ、 

そんな気持ちになりました。 

みなさんも「子どものつぶやき」で嬉しくなったり、温か

い気持ちになったりしたことがあると思います。 

のびすくでお会いしたときぜひ教えてください。 

みんなでテニスに挑戦！！ 
先生に教えてもらいながら 
楽しく体を動かすことが 
できました♪ 

〈ホッとサロン〉 

看護師・保育心理士とお話ししてみませんか？  

日 時：2 月 2７日（月）11:15～12:00 

定 員：5 組（当日 9:00～来館にて受付します）  

※個別相談ではありませんので、ご注意下さい。 

 

  

 

〈看護師〉 
 

日時：2 月 6 日(月)13 日(月) 

20 日(月)27 日(月) 

9:30～12:00 

〈保育心理士〉 
 

日時：2 月１日(水)８日(水) 

15 日(水)２２日(水) 

10:00～14:00 

のびすく宮城野には、看護師と保育心理士がいます。 

心と体の発達についての疑問などお気軽にお話しください。 

クリスマスオーナメント作り☆ 
毛糸を使ってかわいい羊のオー
ナメントの完成！！ 
真剣な子どもたちの表情がかわ
いらしかったですよ(^o^) 

★企画・編集★ 

仙台市原町児童館（のびすく宮城野） 

住所：仙台市宮城野区五輪 2 丁目 12 番 70 号 

Tel : 022-352-9811 

       022-352-9813（のびすく） 

Fax: 022-352-9812（共通） 

★開館時間★ 

月～金 午前 9：00～午後 6：00 

土   午前 9：00～午後 5：00 

日・祝・祭日 年末年始はお休みです 

発行★特定非営利活動法人 

   MIYAGI 子どもネットワーク 

◆「こんにちは」「さようなら」のあいさつをしましょう 
◆受付で名前を書いてから遊びましょう 
◆帰るときはチェックしてから帰ってね！ 
◆自分の持ち物には名前をつけましょう 
◆自分のおもちゃは持ってこないでね 
◆小学生は学校のある日はランドセルを置いてから 

あそびにきてね！ 
◆遊んだおもちゃは片付けましょう 
◆小学校の下校時刻になったら帰りましょう 
◆幼児さんは保護者の方と一緒に来てください 

＊じどうかんのおやくそく＊ 

《避難
ひ な ん

訓練
くんれん

》 

DVD で防災
ぼうさい

について学 習
がくしゅう

をします。 

日
にち

 時
じ

：2 月
がつ

13日
にち

（月
げつ

）15：45～16：15 

対
たい

 象
しょう

：どなたでも    

場
ば

 所
しょ

：創作
そうさく

活動室
かつどうしつ

 

 

 

コカリナの優しい 

木の音色に癒され、 

素敵な時間を過ごせ 

ましたね（*^_^*） 

 

 

  東北
とうほく

大学
だいがく

・東北
とうほく

学院
がくいん

大学
だいがく

の落語
ら く ご

研究会
けんきゅうかい

の皆
みな

さんをお招
まね

きして、落語
ら く ご

を披露
ひ ろ う

して 

頂
いただ

きます。 

普
ふ

段
だん

なかなか見
み

る機
き

会
かい

がない落語
ら く ご

！そして学
がく

生
せい

の方々
かたがた

のユーモア溢
あふ

れる落
らく

語
ご

を

ぜひこの機
き

会
かい

に皆
みな

さんで楽
たの

しみましょう！ 

 

日
にち

 時
じ

：2月
がつ

25日
にち

（土
ど

） １０：３０～１１：００ 

場
ば

 所
しょ

：原町
はらのまち

児童館
じどうかん

・のびすく宮城野
み や ぎ の

 遊戯室
ゆうぎしつ

 

※どなたでも参加
さ ん か

できます。 

 

『落
ら く

語
ご

を楽
たの

しもう』 
 

 

 



〈おはなしのじかん〉 

「おひさまのおはなし会
かい

」 

おはなしボランティアの“おひさま”による 

楽
たの

しいおはなし会
かい

です。 

日
にち

 時
じ

：2月
が つ

2２日
に ち

(水
す い

)15：30～16：00 

場
ば

 所
しょ

：創作
そうさく

活動室
かつどうしつ

 

自由
じ ゆ う

参加
さ ん か

です。時間
じ か ん

までに児童館
じどうかん

に来
き

てね。 

 

 

 

   

 

  - 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

  

 

  日 月 火 水 木 金 土 

   １ 

◎保育心理士 

 

２ ３ 

◎すくすくサロン 

 

 

４ 

５ 

おやすみ 

６ 

◎健康相談 

 

 

 

７ 

 

 

8 

☆♡まちっちひろば 

◎保育心理士 

 

9 

 

10 申込 

◎歩っぷ 0 

1/27(金)～受付 

 

11 

おやすみ 

〈建国記念日〉 

12 

おやすみ 

 

13 

◎健康相談 

☆◎♡避難訓練 

 

14 申込 

◎健康相談 

◎サロンでステップ 

2/1(水)～受付 

15 

☆♡♦ぷりラッコ 

◎保育心理士 

 

16 申込 

◎♦はらっぱたいむ 

2/２(木)～受付 

 

 

17 

☆♡♦グランパ 

18 申込 

☆◎パパとあそぼう 

2/4(土)～受付 

☆ぷちラッコ 

19 

おやすみ 

 

 

20 申込 

◎グループ相談 

2/6(月)～受付 

◎健康相談 
☆野中さん 

21 

◎♡おはなしジャンプ 

22 

☆♡おはなしのじかん 

◎保育心理士 

 

23 登録制 

☆♦ぷかぷか 

 

24 申込 

◎歩っぷ 1 

2/10(金)～受付 

☆◎お茶会 

2/1 (水)～受付 

☆♡♦グランパ 

 

25 

☆◎♡♦落語 

 

26 

おやすみ 

    

 

27 申込 

◎お誕生会 

2/13(月)～受付 

◎ホッとサロン 

◎健康相談 

２８ 

 

 

 

〈ぷかぷか〉登録制幼児クラブ 
「米粉でおやつを作ろう♪」 

日 時：2 月 23 日(木)11：00～11：45 
対 象：2 歳半～3 歳児親子   
参加費：100 円（当日集金） 
持ち物：エプロン、飲み物 
講師：食育サークル Latata♪ 

 
 

 

〈歩
ほ

っぷ0
ぜろ

〉       <歩
ほ

っぷ１
いち

＞ 
「楽器であそぼう」 

日 時：2 月 10 日(金)    
    10：30～11：00  

対 象：0 歳児親子      

定 員：20 組  

場 所：集会室・創作活動室 

申込み：1 月 27 日(金)～     

〈はらっぱたいむ〉 
「身体をつかってあそぼう！」 

日 時：2 月１６日(木)10：30～11：15 

対 象：2・3 歳児親子 

場 所：遊戯室 

定 員：25 組             

申込み：2 月 2 日(木)～ 

※動きやすい服装でお越しください。 

 

 

○複合館駐車場は、台数に限りがあります。公共交通機関の利用をお願いいたします。自転車で来

館の際は、駐輪場をご利用ください。 

○小学生
しょうがくせい

一人
ひ と り

での自由
じ ゆ う

来館
らいかん

は、２月
がつ

～10月
がつ

は 16:20。11月
がつ

～１月
がつ

までは 16:00 までとなります。 

 

〈ぷらラッコ〉 
中高生向けに遊戯室を開放しています。 
 月～金曜日 16：30～ 
 土曜日   15：30～ 
卓球、バレーボール、バドミントンなどができます。 

〈2 月のお誕生会〉  
日 時：2 月 27 日(月)10：30～11：10 

対 象：2 月生まれの乳幼児親子 

場 所：児童クラブ室 

持ち物：ウェットティッシュ、手ふきタオル 

定 員：20 組                           

申込み：2 月１３日(月)～ 

(手形を取ります。汚れても良い服装でご参加下さい。) 

※手形を押す台紙はこちらで用意いたします 

～編集後記～ 
早いもので、今年も約 2 か月が経ち、節分の日が近づい

てきました♪ 

今年の恵方巻きの方角は「北北西やや北」だそうです！ 

みなさんは、どんな願い事をしながら恵方巻きを 

食べますか？ 

今ではスーパーに並ぶ恵方巻きの種類も豊富で迷って 

しまいますよね(>_<) 

寒い日が続きますが、風邪などひかないよう体調管理に

気を付けて、今月も元気に過ごしていきましょう！ 

♪2月♪ 

〈まちっちひろば〉 

「カード作
づく

り」    

日
にち

 時
じ

：2月
がつ

8
よう

日
か

(水
すい

)14：30～16：00 

場
ば

 所
しょ

：創作
そうさく

活動室
かつどうしつ

  定
てい

 員
いん

：25名
めい

 

※受付
うけつけ

は１４：００～15：30 までです。 

定
てい

員
いん

になり次第
し だ い

締
し

め切
き

ります。 

 

〈ぷりラッコ〉(小 学
しょうがく

1～３年生
ねんせい

対 象
たいしょう

) 

「昔
むかし

あそびをしよう！」 

日
にち

 時
じ

：2月
がつ

15日
にち

(水
すい

)15：20～16：２０ 

場
ば

 所
しょ

：館庭
かんてい

 

※雨天
う て ん

時
じ

は遊戯室
ゆ う ぎ し つ

で昔
むかし

あそびを行
おこな

います！ 

自由
じ ゆ う

参加
さ ん か

です。時間
じ か ん

までにじどうかんに来
き

てね。 

☆児童館の行事 ◎のびすくの行事 ♡自由参加 ♦遊戯室使用 
 

日 時：2 月 2４日(金)   

10：30～11：00 

対 象：1 歳児親子     

定 員：20 組  

場 所：集会室・創作活動室     

申込み：2 月 1０日(金)～  

※イベント開催及び準備のため、各部屋が使用できない場合があります。 

〈サロンでステップ〉 

 「ベビーマッサージ」 

日 時：2 月 14 日(火)10：30～11：30 
対 象：乳幼児親子(8 か月まで) 

定 員：10 組 

持ち物：バスタオル、飲み物 

場 所：児童クラブ室 

申込み：2 月 1 日(水)～ 

協 力：原町地区民生委員児童委員協議会 

(グランマボランティア) 

〈グループ相談〉 
「子育てあれこれについて」 

日 時：2 月２０日(月)10：30～11：30 

対 象：乳幼児親子 

場 所：児童クラブ室 

定 員：10 組 

申込み：2 月６日(月)～ 

講 師：乳銀杏保育園 元園長 高橋悦子氏 

協 力：宮城野地区民生委員児童委員協議会 

    (グランマボランティア) 

 

 

〈パパとあそぼう〉 
「おひなさま」 

みんなでおひなさまをお祝いしましょう。 

※男の子の参加も歓迎だよ！ 
日 時：2 月１８日（土） 

10：30～11：00 
対 象：0～３歳のお子さんとそのパパ 
定 員：10 組 
申込み：2 月４日（土）～ 

〈おはなしジャンプ〉 
「宮城野図書館『あかちゃんほっぺ』と 

合同開催おはなし会」 
日 時：2 月２１日(火)①10：30～10：50 

           ②11：00～11：20 

場 所：原町児童館 集会室・創作活動室 
対 象：乳幼児親子 

共 催：宮城野図書館 
   自由参加です。時間までにご来館下さい。 

〈ぷちラッコ〉(小 学
しょうがく

4～6年生
ねんせい

対 象
たいしょう

) 

「バレンタインクッキング！」 

チョコフォンデュを作
つく

ってみんなで食
た

べよう！ 

日
にち

 時
じ

：2月
がつ

18日
にち

(土
ど

)13：30～15：00  

場
ば

 所
しょ

：創作
そうさく

活動室
かつどうしつ

  定
てい

 員
いん

：10名
めい

   

申込
もうしこ

み：2月
がつ

4 日
よ っ か

(土
ど

)～ 

参加費
さ ん か ひ

：100円
えん

（材料費
ざいりょうひ

として） 

持
も

ち物
もの

：エプロン、三角巾
さんかくきん

 

アレルギーのある方
かた

は 申
もうし

込
こ

み時
じ

にお知
し

らせください。 

  

 

＜グランパとあそぼう＞ 

民生
みんせい

委員
いいん

の方
かた

や地域
ちいき

の皆
みな

さんがいろいろな遊
あそ

びを教
おし

えてくれます。

昔
むかし

あそびや囲碁
い ご

、将 棋
しょうぎ

、折
お

り紙
がみ

や紙
かみ

飛行機作
ひこうきづく

り等
など

、何
なに

をするかは

当 日
とうじつ

のお楽
たの

しみ♡♡♡ 

 
日時
に ち じ

：2月
がつ

17日
にち

(金
きん

)  

15:30～16:20 

＊地域
ち い き

の皆
みな

さんと 

宮城野
み や ぎ の

地区
ち く

民生
みんせい

委員
い い ん

  

日時
に ち じ

：2月
がつ

2 4 日
にじゅうよっか

(金
きん

) 

15:30～16:20 

＊地域
ち い き

の皆
みな

さんと 

原 町
はらのまち

地区
ち く

民生
みんせい

委員
い い ん

  

対 象
たいしょう

：小学生
しょうがくせい

   場所
ばしょ

：創作
そうさく

活動室
かつどうしつ

または遊戯室
ゆう ぎしつ

 

自由
じゆう

参加
さんか

です。時間
じ か ん

までにじどうかんに来
き

てね。 

 

 別
べつ

チラシの申
もうし

込
こ

み 

用
よう

紙
し

を書
か

いて直
ちょく

接
せつ

 

児
じ

童
どう

館
かん

に持
も

ってきてね! 

米粉、かぼちゃ、 
砂糖、豆乳入りホイップ、
ベーキングパウダーを 
使用します！ 

「だるまさんが 

ころんだ」 

「花
はな

いちもんめ」 

などをして遊
あそ

ぶよ！ 

〈野
の

中
なか

さんと作
つく

って遊
あそ

ぼう〉( 小
しょう

学
がく

生
せい

対
たい

象
しょう

) 

「手
て

品
じな

工
こう

作
さく

」～折
お

り紙
がみ

と紙
かみ

の手品
て じ な

工作
こうさく

～ 

日
にち

 時
じ

：2月
がつ

20 日
は つ か

(月
げつ

) 15：20～16：20 

場
ば

 所
しょ

：創作
そうさく

活動室
かつどうしつ

  定
てい

 員
いん

：20名
めい

 

※定員
ていいん

になり次第
し だ い

終 了
しゅうりょう

となります。 

 

おねがい 

 

子育て支援クラブみやぎ～の主催 

「おひなさまお茶会」 
自分のための「おひなまつり」 

一服のお茶で癒されませんか? 

（お子さんが一緒でも大丈夫です。） 

日 時：2 月２４日（金） 

①10:30～ ②11:00～ ③11:30～ 

対 象：どなたでも  参加費：100 円 

定 員：30 名      申し込み：2 月 1 日(水)～    

場 所：児童クラブ室 

 申込み方法：児童館に来館の上、直接お申込み下さい。

参加券をお渡し致します。 

※時間帯を分けてお茶会をします。 


