
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

   

   

 

 

 

 

  

   

 

 

 

  

 

 

  

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

◆「こんにちは」「さようなら」のあいさつをしましょう 

◆受付で名前を書いてから遊びましょう 

◆帰るときはチェックしてから帰ってね！ 

◆自分の持ち物には名前をつけましょう 

◆自分のおもちゃは持ってこないでね 

◆小学生は学校のある日はランドセルを置いてから 

遊びにきてね！(自転車ではこれません) 

◆遊んだおもちゃは片付けましょう 

◆小学校の下校時刻になったら帰りましょう 

◆幼児さんは保護者の方と一緒に来てください 

＊じどうかんのおやくそく＊ 

★企画・編集★ 

仙台市原町児童館（のびすく宮城野） 

住所：仙台市宮城野区五輪 2 丁目 12 番 70 号 

Tel : 022-352-9811 

     022-352-9813（のびすく） 

Fax: 022-352-9812（共通） 

★開館時間★ 

月～金 午前 9：00～午後 6：00 

土   午前 9：00～午後 5：00 

日・祝・祭日 年末年始はお休みです 

発行★特定非営利活動法人 

   MIYAGI 子どもネットワーク 

〈♡ホッとサロン♡〉 
看護師・保育心理士とお話ししてみませんか？ 

日 時：10 月 24 日（月）11:15～12:00  
定 員：5 組（当日 9:00～来館にて受付します）  
※個別相談ではありませんので、ご注意下さい。 

のびすく宮城野には、看護師と保育心理士がいます。 

心と体の発達についての疑問など、お気軽にお話しください。 

〈保育心理士〉 
日時：10 月 5 日(水) 

12 日(水)・19 日(水) 
26 日(水) 
10:00～14:00 

〈看護師〉 
日時：10 月 3 日(月) 

14 日(金)・17 日(月) 
24 日(月) 
9:30～12:00 

 

「☆ハロウィンパレード☆」 
日
にち

 時
じ

：10月
がつ

29日
にち

（土
ど

）  10：00～12：00 

対
たい

 象
しょう

：小学生
しょうがくせい

（保護者
ほ ご し ゃ

の方
かた

もぜひ一緒
い っし ょ

に参加
さ ん か

下
くだ

さい） 

申込
もうしこ

み：10月
がつ

1日
にち

（土
ど

）～10月
がつ

22日
にち

（土
ど

）    定
てい

 員
いん

：30名
めい

  

※児童館
じ ど う か ん

にて直接
ちょくせつ

お申
もう

し込
こ

みください。定員
ていいん

になり次第
し だ い

、終了
しゅうりょう

します。 

参加費
さ ん か ひ

：100円
えん

（小学生
しょうがくせい

のみ） ※当日
とうじつ

集金
しゅうきん

、忘
わす

れずに持
じ

参
さん

ください。   

原町
はらのまち

児童館
じ ど う か ん

に集合
しゅうごう

してから地域
ち い き

（雨天
う て ん

時
じ

は近隣
きんりん

）をパレードします！ 

・仮装
か そ う

をして児童館
じ ど う か ん

に来館
らいかん

ください。 

・一緒
い っし ょ

に参加
さ ん か

して見守
み ま も

りして頂
いただ

ける方
かた

を募集
ぼしゅう

します。ご協
きょう

力
りょく

お願
ねが

いします。 

 

保育サービス相談員が 

来てくれます 
 

保育園の申込みについて、相談や聞いてみた

いことがありましたら、気軽にどうぞ。 

事前に申込みが必要です。 

日 時：10 月 28 日（金） 

①10：00～ ②10：30～ 

③11：00～ ④11：30～ 

※各回 2 名ずつです。 

場 所：児童クラブ室 

申込み：10 月 14 日（金）～ 

11 月も開催予定！ 

～3R(リデュース･リユース･リサイクル) 

     ファミリー体験講座〜 

日 時：10 月 8 日（土） 10：30～11：30 

場 所：集会室･創作活動室 

対 象：今年 1 月以降に仙台市に転入された幼児親子 

定 員：10 組    申込み：9 月 24 日（土）～ 

共 催：仙台市環境局廃棄物事業部 ごみ減量推進課 

ごみの分別について学んだり、楽しいゲームを行います！ 

☆おいしいお土産もあるよ☆ 

詳
くわ

しくは別
べつ

チラシをご覧
らん

ください 

～保育心理士のひろこさんより～ 

2 歳になったお子さんをお持ちのお母さん達へ 
 

「なんだか最近お友達とあそべないんです」先日そうつぶやいていましたね。 

「うちの子落ちつかないし乱暴ばかり…でも子どもと二人で家にいると煮つまるし、せっかくお友達と遊んでいても 

ハラハラする。どうしたらいいんだろう…」そんな気持ちを話してくださいました。 

2 歳になると、だいぶ活発になって友達とのかかわりを求め始めます。 

イヤイヤ期も重なり、子どもはやりたいことがうまくいかなくてお友達とのトラブルが多くなる時期でもあります。 

親から見ると、もどかしさも感じますが、子どもはいろいろなことに挑戦して成長していきます。 
 

子どもにとって友達におもちゃを貸すことや、順番を守ることは簡単なことではありません。 

できるようになるまでに時間がかかります。 

「あれっ？トラブル？」と思ったらお母さんが間に入り、一緒に遊びながらサポートしていきましょう。 

大人が「交通整理」することでトラブルが減ります。 

そうすることで、子どもは安心して遊べますよ。 

また、のびすく宮城野のひろばに遊びに来てくださいね。 

たかはし ひろこより               

 

http://www.google.co.jp/url?sa=i&rct=j&q=&esrc=s&source=imgres&cd=&cad=rja&uact=8&ved=0ahUKEwjjl-LK1InPAhWBJZQKHYkdAZAQjRwIBw&url=http://01.gatag.net/0011052-free-illustraition/&psig=AFQjCNHyDU-PGzvi-7XYBhTykoB29DDgOA&ust=1473763923004276


〈まちっちひろば〉 
「オリジナルのしおりをつくろう！」    

日
にち

 時
じ

：10月
がつ

12日
にち

(水
すい

) 14：00～15：00 

対
たい

 象
しょう

：小学生
しょうがくせい

   定
てい

 員
いん

：先着
せんちゃく

30 名
めい

   

場
ば

 所
しょ

：創作
そうさく

活動室
かつどうしつ

  

受付
うけつけ

は 14：30 までです。 

 

 

民生
みんせい

委員
いいん

の方
かた

や地域
ちいき

の皆
みな

さんがいろいろな遊
あそ

びを教
おし

えてくれます。 

昔
むかし

あそびやおもしろいゲームなど一緒
いっしょ

に遊
あそ

びましょう！何
なに

をする

かは当日
とうじつ

のお楽
たの

しみ♡♡ 

〈グランパとあそぼう〉 

日時
に ち じ

：10月
がつ

21日
にち

(金
きん

)  

15:30～16:20 

＊地域
ち い き

の皆
みな

さんと 

宮城野
み や ぎ の

地区
ち く

民生
みんせい

委員
い い ん

  

 

日時
に ち じ

：10月
がつ

28日
にち

(金
きん

) 

15:30～16:20 

＊地域
ち い き

の皆
みな

さんと 

原町
はらのまち

地区
ち く

民生
みんせい

委員
い い ん

  

対 象
たいしょう

：小学生
しょうがくせい

   場所
ばしょ

：創作
そうさく

活動室
かつどうしつ

または遊戯室
ゆうぎしつ

 

自由
じゆう

参加
さんか

です。時間
じ か ん

までに児童館
じどうかん

に来
き

てね。 

〈子どものケガ対応〉  

「お母さん、お子さんから目を離さないで！」 

（避難訓練） 

  

   

 

   

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

   

 

 

 

 

  

    

 日 月 火 水 木 金 土 
 
 

1  

2 

 

おやすみ 

3 

◎♡健康相談 

4 申込 

◎サロンでステップ

9/24 (土)～受付 

5 

◎♡保育心理士 

 

6 7  

 

8 申込 

☆3R 体験講座 

9/24(土)～受付 

☆♡ぷちラッコ 

9 

 

おやすみ 

宮城野区 

区民まつり 

10 

 

おやすみ 

(体育の日) 

11 申込 

☆♦ぷりラッコ 

9/26 (月)～受付 

12 

◎♡保育心理士 

☆♡まちっちひろば 

13  

 

14 申込 

◎♦歩っぷ 0 

9/30(金)～受付 

◎♡健康相談 

15 

 

16 

 

おやすみ 

 

17 

☆♡避難訓練 

◎♡健康相談 

18 

◎♡おはなしジャンプ 

19 申込 

◎♦はらっぱたいむ 

10/5(水)～受付 

◎♡保育心理士 

20 

 

 

21 申込 

◎♦歩っぷ 1 

10/7(金)～受付 

☆♡♦グランパ 

22 申込 

◎☆パパとあそぼう 

10/8 (土)～受付 

23 

 

おやすみ 

 

24 申込 

◎お誕生会 

10/11(火)～受付  

◎ホッとサロン 

◎♡健康相談 

25  

みやぎ～の定例会 

26 

◎♡保育心理士 

☆♡おはなしのじかん 

 

27 登録制 

☆♦ぷかぷか 

 

28 申込 

◎保育サービス相談員 

10/14(金)～受付 

☆♡♦グランパ 

29 申込 

☆ハロウィン 

10/1 (土)～ 

10/22 (土)受付 

 

30 

 

おやすみ 

31 申込 

◎グループ相談 

10/18(火)～受付 

 ～今月のありがとう～ 

千葉さま…絵本 

ありがとうございました。 

〈はらっぱたいむ〉  
「3B 体操」親子でいっぱい身体を動かしましょう♪ 

日 時：10 月 19 日(水) 10：30～11：30 

対 象：2～3 歳児親子 

場 所：遊戯室  定 員：25 組 

持ち物：タオル・飲み物                           

講 師：日本 3B 体操協会 公認指導士 廣瀬 美緒氏 

申込み：10 月 5 日(水)～ 

 

 

〈おはなしジャンプ〉 

「♪秋のおはなしかい♪」 
日 時：10 月 18 日(火) 10：30～11：00 

場 所：集会室・創作活動室  対 象：乳幼児親子 

※自由参加です。時間までにご来館下さい。 

〈おはなしのじかん〉 
「秋

あき

のおはなし会
かい

」 

日
にち

 時
じ

：10月
がつ

26日
にち

(水
すい

) 15：30～16：00 

場
ば

 所
しょ

：創作
そうさく

活動室
かつどうしつ

 

自由
じ ゆ う

参加
さ ん か

です。時間
じ か ん

までにじどうかんに来
き

てね。 

 

〈ぷちラッコ〉(小学
しょうがく

4年生
ねんせい

～6年生
ねんせい

) 

 ハロウィンの準備
じゅんび

をしよう！ 

日
にち

 時
じ

：10月
がつ

8 日
よ う か

(土
ど

) 13：30～15：30  

場
ば

 所
しょ

：創作
そうさく

活動室
かつどうしつ

   対
たい

 象
しょう

：小学
しょうがく

4年生
ねんせい

～6年生
ねんせい

 

館
かん

行事
ぎょうじ

「ハロウィン」の準備
じゅんび

をするよ！ 

みんなのアイディアお待
ま

ちしてます！ 

〈パパとあそぼう〉 

「パパ☆変身」 
日 時：10 月２2 日(土)10：30～11：00 

対 象：0～3 歳児とそのパパ 

場 所：遊戯室  

定 員：10 組  申込み：10 月 8 日(土)～ 

 

〈10 月のお誕生会〉  
日 時：10 月 24 日(月) 10：30～11：10 

対 象：10 月生まれの乳幼児親子 

場 所：児童クラブ室 

持ち物：ウェットティッシュ、手ふきタオル 

定 員：20 組 申込み：10 月 11 日(火)～ 

(手形を取ります。汚れても良い服装でご参加下さい。) 

※手形を押す台紙はこちらで用意いたします 

☆児童館の行事 ◎のびすくの行事 ♡自由参加 ♦遊戯室使用 
※イベント開催及び準備のため、各部屋が使用できない場合があります。 〈ぷかぷか〉 (登録制幼児クラブ) 

「仮装してハロウィンを楽しもう！」 

日 時：10 月 27 日(木) 11：00～11：45 

対 象：登録 2 歳半～3 歳児親子   場 所：遊戯室 

動きやすい服装でお越しください！ 

〈ぷりラッコ〉 (小学
しょうがく

1年生
ねんせい

～3年生
ねんせい

対象
たいしょう

) 

「3B
びー

体
たい

操
そう

」3 つの道具
ど う ぐ

を使
つか

って運動
うんどう

遊
あそ

び♪ 

日
にち

 時
じ

：10月
がつ

11日
にち

(火
か

) 15：00～16：00 

対
たい

 象
しょう

：小学生
しょうがくせい

 

場
ば

 所
しょ

：遊戯室
ゆうぎしつ

  定
てい

 員
いん

：25名
めい

 

申込
もうしこ

み：9月
がつ

26日
にち

(月
げつ

)～ 

持
も

ち物
もの

：飲
の

み物
もの

 

講
こう

 師
し

：日本
に ほ ん

3B
びー

体操
たいそう

協会
きょうかい

 公認
こうにん

指導士
し ど う し

 廣瀬
ひ ろ せ

 美
み

緒
お

氏
し

 

      

                      

講 師：3B 体操協会 公認指導士 廣瀬 美緒 氏 

申込み：10 月 5 日(木)～ 

 

 

 

 

〈グループ相談〉 
「赤ちゃんをかわいく撮ろう」 

ゴロンしている赤ちゃんや動き回るお子さんなど 

上手に撮るコツを教えてもらおう!! 

寝相アートも撮れますよ!!お楽しみに♪ 

日 時：10 月 31 日(月) 10：30～11：30 

対 象：乳幼児親子    定 員：15 組 

場 所：集会室・創作活動室 

講 師：市名坂児童館 平 実美子氏 
協 力：宮城野地区民生委員児童委員協議会 
    (グランマボランティア) 

申込み：10 月 18 日(火)～ 

持ち物：普段使用しているスマホ・デジカメ 

 

○来館の際は、できるだけ公共交通機関の利用をお願いいたします。 

○小学生
しょうがくせい

一人
ひ と り

での自由
じ ゆ う

来館
らいかん

は、3月
がつ

～10月
がつ

は 16:20。11月
がつ

～2月
がつ

までは 16:00 までとなります。 

～お知らせ～ 

〈ぷらラッコ〉 
中高生向けに遊戯室を開放しています。 
 月～金曜日 16：30～ 土曜日 15：30～ 

〈歩っぷ 1〉     
 

 
 
日 時：10 月 21 日(金) 

10：30～11:00 

対 象：1 歳児親子 

定 員：20 組 

場 所：遊戯室 

申込み：10 月 7 日(金)～ 

～編集後記～ 
最近はすっかり涼しくなり、夜には虫たちの鳴

き声が聞こえるようになりました。晩夏から秋

へ季節の変化を感じる時期ですね。 

 これからも児童館・のびすく宮城野は行事が

盛りだくさん！みんな遊びにきてください☆ 

〈サロンでステップ〉  
「秋カフェしましょう♫」 

お茶を飲みながら情報交換をしましょう♩ 

日 時：10 月 4 日(火) 10：30～11：30 

対 象：乳幼児親子 

定 員：10 組                    
協 力：原町地区民生委員児童委員協議会 

(グランマボランティア) 

 

 

 

 小学校秋休み 

〈歩っぷ 0〉     

 

 

日 時：10 月 14 日(金) 

10：30～11：00  

対 象：0 歳児親子 

定 員：20 組 

場 所：遊戯室 

申込み：9 月 30 日(金)～   

日 時：10 月 17 日(月) 11：00～11：30 

対 象：乳幼児親子 

場 所：児童クラブ室  お話する人：加藤看護師 

ヨチヨチ…トコトコ…タッタカタッタカ… 

でも、ちょっと目をはなした時、ケガ！ 

そんな時、どうします？対処は？ 

子育て支援クラブみやぎ～の 

「定例会」 

日 時：10月 25 日（火）１０：００～ 

   

「親子でふれあい運動♫」 

～身体を動かして遊びましょう～ 
 

パパと一緒に 
ハロウィンを楽しもう！ 


