
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 12 月といえば、クリスマス☆のびすくでもクリスマ
スイベントがたくさんありますよ！ぜひ楽しんでくだ
さいね♪ 

平成 27 年 11 月 20 日発行 

のびすく泉中央 発行：仙台市子育てふれあいプラザ 

    のびすく泉中央 
■住所：仙台市泉区泉中央 1丁目 8-6 

■TEL:022-772-7341（ひろば・託児） 

■URL：http://www.nobisuku-izumi.jp/ 

携帯サイト：http://www.nobisuku-izumi.jp/mobile/ 

■開館時間：10:00～17:00（託児室 16:30 まで） 

■休館日：月曜（祝日を除く）、祝日の翌日 

□企画・編集：一般社団法人マザー・ウイング 

A.noriko A.noriko 

 

育休ママを対象とした「保育園ガイダンス」を開催しました。先輩ママさん 2 名と泉区家庭健康課から保育サービス相

談員さんにも来ていただきました。 
先輩ママからは仕事復帰してからの状況など体験談のお話。保育園を決めた時のこと、入園後の子どもの生活リズムの

こと、仕事と子育ての両立の話などなど…質問形式で、たくさんのお話を聞くことができました。保育サービス相談員さ

んからは、保育園の手続きのことや泉区の入園状況など、具体的な事を丁寧に説明していただきました。 
不安に感じていたママも最後には、「先輩ママや保育サービス相談員さんのお話が聞けてよかった」「勇気をもらいまし 
 

◆作者プロフィール◆  
泉区在住、のびすく世代 
2児のママ。のびすくの 
ママボランティアを 
きっかけに、2011年より本紙のタイトルイラスト
を担当している。 

夫 私

長女 マグロ

次女 ツナ

6歳

3歳

10/3(土) 

21 組 39 名参加 

た」と笑顔になっていましたよ（*^_^*） 
のびすくスタッフもいつでもお話を聞けま

す！これから仕事を始めようと思っているマ
マも、仕事を始める事で不安になっているマ
マも、一人で抱え込まずにスタッフに声を掛

けてくださいね♪ 
 

～ママから先輩ママへの質問～ 
Ｑ・「保育園に預けてからのお子さんの様子は？」 

Ａ・「初めは泣いてお別れしていたので、本当に仕事復帰して良かったのか悩んだこと

もあったけど、今は保育園を楽しみにしていて、子どもの成長をすごく感じている。」 
 
Ｑ・「小さいうちから保育園に入れることに抵抗はなかった？」 

Ａ・「保育園に入ったことで、ママ自身が子どもから学べたことも多かった。保育園で良

かったと思っている。」 

クリスマスの朝

10 月 28 日、イズミティ 21 にて“いずみおやこフェスティバル”が開催されまし

た。『泉区で子育て支援活動の輪をひろげよう』という年一回のおまつりです。 

のびすく泉中央では、赤ちゃんコーナーを担当し、マラカス作りをしました。小

さな鈴とビーズをカプセルに入れて、かわいいお手製 

マラカスのできあがり！イベントタイムでは作ったマ 

ラカスを持って、歌ったり、元気に踊ったり、ハロ 

ウィーンのマントをつけたパペットが登場したりと大 

盛り上がり♪みんなで楽しいひとときを過ごすことが 

出来ました。  （きらりん） 

 
2015 年も残りわずか…2016 年を気持ちよく迎えるために、 
今年もみんなで使ったひろばをきれいにしましょう！！ 

日時：12 月 27 日(日) 16:00～16:30 
場所：おひさまひろば 

お掃除の後は、少しですが、お茶とお菓子を用意しています♪ 
ぜひ、ご参加ください。 
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