
 

Tel ：022-772-7341(3F) 

住所：仙台市泉区泉中央 1-8-6 

のびすく泉中央 

(開館時間10-17時) 

 

 

のびすく長町南 Tel：022-399-7705 

住所：仙台市太白区長町 7-20-5 ララガーデン 5 階  

                  

 

 ７月８日に、仙台市家庭健康課の保健師さん

によります育児相談サロン「オムツトレーニン

グについて」を行いました。当日は８組の親子

が参加され、ママ達からは,トイレに行くのを嫌

がる，オムツに逆戻りしている・の相談があり

ました。保健師さんからは、言葉の理解ができ

て・おしっこの間隔が２時間以上あくようにな

った等の成長が見られて初めてトレーニングが

出来るので、焦らずお子さんとコミュニケーシ

ョン、スキンシップの絶好のチャンスと捉るこ

とが大切です！とアドバイスを頂きました、 

 

 

イ ベ ン ト 報 告 グ ル ー プ 相 談   

「トイレトレーニングについて」 

 

■ママとお子さん向けのイベント■ 
♪９／１６（水）2:22～15:00「ふふふの時間」笑

いの体操や手あそび等 

■ママ向けのイベント 
♪９／９（水）10;30～11;30 ★グループ相談

「乳幼児の歯について」  ７ヶ月位～３才位まで

の 乳 幼 児 を 持 つ 保 護 者 ( 大 人 の 方 の み )      
定 員 ： ８ 組 ・ 受 付 開 始 ９ / ２ ( 水 ) ～          

♪９／１２（土）1４:00～1５:3Ｏ「絵本で子育て講

座」 ・乳幼児を持つ保護者(大人の方のみ)・    
定員１５名・受付開始９/６～  

          

          

～９月のイベントのお知らせ～

＾～ 

 

[文書の重要な部分を引用して読者の注意

を引いたり、このスペースを使って注目ポ

イントを強調したりしましょう。このテキ

スト ボックスは、ドラッグしてページ上

の好きな場所に配置できます。] 

 

 

           

 

 

 

 

 

            

   

Tel ：022-352-9813 
住所：仙台市宮城野区五輪 2-12-70 

仙台市原町児童館内 

のびすく宮城野 

(開館時間平日9-18時,土曜9-17時) 

サロンでステップ「さつまいもを使った料理の紹介・試食」 

日 時：９月８日（火）10:30～11:30 

対 象：1 歳児までの乳幼児親子  定   員：１０組 

参 加 費：当日集金 100 円  申 込 み：８月 25 日（火）～ 

 

 

グループ相談「赤ちゃんをかわいく撮ろう」 

ごろんしているあかちゃんや動き回るお子さんを 

上手に撮るコツを教えてもらおう！！ 

日 時：9 月 14 日（月）10:30～11:30 

対 象：どなたでも  定  員：15 組 

申 込 み：9 月 1 日（火）～ 

はらっぱたいむ「身体を使ってあそぼう！」 

日  時：9 月 17 日（木）10:30～11:15 

対   象：2～3 歳児親子  定   員：25 組  

申 込 み：9 月 3 日（木）～ 

 

♪ 

♫ 

 

秋の芸術「もみじの木をつくろう！」 

みんなの手形で大きなもみじの木をつくるよ！ 

開催時間内に集まれ～♪  

日 時：9 月５・１２日（土） 

①10:30～11:00  ②1３:00～13:30 

対 象：どなたでも   

 

ミニプレゼントも 

あるよ♪ 

パパとあそぼう「秋を楽しもう」 
ドングリを作って飾ろう！ 

♪恒例のふれあい遊びもあるよ！ 

日 時：9 月 26 日（土）10:30～11:00 

対 象：０～３歳児のお子さんとそのパパ  

定  員：10 組 

申 込 み：9 月 1１日（金）～ 

 

 

夏休み期間ののびすく泉中央は大賑わい！幼稚園

に入ってから久しぶりに来たというお友達や帰省して

いる親子などなど…たくさんの親子が遊びに来てくれ

ました♪もちろん、赤ちゃんも遊びに来ていました

よ！ 

まだ、夏休み中のひろばの経験がないママは「こん

なに賑わってるんですか!?」と、ちょっとビックリしてい

ました(笑) 

 夏休みが終わると、ちょっぴり寂しくなるくらい穏や

かなひろばに戻ります。 

これからも、のびすくに遊びに来て下さいね。 

「自閉症ピアリンクセンターここねっと」の黒澤哲先生

を講師に迎え、「発達の気になる子の子育て」というテーマ

でグループ相談を行い、１２組の親子が参加されました。 

先生からは子どもを育てる中で、「こうしてほしい」「こ

うなるはず」という見方から、我が子が「どう感じている

んだろう？」「何を嫌がっているのかな？」という視点に立

ってあげて、折り合いを探していきましょう！というお話

がありました。 

7/31（金）＊12組26名参加 

のびすく泉中央からのお知らせ 

 

仙台市子育てふれあいプラザのびすく「合同ページ」 
 


