
★印は要予約 電話または受付でお申込み下さい。 022-726-6181  
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休館日 

  

女性相談 

10:30～12:30 

 

 

 
 

 

 

 

 
 

 
 

 

 
 

 
休館日 

 

 

 

 
★母乳なんでも相談 

14:30～16:30 

 

 
 

 
 

 
フープオブハートの

お話し会 14:00～ 

 
おもちゃばこの 

お話し会 14:00～ 

 
休館日 

障がい児ひろば 

10:00 

～15:00 

 

 
 

 
 

 
みんなであそぼう 

11:00～11:20 

 
 

 
 

         

        

       

 
休館日 

     

休館日 

 

 

babu＊スペース 

9:30～11:00 

女性相談 

10:30～12:30 

 

★ママヨガⅡ（〆切） 

10:00～11:00 

講師：石井 智美さん 

 

★グループ相談 

10:00～11:30 

 

 

お誕生会 

10:30～11:00 

 

毎年、仙台七夕まつりの期間は(8/6(木)～8/8(土))のびすく仙台の館内は大賑わい
です。仙台に住んでいる親子だけではなく、旅行で来た人、帰省中の人などいろん
なひとが訪れます。いつもと違ったのびすく仙台の風景です。      （み） 

〔企画･編集〕 
特定非営利活動法人 せんだいファミリーサポート･ネットワーク  

〒980-0803 仙台市青葉区国分町 3-8-17 日東ハイツ204 
 
定非営利活動法人 せんだいファミリーサポート･ネットワーク  

■編集後記■                                                                                             

 
20(木) 11:00～11:20   申込不要  

 

手遊びや歌遊び、ふれあい遊びなど 

親子で一緒に参加できます。 

どんなお話がでてくるか 

お楽しみに！ 

 
28(金) 10:30～11:00  当日申込  

     
楽しいお話しや手遊びなどをして 
みんなでお祝いします。 

記念撮影もあります。 

対象：1,2,3 歳の子と保護者 

      申込不要  

4(火)・25(火) 10:30～12:30 
 

家庭、子ども、仕事、そして自分のこ

と、相談員に話してみませんか? 

＊予約は不要です。受付までお声掛け

ください。 

  

12(水) 14:30～16:30    申込受付中 
 

個別相談です。母乳に関することなら 

どんな相談にも応じます。 

相談員：助産師 
（NPO法人みやぎ母乳育児をすすめる会） 

定 員：８人（１人１５分程度） 
 

 

大きなエア遊具が登場！ 

 
17(月) 10:00～15:00    申込不要  
 

発達障がいのある子どもと親の遊びのひ

ろばです。時間内自由参加です。 
 

＊一時預かりはお休みです。 

＊休館日のため２Fから階段をご利用く

ださい。 

 
         

25(火) 9:30～11:00    申込不要  
 

０歳の子と保護者のためのスペースで

す。ゆったりゆっくりおしゃべりした

り、子どもと一緒に遊んだり・・・。 

お友だちづくりにもどーぞ。 

※時間内自由参加です。     

イベントに参加 

しない方もひろばの

利用はできます。 

 

27(木) 10:00～11:30   申込 8/6～  
 

おうちの中や外でも気を付けたい子どもの 

事故。注意すること、万が一の時の対処の

しかたを教えてもらいます。 

講 師：阿部 頼子さん 
（仙台青葉学院短期大学講師） 

定 員：１５組（子どもと一緒可） 

今年はかわいい「３びきの〇〇〇」。 

よーくみると、となりでオオカミがねらっています。 

遊びに来たときは、上を見上げてくださいね。 
 

イベントの場所は、こどもひろばです。参加者以外の方は
「こどもひろば」を使えない場合があります。 
＊お申込みの際の個人情報は、目的以外に利用することは
ありません。 

■受入れ期間■ 

  7/18(土)～8/23(日) 

エア遊具の利用について 

☆ 小学生以上のお子さんは遊ぶことが

できません。 

☆ おもちゃやお菓子は持ち込めません。 

☆ 小さいお子さんの場合は、保護者の方

が一緒に入っても大丈夫です。 

☆ いっぱい汗をかきます。 

  水分補給もお忘れなく！ 

 

夏休み期間中、高校生・大学生のお姉さんお兄さんたちがボランティアに入ります。 

おもちゃを片づけたり、子どもたちと一緒に遊んだり、イベントのお手伝いをします。 

 

 
【受入れ団体】 ＮＰＯ法人せんだいファミリーサポート・ネットワーク 

【企画団体】 （社福）仙台市社会福祉協議会・ＮＰＯ法人杜の伝言板ゆるる  

 

 


