
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

今年
こ と し

は、 榴
つつじが

岡
おか

児童館
じどうかん

の皆
みな

さん一緒
いっしょ

にハロウィンをします。 

みんなで仮装
か そ う

をしてパレードしよう!!(小雨
こ さ め

決行
けっこう

) 

●日
にち

 時
じ

：10月
がつ

25日
にち

(土
ど

）12：20～16：15 

●対
たい

 象
しょう

：小学生
しょうがくせい

  ●定
てい

 員
いん

：30名
めい

 

●場
ば

 所
しょ

：宮城野
み や ぎ の

大通
おおどお

り、原 町
はらのまち

東部
と う ぶ

商店街
しょうてんがい

(原 町
はらのまち

児童館
じどうかん

参加者
さんかしゃ

のみ) 

●申込
もうしこ

み：10月
がつ

10日
にち

(金
きん

）～ 

※原 町
はらのまち

児童館
じどうかん

に集 合
しゅうごう

してから 榴
つつじが

岡
おか

児童館
じどうかん

へ電車
でんしゃ

で行
い

きます。(電車代
でんしゃだい

自己
じ こ

負担
ふ た ん

) 

 詳
くわ

しくは別
べつ

チラシを見
み

てね!! 

色彩深まる秋。託児室の壁面は動物たちがお月見を楽しんでいますよ☆ 
スタッフのひろろんは何より食欲の秋!特に芋・栗・南瓜の美味しい季節ですね!! 
そこで、この時期私が作る大人も子どもも楽しめるメニューを挙げてみたいと思います。 

「サツマイモ金平」 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
※子どもには小さく切ったり、つぶした 

り離乳食のお子さんにはペースト状に 
したり工夫して“ごちそう”を家族み 
んなで味わうのもおススメです。 

＊じどうかんのおやくそく＊ 
 
◆「こんにちは」「さようなら」のあいさつを 

 しましょう 

◆受付で名前を書いてから遊びましょう 

◆帰るときはチェックしてから帰ってね！ 

◆自分の持ち物には名前をつけましょう 

◆自分のおもちゃは持ってこないでね 

◆小学生は学校のある日はランドセルを置いて 

からあそびにきてね！ 

◆遊んだおもちゃは片付けましょう 

◆小学校の下校時刻になったら帰りましょう 

◆幼児さんは保護者の方と一緒に来てください 

榴
つつじが

岡
おか

児童館
じどうかん

合同
ごうどう

企画
き か く

 

「ハロウィン」 
「トリック・オア・トリート」と言

い

って、 

お菓子
か し

をもらおう！ 

＜今月
こんげつ

のありがとう＞ 

石川
いしかわ

様
さま

…おもちゃ 菅尾
すがお

様
さま

…本
ほん

・おもちゃ 根本
ねもと

様
さま

…バスタオル 小竹
こ た け

様
さま

…かぼちゃ 

寄贈
きぞう

していただき、ありがとうございます。大切
たいせつ

に使
つか

わせていただきます。 

 

8/30(土
ど

)「おばけやしき」 

お化
ば

けも参加者
さ ん か し ゃ

も気合
き あ い

十分
じゅうぶん

！ 

勇気
ゆ う き

の玉
たま

を取
と

ってくるんだよ！ 

泣
な

いてしまったりリタイア続出
ぞくしゅつ

(>_<)

怖
こわ

かったけど楽
たの

しかったね! 

宮城野
み や ぎ の

中学生
ちゅうがくせい

6名
めい

が

職場
しょくば

体験
たいけん

に来
き

ました。

最終日
さいしゅうび

には読
よ

み聞
き

か

せをしてくれたよ！ 8/26(火)「おはなしジャンプ」 

花火絵本がバーンバーン！ 

海の中のパネルシアターにはたくさんのお魚が登場！！ 

 

9/4(木)「歩っぷ 1」 

くすぐり遊び(*^_^*)をしています。 

こちょこちょされると笑顔になるね(^o^) 

材料 

・サツマイモ ・人参 ・ゴマ 

 
・塩 ・砂糖 ・醤油 
・みりん ・食油 

作り方 

①サツマイモは、丁寧に水洗いし皮のついた

まま 5 ㎜程度にうすく切り細切りにする。

人参も細切りにする。 

②塩水に 20 分程度浸す。 

③水切りしたサツマイモを炒め、火が通って

きたら人参も一緒に炒める。 

④砂糖・醤油・みりんを入れ、お好みの味付

けにし、ゴマをふりかけて完成。 

 

 

 

味付け 

調味料 

保護者
ほ ご し ゃ

や地域
ち い き

の方
かた

で児童
じ ど う

の引率
いんそつ

を出来
で き

る大人
お と な

の方
かた

を募集
ぼしゅう

します。 

ご 協 力
きょうりょく

お願
ねが

いします。 

 

児童
じ ど う

館
かん

・のびすくまつり(お知らせ) 

今年
こ と し

は宮城野区
み や ぎ の く

中 央
ちゅうおう

市民
し み ん

センター祭
まつ

り「M
えむ

フェス」と同時
ど う じ

開催
かいさい

になり

ます！両 方
りょうほう

楽
たの

しんでね！詳
くわ

しくは 11月号
がつごう

のおたよりと別
べつ

チラシを

ご覧
らん

ください。小学生
しょうがくせい

たちのすずめ踊
おど

りの発 表
はっぴょう

もあるよ♪ 

日
にち

   時
じ

：11月
がつ

15日
にち

(土
ど

)10:00～13:30 

場
ば

   所
しょ

：原町
はらのまち

児童館
じ ど う か ん

 

内容
ないよう

(予定
よ て い

)：あそびのコーナー、作
つく

り物
もの

コーナー、 

食
た

べ物
もの

コーナー、バザーなど 

原町
はらのまち

児童館
じ ど う か ん

・のびすく 合同
ごうどう

 

★企画・編集★ 
仙台市原町児童館（のびすく宮城野） 

住所：仙台市宮城野区五輪 2 丁目 12 番 70 号 
Tel : 022-352-9811 
       022-352-9813(のびすく） 

Fax: 022-352-9812(共通） 
★開館時間★ 
月～金 午前 9：00～午後 6：00 

土   午前+9：00～午後 5：00 
日・祝・祭日 年末年始はお休みです 
発行★特定非営利活動法人 

   MIYAGI 子どもネット―ワーク 



   

 

  - 
  日 月 火 水 木 金 土 

○車での来館は宮城野区文化センター駐車場 

30分50円(始めの30分は無料)をご利用下さい。 

○小学生
しょうがくせい

一人
ひ と り

での自由
じ ゆ う

来館
らいかん

は、 

11月
がつ

より 16:00 までとなります。 

1 2 申込 

◎歩っぷ 0 

9/22(月)～受付 

3 

☆子育て 

支援クラブ定例会 

10:00～ 

4 申込 

☆◎パパと 

あそぼう 0・1 

9/22(月)～受付 

5 

おやすみ 

6 

◎健康相談 

☆♡ぷりラッコ 

 

7 申込 

◎歩っぷ 1 

9/24(水)～受付 

8 9 登録制 

☆びゅんびゅん 

10 11 

12 

おやすみ 

13 

おやすみ 

(体育の日) 

14 申込 

☆まちっちひろば 

9/29(月)～受付 

15 申込 

☆まちっちひろば 

9/29(月)～受付 

☆♡ぷりラッコ 

 

16 申込 

◎はらっぱたいむ 

10/1(水)～受付 

◎健康相談 

17 18 申込 

☆◎パパと 

あそぼう 2・3 

10/6(月)～受付 

19 

おやすみ 

20 申込 

◎グループ相談 

9/30(火)～受付 

◎健康相談 

☆♡野中さんと 

作って遊ぼう 

21 

◎♡おはなし 

ジャンプ 

22 

☆♡おはなしの 

じかん 

23 登録制 

☆ぐるぐる 

24 申込 

☆◎救急救命講座 

10/7(火)～受付 

 

25 申込 

☆ハロウィン 

10/10(金)～受付 

申込☆◎いも煮会 

10/7(火)～受付 

26 

おやすみ 

27 申込 

◎お誕生会 

10/14(火)～受付 

◎健康相談 

28 申込 

◎サロンでステップ 

10/11(土)～受付 

29 30 31  

 「お楽
たの

しみ企画
き か く

といも煮会
に か い

～秋
あき

だよ！いも煮
に

だよ！～」 

・日
にち

 時
じ

：10月
がつ

25日
にち

（土
ど

）11：00～12：30 

・対
たい

 象
しょう

：どなたでも 

・定
てい

 員
いん

：100名
めい

(小学生
しょうがくせい

～大人
お と な

1名
めい

につき) 

・場
ば

 所
しょ

：遊戯室
ゆう ぎしつ

   ・参加費
さ ん か ひ

：100円
えん

(当日
とうじつ

集 金
しゅうきん

) 

・持
も

ち物
もの

：おにぎり、飲
の

み物
もの

  ・申込
もうしこ

み：10月
がつ

7日
にち

(火
か

)～ 

(直 接
ちょくせつ

来館
らいかん

してお 申
もうし

込
こ

みください。参加券
さん かけん

をお渡
わた

しします。) 

○子育てに関することを 

相談してみませんか？○ 
 
お子さんの健康に関する疑問・子育てにつ
いて・子どもの発達について、親自身の悩
みもお気軽にご相談下さい。 

 

<看護師> 
日時：10 月 6 日(月)、16 日(木)、 

20 日(月)、27 日(月) 
9：30～13：00 

 

<保育心理士> 
日時：10 月 1 日(水)、8 日(水)、15 日(水)、 

22 日(水)、27 日(月)、29 日(金) 
     10:00～15:00 
 
※27 日(月)11:00 頃から、看護師・保育

心理士と一緒に皆でお話しませんか？ 

～編集後記～ 
 

夏の暑さも和らぎ、涼しい秋の風へと移り変わって来ました。夏の間児童館

で採れていた野菜も、「お役御免！」とばかりに少しずつ元気がなくなってき

た今日この頃。代わりに元気になってきたのが“虫の声”。「夏の疲れが出て

きたな～」と感じた方は、一歩立ち止まって秋の音色に耳を澄ませてみては？

身体を休める一つの方法です。一休みに児童館・のびすくに遊びにきてくださ

いね。 

☆児童館の行事 ◎のびすくの行事 ♡自由参加  
※イベント開催及び準備のため、各部屋が使用できない場合があります。 

 〈歩っぷ 1〉 

「シフォン布であそぼう」 
日 時：10 月 7 日(火） 
    10：30～11：00 
対 象：1 歳児親子 
定 員：20 組 
申込み：9 月 24 日(水）～ 

 〈歩っぷ 0〉 
「シフォン布であそぼう」 
日 時：10 月 2 日(木）  
    10：30～11：00 
対 象：0 歳児親子 
定 員：20 組 
申込み：9 月 22 日(月）～ 

〈10 月のお誕生会〉  
日 時：10 月 27 日(月）10：30～11：00 

対 象：10 月生まれの乳幼児親子 

持ち物：ウェットティッシュ、手ふきタオル 

定 員：20 組 

申込み：10 月 14 日(火）～ 

(手形を取ります。汚れても良い服装でご参加下さい。) 

※手形を押す台紙はこちらで用意いたします 

〈サロンでステップ〉 

 お茶を飲みながら皆でお話ししましょう(^_^)/~ 
日 時：10 月 28 日（火）10：30～11：30 
対 象：どなたでも   

定 員：15 組 
申込み：10 月 11 日（土）～ 

協 力：宮城野地区民生委員児童委員協議会 

    原町地区民生委員児童委員協議会 
〈グループ相談〉 
「菅千代先生による子育て講話 

～私の子育てってこれでいいの？～」 
日 時：10 月 20 日（月）10：30～11：30 
対 象：乳幼児親子 
定 員：5 組 
申込み：9 月 30 日（火）～ 

〈おはなしジャンプ〉 
「秋のおはなし会」 
絵本や紙芝居などの読み聞かせをします 
日 時：10 月 21 日（火）10：30～11：00 
場 所：図書室・集会室・創作活動室 
対 象：乳幼児親子 
   自由参加です。時間までにご来館下さい。 

〈はらっぱたいむ〉 
「ハロウィンをたのしもう！」 
日 時：10 月 16 日（木）10：30～11：15 
場 所：遊戯室 
対 象：2～3 歳児親子 
定 員：25 組 
申込み：10 月 1 日（水）～ 
   

救急救命講座～いざという時に備えて！～ 
・日 時：10 月 24 日(金)10:00～12:00 

・対 象：子育て中の保護者、子育て支援者 ・定員：10 名 

・申込み：10 月 7 日(火)～ 

・講 師：宮城野消防署原町出張所 

※2 時間講習となります。受講される方は事前に PC での WEB 講習(1 時間)

を受けて頂く必要があります。詳しくはお問い合わせください。 

〈応急手当 WEB 講習  
URL：http://sendai119.jp〉 

★登録制幼児クラブ 
〈びゅんびゅん〉     

 「へんしんしよう♪」 

対 象：2 歳児とその保護者 

日 時：10 月 9 日（木） 

   10：30～11：15 

材料費：100 円(当日集金) 

 

★登録制幼児クラブ 
〈ぐるぐる〉 

 「へんしんしよう♪」 

対 象：3 歳児とその保護者 
日 時：10 月 23 日（木） 
    10：30～11：15 

材料費：100 円(当日集金) 

〈まちっちひろば〉 
「ハロウィン仮装

か そ う

グッズを作
つく

ろう!!」 

日
にち

 時
じ

：①10月
がつ

14日
にち

（火
か

）②10月
がつ

15日
にち

（水
すい

） 

    ①②ともに 10：15～11：30 

定
てい

 員
いん

：①②ともに 20名
めい

 

場
ば

 所
しょ

：創作
そうさく

活動室
かつどうしつ

 

申込
もうしこ

み：9月
がつ

29日
にち

（月
げつ

）～ 

 
〈おはなしのじかん〉絵本

え ほ ん

や紙芝居
か み し ば い

などの読
よ

み聞
き

かせをします 

「からだのおはなし」 

日
にち

 時
じ

：10月
がつ

22日
にち

（水
すい

） 

15：45～16：15 

場
ば

 所
しょ

：創作
そうさく

活動室
かつどうしつ

 

自由
じゆう

参加
さんか

です。時間
じかん

までにご来館
らいかん

下
くだ

さい。 

じ 〈ぷりラッコ〉(小 学
しょうがく

１～３年生
ねんせい

対 象
たいしょう

) 

「こまであそぼう」 

こま回
まわ

しのいろんな技
わざ

に挑 戦
ちょうせん

しよう！ 

日
にち

 時
じ

：①10月
がつ

6日
にち

(月
げつ

)②10月
がつ

15日
にち

（水
すい

） 

15：30～16：10 

場
ば

 所
しょ

：遊戯室
ゆうぎしつ

 

〈ぷらラッコ〉 
中高生向けに館内を開放しています。 

月～金曜日 16:30～ 

土曜日   15:30～ 

広い遊戯室でいっぱい遊んでね！ 

  パパとあそぼう 2・3 

「ハロウィンであそぼう」 
日 時：10 月 18 日（土）10：30～11：00 
対 象：2～3 歳のお子さんとそのパパ 
定 員：5 組 
申込み：10 月 6 日（月）～ 

  パパとあそぼう 0・1 

 「ハロウィンであそぼう」 
日 時：10 月 4 日（土）10：30～11：00 
対 象：0～1 歳のお子さんとそのパパ 
定 員：5 組 
申込み：9 月 22 日（月）～ 

児童館にやさしい魔女がやってくる…！？ 

みんなで変身して会いに行こう！ 

秋休
あきやす

み企画
き か く

!! 

「 本
ほん

や 紙芝居
か み し ば い

を 読
よ

ん で み た

い！」というお友達
ともだち

大募集
だいぼしゅう

！

職 員
しょくいん

に声
こえ

を掛
か

けてね!! 

 

〈野中
の な か

さんと作
つく

って遊
あそ

ぼう〉 

「羽
は

ばたく鳥
とり

・ピンポンゲーム」 

日
にち

 時
じ

：10月
がつ

20日
にち

（月
げつ

）15：30～16：15 

自由
じゆう

参加
さんか

です。時間
じかん

までにご来館
らいかん

下
くだ

さい。 

 

<小学校秋休み> 

<小学校振替休日＞ 

http://sendai119.jp/

