
Tel ：022-772-7341(3F) 

住所：仙台市泉区泉中央 1-8-6 

のびすく泉中央 

(開館時間10-17時) 

 

 

 

 

 

  

 

       

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

仙台市子育てふれあいプラザのびすく「合同ページ」 
 

～詳細はＨＰまたは電話にてお問合せください～ 

イベント報告 

1/23（金） 

今回の「育ちの楽校」は、宮城学院女子大学の足立智昭
教授にお越しいただいてのグループ相談でした。イヤ
イヤ期・・・子どもとの関わり方が難しくなる時期で、悩
んでいるお母さんもたくさんいらっしゃいます。 
「叱る」ことについても、「善悪を教えることはとても重
要。なぜダメなのか、繰り返し伝えることで身について
いく」というお話でした。小さな子の子育て時期、お母さ
んはとっても疲れています。 
時には意識して、自分自身にも気持ちを向け、ストレス
解消やリフレッシュなどを心掛けることも大切のようで
す。お母さんが自分自身の時間を過ごすために、のび
すく泉中央では託児やイベントを行っています。お待ち
しています。（mon） 

「のびすくに来る親子のために、できることをしたい！」
と思って活動してくれるママボラさんを募集します。 
 
●活動期間： 
平成２７年４月～平成２８年２月まで 

●定員：１２名程度 
●活動内容：のびすく泉中央で開催するイベントのお手
伝い 
 
応募してくださるママは、ママボラ説明会に参加申し込
みをお願いします。 
 
＜ママボラ説明会＞ 
平成２７年３月３１日（火） １０時３０分～１２時 
場所：のびすく泉中央活動室 

のびすく長町南 Tel：022-399-7705 

住所：仙台市太白区長町7-20-5ララガーデン5 階  

 

 

 １月２５日（日）に「てんたん人形劇場」さ

んがのびすく長町南に遊びに来てくれました

～♪人形劇「たったかたったか たったかた」

と「ごんぼさん、にんじんさん、だいこんさ

ん」の２つのお話を見せて頂きました。 

見に来てくれたお子さんたち、パパもママも 

笑いながら楽しそうに見ていました♥ 

おもちゃひろばでは木や布のおもちゃがたく

さんありました。普段あまり遊ぶことのない

おもちゃにみんな興味深々で夢中で遊んでい

ました。楽しいひとときを過ごせました♥ 

 

ファミリーでたのしみタイ 

人形劇＆おもちゃひろば 

これからのイベント紹介 

 

★３月５日（木）１０：３０～１１：３０ 
子育て講座「防災を考えよう 

～備えゲームで身近な防災」 
３月の震災を前にもう一度防災について「何が必要か？どう

対処したらいいか?」等について、カードを使ってゲーム形式

でみんなで考えていきます。（母子同室です） 

■定員１０組 申込受付 ２/26(木)～ 

★３月８日（日）１０：４５～ 

「親と子のひろば COLORS」PRESENTS 
～キラキラ春を呼ぶファミリーコンサート～ 
カラーズ（COLORS）とは震災の影響で福島から転居されて

来たり、福島を同郷としている親子のひろばです。３年間の

集大成として、カラーズメンバーによるハンドベル演奏、仙

台フィルハーモニーとのコラボ演奏など親子が楽しめる曲目

がたくさんあります。みなさんどうぞ聞きにいらして下さい。

■申込みは不要です。 

 
  

  

 

 

 

           

 

 

 

 

 

 

 

Tel ：022-352-9813 
住所：仙台市宮城野区五輪 2-12-70 

仙台市原町児童館内 

のびすく宮城野 

(開館時間平日9-18時,土曜9-17時) 

 ♫3 月のイベント♫ 

乳幼児合同「おたのしみ会」 

スタッフによるふれあい遊び・手品があります♪ 

日 時：３月１２日（木）10:30～11:00 

対 象：乳幼児親子   定員：６５組 

申込み：２月２６日（木）～ 

協 力：子育て支援クラブ みやぎ～の 

「おはなしジャンプ」 
たんぽぽ文庫主宰 竹丸富子さんによる楽しいおはなし会です♪

日 時：３月２４日（火）10:30～1１:00 

対 象：乳幼児親子  

※自由参加です。時間までにご来館ください。 

 

 

2/5(木) 歩っぷ 1 

ピアノに合わせてリズミカルに遊びま

した！手袋人形も出てきて楽しい時間

を過ごしました♪折り紙のトトロのお

土産にママたちは大喜びでした！ 

2/10(火) サロンでステップ 

0・1 歳児のママが集まってお

話しや情報交換をしました♪ 


