
子育て中の 「困った」 「不安」 「わからない」

だ　れ　がだ　れ　が

～相談は無料です。 。相談内容について秘密は厳守します ～

のびすくでは、子育てに関する悩みごとや

困りごとについての相談をお受けしています。

ひろばでお子さんを遊ばせながらの相談もできます。

どうぞお気軽にお声掛けください。

お問い合わせ先は裏面をご覧ください仙台市

どんなこと

◎ママやパパ、お子さんが産まれる前のプレママ・プレパパ、祖父母など

◎パパからの相談もたくさんいただいています。

◎保育士などのスタッフや、子育て支援に関する

豊富な知識と経験を持った専門の相談員

「のびすく子育てコーディネーター」（NoKoCo）

（詳しくは裏面をご覧ください）

だ　れ　にだ　れ　に

◎相談は、対面・電話のほか、オンラインでもできます。

◎子育てに疲れてイライラ！誰かに聞いてもらいたい。

◎子育てのことを相談できる人、頼れる人がいない…。

◎妊娠中で産後が不安…。育休中で仕事復帰が心配…。

◎幼稚園や保育所などの情報が知りたい。

◎子どもの育ちについて気になる…。

のびすくへご相談ください♪

子育てに関する子育てに関する
ことなら何でもことなら何でも
ご相談ください！ご相談ください！
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